
《五戒相經箋要集註》第七十八集 
 
鳥類 
 
蚑 左邊虫字旁 
 
右邊㇐個支出的支 
 
這個蚑 蜘蛛那㇐類的眾生 蜘蛛 
 
蚑行 走得很慢 
 
蠕動之類 蠕動 
 
蟲走路的時候微微蠕動 
 
這㇐類的眾生 
 
心念口言 
 
他心裡所念是善念還是惡念 
 
口中所言 
 
是好話還是壞話 
 
他講什麼呢 講好話或者講壞話 
 
身行善惡 
 
身業所做是善事還是惡事 
 
十四日遣太子下 



 
每個月農曆的十四日 
 
四天王各別派遣太子 下巡人間 
 
十五日四天王自下 
 
農曆的十五 齋日這㇐天 
 
四天王自己下巡人間 
 
二十三日使者復下 
 
農曆的二十三日 黑月初八 
 
四天王派遣的使者又下巡人間 
 
二十九日太子復下 
 
農曆的二十九 黑月十四日 
 
四天王的太子又下巡人間 
 
三十日四王復自下 
 
黑月的十五日 
 
每個月農曆的三十日 
 
四天王又自己下巡人間 
 
四王下者 日月五星 
 



四大天王下巡人間的時候 
 
日月五星 太陽 月亮等五顆行星 
 
就是五位天神 
 
以及二十八宿 二十八星宿 
 
就是二十八天神 
 
其中諸天僉然俱下 
 
這個僉 眾人 全部 
 
其中諸天神僉然俱下 
 
全部都跟著四天王下巡人間 
 
四王命曰 勤伺眾生 施行吉凶 
 
伺 偵察 偵伺 
 
四天王命令 
 
差遣日月五星 二十八星宿諸天神 
 
勤勞努力 伺候觀察眾生 
 
修善還是作惡 
 
㇐切的眾生 修善還是作惡 
 
要精勤地觀察 



 
隨著積善之家 
 
或者作惡多端的眾生施行吉凶 
 
斷惡修善的人 自然就是吉星高照 
 
二十八星宿 
 
日月五星 二十八星宿 都來觀察 
 
所以斷惡修善的人 
 
吉星高照 吉神相隨 
 
作惡的人 
 
自然就是凶星降臨 凶神降災 
 
四天王教化世間人 
 
隨著善惡 施行吉凶 
 
嚴於法令 賞罰分明 
 
使令世間人知道有所敬畏 
 
乃能濟度眾生 
 
就是《太上感應篇》說的 
 
道家的《太上感應篇》所說 
 



說 夫心起於善 
 
善雖未為 而吉神已隨之 
 
我們的心生起善念 
 
這個善事雖然還沒有做 
 
而吉神已經相隨了 
 
吉祥的神 吉星已經相隨 
 
或者心起於惡 惡雖未為 
 
我們生起惡心 
 
這個惡事雖然還沒有做 
 
而凶神已隨之 
 
凶神就隨著他了 跟著他了 
 
施行吉凶 
 
斯日有歸依佛 歸依法 歸依比丘僧 
 
斯日 指齋日 六齋日 
 
六齋日有歸依佛 歸依法 
 
歸依比丘僧 
 
受持三歸八關齋戒 淨心守齋 



 
清淨心來守持八關齋戒 
 
布施貧乏 救濟貧窮困苦的眾生 
 
孝順二親 能夠盡孝 
 
孝順父母 這兩位我們的最親 
 
最親的父母親 
 
照顧年老的父母 
 
然後順父母的心意 
 
使令父母感到安慰很歡喜 
 
奉事三尊 就是奉事佛法僧三寶 
 
慈育眾生者 
 
能夠帶給眾生安樂 
 
能夠用慈心來教育眾生的人 
 
具分別之 具足 分別 
 
以啟帝釋 以所觀察 所看到的 
 
來啟稟忉利天上的帝釋天王等等 
 
若多修德 精進不怠 
 



若是有人多多修習善好的德行 
 
孝順父母 奉事師⾧ 
 
受持齋戒 布施貧困等等 
 
精進不懈怠 
 
釋及輔臣三十二人 
 
帝釋天王以及輔佐的大臣 
 
有三十二個人 
 
加上天王有三十三人 
 
因此忉利天又稱作三十三天 
 
僉然俱喜 全部都很歡喜 
 
釋敕伺命 
 
帝釋天王教敕伺候命令 等待差遣 
 
增壽益算 
 
《太上感應篇》說 凡人有過 
 
道家的《太上感應篇》 
 
凡人有過 大則奪紀 
 
凡是人做惡 有過失 



 
大的過失就奪紀 
 
㇐紀有十二年 
 
所犯的罪過大就奪走他㇐紀 
 
十二年的壽命 
 
這在《壽康寶鑑》 
 
印光大師增訂的 
 
《壽康寶鑑》裡面 
 
也有講到這個問題 
 
齋日 你沒有持齋 犯到過失 
 
通常就是奪紀 或者奪走壽命 
 
有大過失的 
 
奪走他㇐紀 十二年的壽命 
 
小則奪算 
 
㇐算有百日 
 
所犯的罪過小就奪走他㇐算 
 
百日的壽命 
 



㇐百天的壽命 把它奪走了 
 
在這裡 就是孝養父母 
 
受持齋戒等等 
 
帝釋天王教敕 
 
伺命修善的人增壽益算 
 
增益他的壽命 
 
他會變得比較⾧壽 
 
他能夠孝順父母 受持齋戒的人 
 
他能夠增⾧壽命 壽命延⾧了 
 
增壽益算 增益他的壽命 
 
㇐算就是百日 
 
㇐天孝養父母 
 
六齋日 ㇐天㇐次孝養父母 
 
增⾧壽命百日 ㇐百天 
 
㇐個月六天 就六百多天了 
 
三⾧齋月 三個月 壽命增⾧愈多 
 
所以我們人的壽命 ⾧壽跟短壽 



 
跟持戒也很有關係 
 
帝釋天王教敕這些四天王天等等 
 
伺候命令 等待差遣 
 
作善的人增壽益算 
 
增益他的壽命 ㇐算百日 
 
乃至增益他㇐紀 十二年 要努力 
 
遣諸善神 營護其身 
 
帝釋天王敕命 
 
派遣諸善神營辦守護他的身形 
 
使令他沒有災難 營護其身 
 
隨戒多少 
 
隨著他所受持的戒行有多少 
 
若持㇐戒 
 
五戒當中 假若受持㇐條戒 
 
令五神護之 
 
令五位善神來守護他 
 



五戒具者 不殺生乃至不飲酒 
 
五戒具足受持的人 
 
使令二十五位善神營衛門戶 
 
營理守衛他的門戶 
 
他家裡面有善神幫他守護 
 
就是出門 
 
他㇐出門就有善神相隨守護 
 
回到家裡面 
 
入門 就有善神營衛門戶 
 
這麼好的利益 
 
凶疫眾邪 
 
凶 凶險不吉祥的事情 
 
疫 就是流行性的傳染病 
 
攏總稱作疫 
 
邪 不正 不正之事 
 
妖疫怪誕 陷害人的法術 
 
凶災瘟疫 眾多的妖邪 陰謀消滅 



 
很秘密要害人的陰謀 
 
向著持五戒的人 
 
這些陰闇不光明的計謀 
 
都自然消滅 因為他持五戒 
 
有二十五位善神守護 
 
凶疫 眾邪 陰謀消滅 夜無惡夢 
 
持戒的人 晚上睡眠不會做惡夢 
 
縣官 盜賊 水火 災變終而不害 
 
不是為國為民 不清廉的這些縣官 
 
盜賊 大水 大火 災變 
 
究竟不會傷害到受持五戒的人 
 
禳禍滅怪 禳 就是解除 
 
解除災禍 禳除災禍 
 
消滅怪異 滅除變怪 
 
唯斯四等 五戒 六齋耳 
 
唯獨這四等心 四無量心 
 



慈悲喜捨 想要禳禍滅怪 
 
唯有對自己的父母 
 
對㇐切眾生的父母 
 
生起慈悲 拔苦與樂 
 
生起歡喜心 護念自己的父母 
 
也護念㇐切眾生的父母 
 
跟菩薩的心相應 
 
雖然是持五戒 
 
能夠跟菩薩所行的道法相應 
 
護念自己的父母親 
 
也護念㇐切眾生的父母親 
 
想要禳禍滅怪 唯有是受持五戒 
 
想要禳除凶禍 滅除災怪 
 
唯獨是這六齋日 
 
受持八關齋戒而已 
 
唯斯四等 五戒 六齋耳 
 
所以八關齋戒功用很多 非常多 



 
我們後面慢慢講 
 
我們對這個戒法認識太少了 
 
八關齋戒很多功用 
 
我們沒有認識它 而且不會運用 
 
沒有重視它 
 
猶如大水而滅小火 豈有不滅者乎 
 
以四等心來奉養父母親 
 
受持五戒 六齋日持八關齋戒 
 
持戒修善 比作大水 
 
縣官 盜賊 水火 災變 比作小火 
 
持戒 斷惡 修善 
 
猶如大水而滅小火 豈有不滅者乎 
 
難道有不能滅除的道理 
 
我們就講到這裡 
 
六齋日有固定的日子 
 
不能說我們隨便挑六天就好了 
 



或者齋日沒有持齋 
 
初八那天齋日沒有持 
 
隔天再補 那怎麼補 
 
過失已經生起 怎麼補 
 
所以六齋日是固定的 
 
接著就是蕅益大師 
 
在《在家律要廣集》卷㇐ 
 
《卍續藏》㇐百零六冊 
 
零七四九頁的上欄 
 
問說 據《優婆塞戒經 受戒品》 
 
六齋日加受八戒 
 
在菩薩戒六重二十八輕之內 
 
《優婆塞戒經》所說的 
 
在家菩薩六重二十八輕 
 
這裡面就有六齋日 
 
必須要受持八關齋戒的經文 
 
亦即《梵網》不敬好時之戒 



 
蕅祖解釋 在家菩薩㇐月之中 
 
不能六日受持八戒 供養三寶 
 
得失意罪 
 
也就是《梵網經》 
 
四十八輕戒 第三十條 
 
不敬好時的戒法 
 
在家菩薩不敬好時 則善法衰竭 
 
他所修的善法 攝善法戒 
 
善法衰弱損減 是故有罪 
 
所以菩薩有罪 要結罪 
 
攝善法戒沒有好好的持 
 
律儀戒也有虧欠 
 
今何故在此經後耶 
 
現在什麼緣故 
 
彙集解釋安置在 
 
這《五戒相經》最後面 
 



《在家律要廣集》是彙集在 
 
《五戒相經》最後面 
 
酒戒的最後面 
 
為什麼擺放在這裡 
 
答 佛制持八關齋戒 
 
不拘白衣近事 大乘小乘 
 
但於齋日 佛聖誕日 
 
父母尊⾧生死日 自生日 
 
作諸念誦功德日 
 
皆應持八關齋戒 
 
包括我們 你要拜懺 
 
最初的時候都是選在六齋日 
 
智者大師教要我們選在六齋日 
 
因為六齋日 
 
在《法華三昧懺儀》裡面有提到 
 
《法華三昧懺儀》 
 
我們想要拜懺 



 
或者你要修種種功德 
 
選在六齋日齋天 這六天 
 
做我們的起日 開始的那㇐天 
 
因為六齋日 四天王等等 
 
下來人間巡視善惡 
 
所以這功德就注記在善簿上面 
 
而且諸天加祐 加持護念 
 
你要修善 要拜懺 
 
要修種種功德 諸天都會護念 
 
所以智者大師教我們選這六天 
 
在六齋日的時候 
 
我們做種種殊勝的念誦之業 
 
這裡蕅祖回答說 
 
佛陀制定持八關齋戒 
 
在家菩薩於每月六齋日 
 
持八關齋戒 
 



不拘白衣近事 大乘小乘 
 
拘 就限定 不限定白衣俗人 
 
或者近事男 近事女 
 
優婆塞 優婆夷 
 
親近奉事三寶的男女 
 
也不限定是大乘菩薩 
 
小乘的五戒優婆塞 優婆夷 
 
都沒有限定 但於齋日 
 
只要是在六齋日的期限 
 
佛聖誕日 
 
諸佛菩薩 聖人誕生的日子 
 
父母尊⾧生死日 
 
父母親以及尊敬的⾧輩 師⾧ 
 
生日和死亡之日 
 
通常說忌日 父母的忌日 
 
還有自己的生日 
 
自己出生那㇐天 這個母難日 



 
母親有這個命難那㇐天 自己生日 
 
做諸念誦功德日 
 
皆應持八關齋戒 
 
修清淨的梵行 不婬等等八條戒 
 
過日中不食 持齋 
 
持齋有很大的福德 
 
《佛說護淨經》 
 
㇐日持齋 得六十萬世餘糧 
 
我們㇐天持齋 ㇐天過中不食 
 
就得到六十萬世 
 
在人間出生叫做㇐世 
 
出生六十萬次的糧食 吃不完 
 
得六十萬世餘糧 福德這麼大 
 
㇐天持齋 不非時食 
 
就得到未來六十萬世多的糧食 
 
以八戒以及齋 關閉情欲 
 



作出離世間的真正業因 
 
福德不可計量 
 
得到無量善好的果報 
 
所以父母尊⾧死亡之日 
 
都應當持八戒齋法 
 
為亡者父母尊⾧修福 
 
《地藏菩薩本願經》卷中 
 
《利益存亡品》 
 
更為身死之後 
 
七七日內 廣造眾善 
 
能使是諸眾生 永離惡趣 
 
得生人天 受勝妙樂 
 
我們為父母尊⾧修福 
 
根據《地藏菩薩本願經》卷中 
 
《利益存亡品》所說的 
 
更為身死之後 
 
七七日內 廣造眾善 



 
更加為父母尊⾧ 生命死亡之後 
 
七七四十九日之內 
 
為父母師⾧廣造眾多的善業 
 
其中㇐種就是 
 
為父母尊⾧持七七齋 
 
七七四十九天 
 
為父母師⾧持八關齋戒 
 
這也是廣造眾善之㇐ 
 
最基本的利益 
 
能夠使令 能使是諸眾生 
 
能夠使令亡父亡母 死亡的尊⾧ 
 
永離惡趣 
 
得生人間天上 受勝妙樂 
 
是為世間法中 
 
這就是世間法中 我們㇐般人 
 
在我們中華民族 
 



傳統儒家所推崇的孝道 
 
這個孝子為報父母恩 
 
心中所期望的 
 
都希望父母親離苦得樂 
 
所以死了之後 
 
㇐般傳統就是為父母施設靈堂 
 
想要超度父母 
 
這超度父母親 
 
沒有超過我們能夠持齋戒 
 
很殊勝的 
 
所以我們就有㇐張講義 這張講義 
 
《五戒相經箋要集註》 
 
第十九頁最末行 
 
因讀蓮池大師之《自知錄》 
 
及《竹窗隨筆》 始悟己非 
 
這裡《蓮池大師全集》第六冊 
 
儒童菩薩 



 
這㇐面的後㇐面 另外那㇐面 
 
另外這㇐面 
 
蕅益大師的《靈峰宗論》 
 
提到的㇐個很重要的觀念 
 
在中間 我們看影印的這個地方 
 
第九行 
 
中間有《靈峰宗論》 卷二之二 
 
二十五 隔壁那㇐行 
 
隔壁那㇐行的中間 
 
我們講這㇐段 
 
若約實約本融會者 
 
此方聖人 是菩薩化現 
 
五戒 就是五常 
 
五種世間的常理 
 
就是佛法中的五戒 
 
我們儒家說的五常 
 



我們說世間聖人 至聖先師 
 
此方聖人 是菩薩化現 如來所使 
 
《大灌頂經》云 
 
佛先遣三聖 往化支那 
 
所立葬法 南洲中最 到這裡 
 
所建立的喪葬之法 
 
南贍部洲當中 最為第㇐ 
 
所立的葬法 注重孝道 
 
我們要報父母恩 報四重恩 
 
要認真持戒 認真學戒 
 
報恩從這裡開始 
 
蕅益大師他回答的問題 
 
在《靈峰宗論》 
 
若約實約本融會者 
 
我們只講這㇐段 
 
這㇐段跟我們要講的八關齋戒 
 
我們的世間法中 也很注重孝道 



 
死了之後 還要為父母守喪三年 
 
最究竟的 要依佛法來實行 
 
若約實約本融會者 
 
實 就是真實 ㇐佛乘為實 
 
唯㇐為了眾生 
 
能夠乘著菩薩所修六度萬行 
 
成就無上佛道 
 
這是實教 真實的教法 約實 
 
《妙法蓮華經》 
 
卷㇐的《方便品》 
 
諸佛世尊 
 
唯以㇐大事因緣故 出現於世 
 
諸佛世尊 
 
唯獨因為㇐件大事情的因緣故 
 
佛陀出現在世間 
 
為了什麼大事 這麼重要 
 



佛陀出世 
 
諸佛世尊欲令眾生開佛知見 
 
想要使令眾生 
 
在無明黑闇充滿三毒煩惱的心中 
 
開發 啟發佛陀的正知正見 
 
所以先教我們受持五戒 
 
月六齋日受持八關齋戒 
 
這是佛知佛見 
 
欲令眾生開佛知見 
 
戒法這麼重要 
 
認識五常 五戒 
 
是佛陀正法的根本 
 
也是世間正法的根本 很重要的 
 
叫做根本五戒 根本五常 
 
是保護我們不墮三途 後世能夠 
 
繼續投胎做人的根本戒法 
 
使得清淨故 出現於世 



 
使令我們的知見清淨 
 
都是依佛知 佛見來修行 
 
知見很清淨 
 
所知道的 所了解的跟佛陀㇐樣 
 
沒有衝突 沒有乖違 
 
都是佛陀親自教授我們的 
 
使得清淨故 
 
所知所見清淨 沒有雜染 
 
為了這件大事 佛陀出現在世間 
 
首先教授戒法 
 
欲示眾生佛之知見故 
 
佛陀有清淨的五眼 
 
肉眼 天眼 慧眼 法眼 佛眼 
 
佛陀五眼圓滿 清淨光明 
 
圓滿見到三世因果 
 
我們看不到 我們都看眼前而已 
 



佛陀圓滿見到過去 現在 未來 
 
三世的因緣果報 善惡的報應 
 
見到眾生未來 有墮落阿鼻地獄 
 
惡鬼 畜生道的因緣 
 
所以為眾生們制定戒法 
 
不要懷疑 也不要討價還價 
 
這個時候應當持 還要選擇 
 
不要 都不要 
 
世尊圓滿見到三世因果 
 
見到眾生有墮落三途惡道的因緣 
 
所以為眾生制定戒法 
 
真實是愛護我們 
 
愛護我們㇐切眾生 
 
我們凡夫所有的眾生 
 
父母所生的肉眼 不知罪福 
 
我們根本看不清楚 
 
不知道這是罪業 這是福業 



 
罪 就是惡業 福 就是善業 
 
善惡不知道 
 
日常生活中不知 自己身口意所作 
 
是有罪報 是有福報 不知罪福 
 
所以要學戒 很重要的 
 
是罪報 是福報 我們要分清楚 
 
善惡是非 ㇐切人的肉眼 
 
看不清楚 分不出來 
 
所以初入佛門 先歸依三寶 
 
受持根本五戒 明了開遮持犯 
 
然後才能夠趣向受菩薩戒 
 
很根本的 
 
所以我們要以戒律 
 
蕅祖教我們 
 
以戒律來分辨正法或者邪法 
 
這個世間是奉行正法 
 



還是顛倒錯亂 行於邪法 
 
用戒律來觀察 就看出來了 
 
以戒律來分辨正法 邪法 
 
是非好惡 用戒律來分辨 
 
就很清楚 
 
斷惡修善 然後走向正道 
 
世尊想要開示㇐切眾生 
 
佛陀圓滿的知見故 
 
出現於世間 
 
欲令眾生悟佛知見故 
 
想要使令眾生覺悟佛陀的知見 
 
如來在菩提樹下成道 所知所見 
 
㇐切眾生都有佛性 
 
覺悟我們本來具足的佛性 
 
住在我們五蘊身心當中 
 
欲見佛性 證大涅槃 
 
必須要有深信之心 



 
來修持清淨的戒法 很重要的 
 
根本五戒 六齋日的八關齋戒 
 
受了菩薩戒之後 
 
三⾧齋月受持八關齋戒 
 
這些都是 都是我們照見佛性 
 
最基礎的 最基本要具足的 
 
欲見佛性 證大涅槃 
 
必須深心修持淨戒 
 
《涅槃經》的經文 
 
欲令眾生覺悟佛的知見故 
 
如來出世 
 
欲令眾生契入佛知見道故 
 
見到㇐切有佛性的眾生 
 
都能夠成就無上佛道的緣故 
 
我們都能夠成佛 未來都能夠成佛 
 
所以要好好修學 
 



以根本五戒 然後每個月 
 
在家居士每個月六齋日 
 
持八關齋戒 作為無上菩提的根本 
 
入於佛的知見 
 
諸佛如來只是教化菩薩而已 
 
使令眾生發菩提心 持菩薩戒 
 
行菩薩的道法 
 
凡是有所作為 恆常為了㇐件事 
 
唯獨以佛的知見 來開示覺悟眾生 
 
叫做㇐佛乘為實 
 
出在《妙法蓮華經》 
 
卷㇐的《方便品》 
 
十方佛土中 唯有㇐乘法 
 
無二亦無三 除佛方便說 
 
十方世界諸佛國土之中 
 
唯獨只有㇐佛乘 真實的教法 
 
所以《梵網經菩薩戒本》 



 
輕垢戒第三十六條 
 
不發誓戒來制定 
 
制定凡是發菩提心 受菩薩戒的人 
 
都要發誓 他都要發誓 
 
願㇐切眾生悉得成佛 
 
若菩薩不發誓願者 就犯到輕垢罪 
 
是故十方佛土中 
 
唯有㇐乘法 無二亦無三 
 
除佛方便說 
 
沒有二乘聲聞 緣覺 
 
也沒有第三菩薩乘 
 
除了佛陀 
 
為了引導不同根基的眾生 
 
趣向成佛之道 
 
方便權巧所說的教法 
 
以上是解說約實兩個字 
 



就是釋迦牟尼佛 
 
我們本師釋迦佛出世真實的教法 
 
約本 就著本地 
 
原本因地 果地之門 
 
在《妙法蓮華經》天台判教 
 
《妙法蓮華經》七卷 二十八品 
 
後面的十四品 名為本門 
 
談論本師釋迦牟尼佛本地的風光 
 
如同卷五《如來壽量品》 
 
佛言 我成佛以來甚大久遠 
 
壽命無量阿僧祇劫 常住不滅 
 
我們本師釋迦牟尼佛 
 
成就佛道以來 這是本門 
 
甚大久遠 壽命無量阿僧祇劫 
 
常住不滅 叫做本門 
 
若約實教 若約本地這㇐門 
 
來融合會通者 



 
此方聖人 是菩薩化現 如來所使 
 
蕅益大師臨終有偈 
 
名字位中真佛眼 
 
畢竟未知付何人 
 
真正的佛眼所說的此方聖人 
 
此方中華漢民族五千多年的歷史 
 
世間的聖人 古聖先賢 
 
㇐直到孔子 老子 顏回等 
 
都是發菩提心 
 
上求佛道 下化眾生的菩薩 
 
教化眾生 示現生在中華漢民族 
 
如來世尊所差遣 
 
指使來此方施設教化的 如來所使 
 
如來所使這句出在 
 
《妙法蓮華經》卷四的 
 
《法師品》 
 



若有能受持《妙法華經》者 
 
如果有人能受持 教化㇐切眾生 
 
皆令入於無上佛道的 
 
《妙法蓮華經》當知佛所使 
 
應當了知 這是佛所差使 
 
愍念諸眾生的緣故 
 
生此邊地漢民族 
 
生在我們這個邊地 
 
沒有佛法的地方漢民族 
 
先來教化我們 行於如來事 
 
悲愍㇐切不見佛 不聞正法 
 
受諸苦惱的眾生 
 
奉行如來世尊所做之事 
 
《大灌頂經》云 
 
《大正藏》的全名 
 
叫做《佛說灌頂經》 
 
《乾隆大藏經》的全名 



 
叫做《佛說大灌頂神咒經》 
 
出在第六卷 
 
經文說 佛先遣三聖 往化支那 
 
支那 是指中華漢民族 
 
佛陀說 閻浮提界內有震旦國 
 
在印度東方的國土 震旦 
 
就是中華民族 
 
我遣三聖在中化導人民 
 
慈哀禮義具足 
 
我本師釋迦牟尼佛 派遣三位聖人 
 
在震旦國中 教化引導人民 
 
有仁慈愛護百姓 哀愍眾生的心 
 
佛陀出世那個年代 
 
從那個時候開始 就是說三位聖人 
 
根據道理來推論 堯 舜應當都是 
 
堯帝 舜帝應當都是 
 



只是那時候 佛還沒有出世 
 
所以這裡說 先遣三聖 
 
首先派遣三位聖人 
 
在震旦國中 教化引導人民 
 
有仁慈愛護百姓的心 
 
有哀愍眾生的心 
 
禮儀 道義都具足了 等等 
 
因此中華也稱作禮儀之邦 
 
也能恪遵道義 盡做人的本分 
 
所立葬法 南洲中最 
 
菩薩教化世間所示現 
 
此方中華民族儒家的聖人 
 
所建立的喪葬之法 注重孝道 
 
父母親或者尊⾧ 命終往生之後 
 
就為他施設靈位 要超薦 
 
也在我們中華儒家 
 
聖賢所傳授的孝道思想 



 
它也講究事死如事生 
 
奉事死亡以後的父母 尊⾧的亡靈 
 
如同奉事在生的父母 師⾧㇐樣 
 
沒有兩樣 事死如事生 
 
然後也要為父母親 
 
守喪三年 注重孝道 
 
所以在小乘經典中 
 
《增壹阿含經》卷十九 
 
對我們也很有啟示 
 
佛陀說 
 
㇐時 佛在舍衛國祇樹給孤獨園 
 
爾時世尊 告諸比丘 
 
今有四人 聰明勇悍 
 
博古明今 法法成就 
 
云何為四 
 
比丘多聞 博古明今 
 



在大眾中最為第㇐ 
 
所以我們學習教法的時候 
 
依照《大般若經》 
 
是要學習五乘的佛法 
 
因為菩薩出世 
 
因為菩薩摩訶薩的緣故 
 
世間有人乘 天乘 
 
聲聞乘 緣覺乘 菩薩乘 
 
都是因為菩薩出現世間 
 
教化所說的 有五乘的教法 
 
《增壹阿含經》卷十九 
 
《大正藏》第二冊 
 
六四五頁的下欄 
 
這時候 佛在舍衛國祇樹給孤獨園 
 
告諸比丘 現在有四種人 
 
聰明勇悍 悍 就是勇猛 
 
對著盡孝道 報父母恩 



 
利身行道 持戒止惡行善的事情 
 
身體力行的時候 
 
他在做的時候 聰明勇猛 
 
他聰明勇悍 
 
身體力行的時候 聰明勇悍 
 
博古明今 廣博通達 
 
以我們現在來說 
 
廣博地通達古代中華五千年歷史 
 
所傳承的注重孝道的喪葬之法 
 
明白今時 明今 
 
明白我們現在這個時候 
 
學佛之後 學習佛法以後 
 
父母師⾧臨終之時 
 
喪葬的事情要怎麼做是如理如法 
 
我們應當怎麼做 
 
如佛所教 更加能夠盡孝道 
 



報達父母尊⾧的恩德 
 
所以世尊說 佛弟子有四種人 
 
聰明勇悍 修善法很勇猛 
 
不退卻 不會畏畏縮縮 
 
法法成就 從臨終關懷 開導正念 
 
到命終的超薦 
 
每㇐法每㇐法都能如法成就 
 
如法地成就孝子之道 
 
云何為四 哪四種人 
 
比丘多聞 博古明今 
 
在大眾中最為第㇐ 
 
多聞 多多地聽聞佛法 
 
能夠了知如來正法 
 
多聞 能夠遠離惡業的過失 
 
多聞 能夠捨離 
 
做無意義沒有利益的事情 
 
多聞 能夠遠離惡友 



 
多聞 他就知道要遠離惡友 
 
這惡知識要遠離 
 
不要受惡知識的教導去做惡 
 
他就懂得要遠離惡知識 
 
多聞 能遠惡 離開惡知識 
 
多聞 能夠得到解脫涅槃 
 
比丘多聞 博古明今 
 
博知中華民族 
 
古聖先賢來此方教化 
 
來教化我們所建立的 
 
注重孝道的喪葬之法 
 
所以以孝道來弘揚 
 
對於我們漢民族最能夠相應 
 
跟我們傳統很相應 注重孝道 
 
明白今時以佛陀正真的教法 
 
要怎麼做 才能究竟的盡孝道 
 



所以比丘多聞 了知正法 
 
在大眾中最為第㇐ 
 
不管他走到哪裡去 
 
在㇐切眾生當中 都是最為第㇐ 
 
全世界 不管你走到哪裡 
 
都是最為第㇐ 
 
因為他了知佛陀正法 
 
能夠以正法來引導眾生 
 
這種善知識難遭遇 
 
所以應當好好地學 
 
比丘尼 優婆塞 優婆夷 
 
多聞博古明今 在大眾中最為第㇐ 
 
亦復如是 ㇐樣的道理 
 
是故諸比丘 四眾的佛弟子 
 
應當學習博古明今 
 
了解古代的事情 了解現在的事情 
 
我們應當怎麼修學 怎麼來融會 



 
能夠對世間眾生最有利益 
 
博古明今 
 
所以這裡八關齋戒 
 
不只是我們個人的修持而已 
 
它也是我們很多的 
 
我們三藏教典當中記載 
 
很多事情都要倚仗八關齋戒 
 
它很重要 
 
《靈峰宗論》卷三之二這段文 
 
若約實約本融會者 
 
此方聖人 是菩薩化現 如來所使 
 
《大灌頂經》說 
 
佛先遣三聖 往化支那 
 
所立葬法 南洲中最 
 
此方中華民族 世間所尊重 
 
所崇敬的聖人 就是孔子 
 



是菩薩應化 菩薩來應化示現的 
 
所以我們看儒家的經典 論語 
 
我們㇐般人 就是差很多 
 
我們都還做不到 非常好的 
 
根據《佛祖歷代通載》卷三 
 
《大正藏》四十九冊 
 
五百頁的上欄 
 
這裡按殷本紀 這本古書記載 
 
說 孔子生而有髮 
 
他生下來的時候就有頭髮了 
 
生而有髮 
 
身⾧九尺六寸 垂手過膝 
 
這個手垂下來超過膝蓋 
 
跟我們祖師㇐樣的 
 
那位祖師 華嚴的祖師 
 
㇐樣的垂手過膝 
 
這是如來三十二相之㇐ 垂手過膝 



 
在《菩薩地持經》卷十 
 
《大正藏》三十冊 
 
九百五十五頁的上欄 
 
《菩薩地持經》說 三十二大人相 
 
第九 平立手摩膝 
 
平穩站立著 
 
手能夠摩到雙腳的膝蓋 
 
他能夠摸到雙腳的膝蓋 
 
就是垂手過膝 
 
孔子有這個相 垂手過膝 
 
垂下雙手超過腳的膝蓋 
 
是菩薩修習持戒善業所感召的 
 
不然㇐般人沒有這個相 
 
我們看看 我們站著手放下來 
 
沒有 還差很多 不到膝蓋 
 
從這裡看出來 祂是菩薩 
 



菩薩修習持戒善業所感召的 
 
經典中說 
 
眾生行種種惡業 得種種惡報 
 
所以作惡的眾生 
 
他⾧得就比較不好 不好看 
 
為人短命 得種種惡報 
 
同樣是人 出生在人間的時候 
 
有的在胎中就死了 
 
在母胎中就流產了 就死了 
 
出生的時候 沒幾個月就死了 
 
有時小學的時候 同學就死了 
 
小學的時候 同學 
 
有的同學 初中就命終 
 
初中就往生了 
 
有的高中 有的大學 
 
有的二三十歲 四五十歲不㇐定 
 
為人短命 而且多病 病苦很多 



 
生到人中 身體病痛很多 
 
形體醜陋 盲聾瘖啞 
 
或者肢體殘缺 
 
有 也有肢體殘缺的 
 
生處下劣 他出生的地方很不好 
 
生處下劣 或者貧窮困苦 
 
他生下來就貧窮困苦 
 
生活困難 有諸多的惡報 
 
經典所說 
 
眾生行種種惡業 得種種惡報 
 
這個我們要認識清楚 
 
學戒這麼重要 
 
為了真實對治 
 
為了使令眾生真實的對治 
 
煩惱惡業的緣故 
 
我們有貪瞋癡 我慢 懷疑等等 
 



為了真實對治煩惱惡業的緣故 
 
宣說諸佛世尊 
 
有三十二大人相 八十種隨形好 
 
世尊⾧得那麼莊嚴 
 
清淨莊嚴 怎麼來的 
 
宣說有種種感召相好莊嚴的業因 
 
沒有不勞而獲的 它有修業的業因 
 
有種種感召相好莊嚴的業因 
 
使令眾生能夠歡喜持戒修善 
 
使令我們眾生認識清楚之後 
 
我們就很歡喜 很好樂地持戒修善 
 
從心開始 從我們的心 先修心 
 
然後身口這兩種業 
 
就慢慢地轉變了 
 
修身口意三種持戒的善業 
 
然後希望得到種種相好的果報 
 
㇐直到成佛 成就相好的果報 



 
從凡夫地就有這種心了 
 
凡夫在學戒的時候 
 
就明白這個道理 
 
就有這樣的心了 要修菩薩業 
 
他就具備這種知見了 
 
就有菩薩的種性了 
 
殷本紀中說 
 
孔子河眸海口龍顏方顙 
 
河眸 河邊的河 眸就我們的眼睛 
 
眸 黑眼珠 河眸 
 
像河水㇐樣明亮的黑眼珠 
 
河水很明亮 
 
像河水㇐樣 有很明亮的黑眼珠 
 
很有神 眼睛很有神 
 
目光炯炯的意思 炯炯有神 
 
海口 形容廣大 
 



海口 河眸海口 
 
龍顏方顙 龍顏 
 
古代 君主時代以龍來比喻皇帝 
 
龍顏 比喻孔子有帝王的顏貌 
 
菩薩當然很莊嚴 
 
菩薩身相當然會有帝王的顏貌 
 
這個沒有問題 我們會想像得出來 
 
身相很莊嚴有帝王的顏貌 
 
善業很多 
 
方顙 這個顙 桑樹的桑 
 
右邊加㇐個頁 頁碼的頁 唸做嗓 
 
顙 就是前額 額頭的前方 
 
額頭 我們頭部的前方 
 
額頭方廣 就是很正 方廣 
 
額頭方廣 就是方顙 龍顏方顙 
 
鳳顒燕頷 
 
鳳顒 鳳凰的鳳 



 
顒 顒是偶然的偶 人字旁去掉 
 
右邊加㇐個頁碼的頁 鳳顒 
 
燕子的燕 
 
頷 就是包含的含 
 
右邊㇐個頁碼的頁 鳳顒燕頷 
 
鳳 就是古人傳說的 
 
㇐種代表祥瑞的鳥 
 
看到鳳就代表好預兆 很吉祥 
 
根據說法 是㇐種很美麗的鳥 
 
很吉祥的鳥 叫做鳳 
 
是高貴鳥類的領袖 通常說鳳凰 
 
雄的叫做鳳 雌的叫做凰 
 
鳳顒 這個顒字 態度溫和貌 
 
孔子的儀態 威儀態度 
 
就像鳳高貴溫和 跟菩薩法相應 
 
就像鳳㇐樣 很高貴 很溫和 
 



從持戒來的 
 
持戒注意身口意三業的威儀 
 
慢慢養成高貴的儀態 
 
根據道理來觀察就是如此 
 
持戒不敢隨便 常常觀照自心 
 
威儀態度常常觀照 
 
常常反省 常常改正 
 
慢慢地就會像這樣子 
 
孔子有鳳顒 
 
像鳳㇐樣高貴溫和的儀態 
 
頷 就是下巴頦 
 
下巴 下巴頦 
 
從嘴下面到喉頭上面的部分 
 
這是下巴 
 
燕頷 像燕子的下巴那麼好看 
 
燕子的下巴很好看 燕子 
 
鳳顒燕頷 然後虬髭虎視 



 
虬 左邊虫字旁 
 
右邊㇐個札根的札 
 
左邊的木字旁去掉 唸求 
 
髭 就是鬍鬚的鬚 
 
底下的胡字去掉 
 
加上㇐個此方的此 虬髭虎視 
 
這個虬 同於虫字旁 右邊㇐個叫 
 
叫喚的叫 
 
口字旁去掉 加上虫字旁 
 
同義這個虯 
 
虬 古人傳說有角的小龍 
 
髭 口上鬚也 口上的鬍鬚 
 
虬髭 猶如虬龍㇐般的鬍鬚 
 
是比喻髭容之美 
 
髭容的美貌 鬍鬚也是很好看 
 
然後虎視 在看的時候很專注 
 



就像老虎㇐樣 
 
虎要捕食的時候 非常地專注 
 
跟貓㇐樣 
 
牠要抓老鼠的時候很專注 
 
就像虎的眼目 注視獵物的神情 
 
看的時候很專注 虎視 虬髭虎視 
 
有中和之德 有中庸溫和的美德 
 
菩薩行在中道 
 
所以有中庸溫和之德 
 
衣莊而嚴 他的衣著端莊而且嚴整 
 
很端莊 很嚴整 
 
該扣鈕扣的 要扣鈕扣 
 
除了工作的時候 
 
袖子要放下來 就要放下來 
 
衣莊 衣服穿著很端莊 
 
而且很嚴整 
 
色溫而厲 色就是面容 臉色 



 
色溫 親近孔子的時候 
 
感覺他的神情很溫和 色溫 
 
而厲 厲害的厲 
 
厲 就是嚴肅的意思 
 
聽他說話的時候 言詞是 
 
他所用的言詞是嚴肅端正 
 
嚴肅而且端正 講的話合乎正理 
 
有菩薩道統的風格 
 
嚴肅端正 合乎正理 色溫而厲 
 
所建立的喪葬之法 注重孝道 
 
於南贍部洲當中 最為第㇐ 
 
在《佛祖統紀》這㇐本書 
 
《佛祖統紀》卷三十三 
 
《大正藏》四十九冊 
 
三百二十頁的下欄 
 
志磐法師敘述說 孔子 
 



子曰 子生三年 
 
然後免於父母之懷 
 
故報以三年之喪 
 
這是我們孔子所建立的喪葬之法 
 
注重孝道 其中的㇐種 
 
孔子說 子生三年 
 
說 孩子出生 
 
經過三年的乳哺養育 
 
母親要抱他三年 抱在懷中三年 
 
然後免於父母的懷抱 
 
這時候他能夠走路了 
 
不用父母親抱了 免於父母的懷抱 
 
故報以三年之喪 
 
所以回報父母生我 養育我的恩德 
 
為死亡的父母親守喪三年 
 
儒家世間法裡面就講究這個 
 
那我們人道當中 



 
應當學佛之後 怎麼報答父母恩 
 
我們後面再說 
 
迴向 
 


