
《五戒相經箋要集註》第七十四集 
 
和尚慈悲 
 
若照⾧老 修和尚慈悲 
 
諸位比丘大德 
 
尼師大姊 沙彌 淨人 
 
大家早安 阿彌陀佛 
 
請看著集註 ㇐百七十八頁 第七行 
 
㇐百七十八頁的第七行 
 
括弧這個地方 小字 
 
陳熙願謂此法惟約受者自說 
 
而略錄之 
 
若師前受 能依華山 
 
尋繹斯言 實出臆斷 
 
戒事法式 宜遵聖教 
 
若以西土常規 目為略錄 
 
別宗異制 偏尚繁文 
 
是非混淆 若為安可 



 
恐懷先惑 聊複辨陳 
 
這㇐段文 我們上次的講義 
 
上次的講義 在左下角 
 
《在家律要廣集》卷㇐ 
 
《卍續藏經》㇐百零六冊 
 
零七㇐四頁下欄 
 
到零七㇐六頁的下欄 左下角 
 
左下角的用原子筆寫的 
 
此三歸五戒約受者自說 
 
這㇐段是陳熙願居士他的看法 
 
他的意見 
 
此三歸五戒約受者自說 而略錄之 
 
若在師前受 
 
他認為假若在師前受三歸五戒 
 
金陵寶華山 杭州昭慶 
 
皆有傳授居家二眾的三歸正範 
 



以及五戒正範 流通已經很久了 
 
在此不錄 茲不錄 
 
又根據正範 
 
若在⾧老比丘所 受三歸五戒 
 
依範全用 
 
要依照傳戒正範 完全來採用 
 
若是比丘未任方丈 
 
他還沒有擔任方丈這個職務 
 
或者兩三位同修 
 
或者自己獨處 或者比丘尼 
 
式叉摩尼 沙彌 沙彌尼 
 
偶爾有善信發心求受三歸 
 
或者求受五戒者 
 
只須要從開導給與他受歸 受戒 
 
以及發願而已 
 
其餘的儀軌不必全用 
 
或依此列入亦可 



 
或者依照這裡 
 
我們蕅祖所錄出來的略錄 
 
也是可以 
 
這㇐段就是陳熙願他的意思 
 
弘公就說了 
 
陳熙願謂此法惟約受者自說 
 
而略錄之 
 
謂 謂這個字 
 
以下文來解釋上文 受三歸五戒法 
 
清朝的陳熙願優婆塞 
 
他認為此蕅祖所彙集的 
 
受三歸五戒法 
 
是約受戒者自己立誓 他自己立誓 
 
說 受持三歸五戒 他自己受 
 
而簡略的錄出來 
 
若師前受 仍依華山 
 



假若在⾧老比丘法師面前 
 
受三歸五戒 
 
仍然是依照金陵寶華山 
 
三歸五戒正範 
 
這是陳熙願的看法 
 
尋繹斯言 繹這個字 
 
它的本意 就是抽絲的意思 
 
剝繭抽絲的意思 
 
引伸作抽出來解釋 
 
反覆地尋繹 整理出頭緒 
 
如此之言 如斯之言 實出臆斷 
 
這個臆 臆測 或者臆斷的意思 
 
私下的想法 他私下的想法 
 
不是依照聖言量來解釋的 
 
不是根據 
 
不像蕅祖根據《律藏》裡面錄出來 
 
他不是 他私下的想法 



 
實在是出於他自己的想法 
 
戒事法式 
 
受戒之事 教法的軌則模式 
 
宜遵聖教 宜 適合 
 
應當遵守大乘佛陀的言教 
 
若以西土常規 目為略錄 
 
西土 印度 在漢民族的西方 
 
我們漢地是在印度的東方 
 
若以西方國土 
 
如來降生在印度成道 
 
所傳授的皈戒常規 目為略錄 
 
名目 稱它作簡略地錄出 
 
這只是簡略地錄出 這樣稱呼它 
 
別宗異制 
 
個別 另外宗主不同的制度 
 
所以在家人他沒有看過《律藏》 
 



不曉得在律裡面 佛怎麼制定的 
 
不同於佛在印度傳授的制法 
 
別宗異制 
 
偏尚繁文 
 
偏向 崇尚繁瑣的皈戒儀文 
 
是非混淆 
 
是 對的 如法的 
 
非 錯誤 不如法的 
 
是非對錯 混淆不清楚 若為安可 
 
若是我們後學 我們弘公 
 
若是我們學習戒法的人 
 
看到他這個說法 安然忍可 
 
若是安然忍可 這類的說詞 
 
說 此蕅益大師所集受三歸五戒法 
 
唯獨就著受三歸五戒的人自己稱說 
 
而大略錄出來 
 
若在法師面前受 



 
仍然依照寶華山傳三歸五戒正範 
 
若是安然忍可這種說法 
 
恐懷先惑 
 
先 在此以前 指先前的人 
 
清朝的陳熙願優婆塞 
 
見到他私下宣說的這㇐段話 
 
他宣說了這㇐段話 
 
我們後學的人看到了 
 
恐怕懷著先前的人 
 
說了這樣的言論 
 
對蕅祖所提的受三歸五戒法 
 
懷著疑惑 
 
這麼簡單 懷著疑惑 
 
怎麼這麼簡單 
 
能不能成就受三歸五戒 
 
可不可以 我們懷著疑惑 
 



疑惑蕅祖 懷著疑惑 不能決定 
 
可不可以採用呢 
 
我們不曉得 不敢肯定 
 
不能明了是非對錯 簡單扼要 
 
我們看律中 受三歸五戒 
 
不用浪費很多精神體力 
 
不需要 很簡單的 
 
聊復辨陳 聊 姑且的意思 
 
復 又 再的意思 
 
辨 就是判別分辨 
 
陳 訴說 
 
姑且再分辨 陳說其中的是非對錯 
 
有正確的認識 
 
使令我們有正確的認識 
 
還是依照《律藏》 
 
依照我們的《根本律藏》裡面 
 
是編集錄 



 
如是編寫新集受三歸五戒 
 
八戒 法式所錄出的律文 
 
悉承有部 悉 就是完全 
 
完全都是承用《有部律》 
 
小注的括弧說 具云 
 
具足說《根本說㇐切有部毘奈耶》 
 
我們簡稱《根本說㇐切有部律》 
 
唐朝 義淨三藏法師 
 
留學印度二十餘年 
 
專心攻學此部律藏 
 
二十多年來 很專心地攻學這部律 
 
也是不容易 
 
歸國以來 回到我們的大唐國土 
 
譯傳此部律文 凡十九部 
 
翻譯流傳這㇐部律文 
 
凡有十九部 將近兩百卷 
 



精確詳明 
 
律文很精細 很確實 詳細明白 
 
世稱新律 在人世間流傳 
 
稱為新翻譯的《律藏》 
 
宗彼律文 宗 族也 
 
宗族依彼《㇐切有部律》文 
 
出其受法 錄出其中受三歸五戒法 
 
簡捷明了 簡單 便捷 
 
簡單便捷 清楚明了 
 
不逾數行 
 
逾 越過 不超過幾行 
 
西土相傳 並依此制 
 
西方國土 印度互相傳授 
 
為在家人受三歸五戒 
 
㇐並是依照如此的制度 
 
匪曰泥古 匪字 唸做非 
 
假如唸做匪的時候 就是強盜土匪 



 
在此當做非來用 是非的非 
 
或者不 不肯的不 
 
當做非 不 來講 
 
不曰泥古 非曰泥古 
 
泥唸尼的時候 是泥土的意思 
 
唸泥的時候 是固執 
 
固執不知變通 
 
你就食古不化的不知變通 
 
古 離開現在時間遙遠的古代 
 
離開我們很遠了 
 
兩千五百多年前了 
 
受三歸五戒法應依佛世為準 
 
根據佛在世所傳授的教法作為標準 
 
這是正確的態度 
 
完全都要依照《律藏》 
 
依照《律藏》的軌則模式 
 



或者稍加潤文㇐下而已 
 
不是頑固 執著 拘泥在古代 
 
不知變通 
 
不是這樣 我們泥古不是這樣子 
 
我們要依照《律藏》 
 
根據律文來行持 
 
且示㇐例 
 
姑且在集註㇐百八十二頁 
 
顯示出受三歸法 受五戒法 
 
各別㇐則律文的範例 
 
在我們集註的㇐百八十二頁 
 
那裡面就有 受三歸法 受五戒法 
 
各別都有㇐則的律文翻譯 
 
根據《根本說㇐切有部律》 
 
可用與否 願任後賢 
 
可不可以承傳來運用 
 
可不可以用來為人傳受三歸五戒 



 
願任後賢 弘公的願望 
 
願 就樂意的意思 
 
樂意 心甘情願 
 
我們把它錄出來了 
 
他樂意了 心甘情願的 
 
任 隨任 
 
賢 有德能的人 
 
他廣學多聞 有德能的人 
 
心裡所願望的 
 
隨任後輩賢人 有德行的人 
 
自己來決定可否承用 
 
可不可以用 就我們來決定 
 
你們自己決定就可以了 
 
弘公就隨願任後賢 
 
隨著我們自己來決定 
 
㇐百七十九頁第㇐行 
 



註 《戒律學綱要》云 
 
五戒的受持時限 也有不同的說法 
 
《成實論》中說 
 
五戒八戒 隨日月⾧短 
 
或㇐年㇐月 乃至半日半月 
 
這在《廣律》中也可以找到根據 
 
《十誦律》卷二十五 
 
記載這樣㇐個故事 
 
有名億耳者 
 
從大海求寶脫險而歸 
 
在歸途中於㇐夜間 宿㇐大樹下 
 
窺見有床出 男人出 女人出 
 
顏貌端正 著天寶衣冠 共相娛樂 
 
但至夜盡天曉 即時床滅 女滅 
 
有群狗來 噉此男子 肉盡骨在 
 
第二夜亦復如是 
 
億耳即予詢問 



 
始知那個男子生時為屠夫 
 
因日間殺生造罪 無暇行善 
 
後由迦旃延尊者教他 
 
汝夜間受五戒 可獲微善 
 
接著 億耳又於日間在㇐大樹下 
 
見有床出 男人出 女人出 
 
乃至㇐到夜晚 有百足蟲出 
 
少㇐個足字 百足蟲出 根據律文 
 
百蟲是㇐百隻的蟲那麼多 
 
不是 是百足蟲出 
 
噉此男子 肉盡骨在 
 
億耳問之 
 
始知這個男子生時邪婬他人之妻 
 
耽樂不能自抑 
 
後由迦旃延尊者教他 
 
受晝五戒 可獲微善 
 



這是說明五戒可以日受或㇐夜受 
 
㇐日受或㇐夜受 
 
可以單受 單受日間或單受夜間 
 
只要受了就有功德 就有善報 
 
但在《薩婆多毘尼毘婆沙論》 
 
卷㇐中則說 
 
若受五戒 必盡形壽 
 
在《四分律》中 
 
也主張五戒必須盡形壽 
 
直到老死為止 ㇐受永受 
 
不過有㇐折衷的解釋 
 
或有受法 也有捨法 
 
受了再捨 捨了再受 則未嘗不可 
 
受戒之後 必須持戒 
 
如果捨戒 雖作惡業 亦無犯戒之罪 
 
以前持戒的功德 仍然存在 
 
所以我人受五戒 不妨作盡形壽想 



 
如果不能持 隨時可以捨 
 
可以逐條捨 也可全部捨 
 
《薩婆多論》中說 
 
遇惡因緣 逼欲捨戒者 
 
不必要從五眾邊捨 
 
趣得㇐人即成 
 
要想捨戒 隨時找得㇐個解語的人 
 
㇐說 我捨某戒 即成捨戒 
 
如於捨後 再想受戒 亦不為難 
 
《義鈔》中說 若自染心 將欲犯戒 
 
寧可捨已為之 後還懺受 亦得 
 
以此可知 受五戒的時間⾧短 
 
當不是嚴重的問題 
 
只要明白受與捨的道理規矩就行 
 
這段註文 《戒律學綱要》說 
 
五戒的受持時限 也有不同的說法 
 



《成實論》當中說 
 
五戒八戒 隨日月⾧短 
 
隨著㇐日兩日 
 
或者隨著㇐夜兩夜 受持八戒 
 
受持五戒 八戒的時間可⾧可短 
 
都可以 
 
或者㇐年㇐個月 乃至半日半月 
 
受持五戒 可以得到微少的善業 
 
半天或者半夜 
 
㇐個晚上 ㇐個白天 這樣子 
 
半日半夜 
 
這在《廣律》中也可以找到根據 
 
《十誦律》 卷二十五 
 
《大正藏》二十三冊 
 
㇐百七十九頁的中欄 
 
記載這樣㇐個故事 
 
有名億耳者 從大海求寶脫險而歸 



 
我們也大略介紹㇐下億耳 
 
律中說 王薩婆聚落 
 
這個聚落裡面 有㇐個大富居士 
 
非常富有 財寶滿盈 他財寶很多 
 
財寶豐富盈滿家中 非常富有的 
 
唯少㇐事 
 
唯獨少了㇐件事情 他很憂心 
 
這麼多財富 就是沒有兒息 
 
少了兒子 無有兒息 
 
所以就很苦惱 很煩惱 
 
從諸神祇 
 
他就從諸天神 地祇到處去求 
 
這個池神 河神 家神 交道大神 
 
大自在天神等等 
 
為了有子息的緣故 
 
向神來求請乞索給他㇐個兒子 
 



有子息的時候到了 因緣到了 
 
他的居士婦 乃覺有娠 
 
她就覺得懷孕了 有娠 
 
九個月已經過去了 
 
分娩生出㇐個男兒 
 
這男兒生下來有貴相 
 
有福報的眾生來投胎 
 
耳有金環 
 
他的耳朵生下來就有金環 
 
黃金的耳環 金環 
 
金環掛在耳朵上面 
 
不是普通的眾生 有福德的 
 
生下來耳朵就有金環 
 
這個居士 他就召集諸婆羅門 
 
諸多居士來到家中 為他們來評斷 
 
你看 我這個兒子耳朵有金環 
 
這是什麼金 價值多少 



 
所有婆羅門以及諸居士 
 
善知金寶相狀的人都來了 
 
齊集到這個居士家 
 
共同來瞻視他這個兒子 
 
共同來評價 
 
這個小兒耳朵這個金環價值多少 
 
他們評定之後 
 
這個小兒的耳環 金耳環 
 
可以價值純金㇐億 
 
純黃金㇐億兩 ㇐億 
 
眾人即時為他建立㇐個名字 
 
叫做億耳 ㇐億的耳 億耳 
 
名字從這裡來的 億耳 
 
我們簡單說 
 
他前面還有㇐個沙門的名字 
 
沙門億耳 
 



這個億耳 他家裡很有錢 
 
但是他遇到諸多的商人 
 
商人就告訴他們 
 
大海裡面有很多奇妙的寶藏 
 
種種珍寶 
 
你雖然很有錢 
 
在家裡都是仰賴父母 
 
父母給你的 這不稀奇 
 
自己去求寶 就是很稀有難得 
 
就要蠱惑他㇐起去入海求寶 
 
那億耳想㇐想 也很有道理 
 
他是個有福德的人 應當入海求寶 
 
起初父母親不聽許 
 
說 我們家的寶藏 給你來修布施 
 
七世都布施不完 
 
七次的投胎轉世都布施不完 
 
何用入海求寶 



 
他還是不要 
 
他還是堅持要入海求寶 
 
不得已 
 
父母只好聽取他入海去求寶 
 
入於大海 他有福德 
 
然後用七條繩 ㇐天斷㇐條繩 
 
到第七天的時候 
 
須要去的人有五百商人 
 
都齊集在船上 
 
斷最後㇐條繩 這個風就來了 
 
很快地把他們吹到大海裡面去 
 
然後遇到洲渚 裡面很多寶物 
 
大家滿載而歸 
 
所以他為了求種種珍寶 入於大海 
 
為求珍寶 作布施福業的緣故 
 
入於大海中 滿載脫險而歸 
 



載滿了珍寶回到南閻浮提 
 
船回到閻浮提 向王薩婆聚落 
 
要回到他父母親的家裡面 
 
要回到聚落來 
 
回去有兩條道路 兩種路線 
 
第㇐種 是水道 要坐船 
 
第二種 就是陸道 要走路 
 
騎著馬 駱駝來運珍寶 
 
用陸路回去他們的聚落 
 
億耳就告訴諸商人 要從何道回去 
 
我們從哪㇐個道路回去 
 
說 陸道 我們走陸道 
 
用驢拖著珍寶 從陸路回去 
 
回去的路中 有這個空澤 
 
空曠的空地 沼澤空地 
 
是中夜宿 
 
他們晚上就停在這裡住宿 



 
又想到過去有盜賊來劫奪 
 
殺害這個聚落主的帶頭的人 
 
會殺害他 
 
所以億耳告訴諸商人 
 
我牽著我的驢子 珍寶 
 
到比較高的地方去住宿 
 
明天我們再會合㇐起回去 
 
億耳牽著他的驢 珍寶 
 
往比較高的陸地去住宿 
 
半夜的時候 
 
這些商人互相就叫醒了 
 
大家叫醒 不通知億耳 
 
他們就先走了 
 
半夜的時候下大雨 
 
億耳就牽著他的驢子來找 
 
呼喚這些商人 都沒有人回應 
 



商人都回去了 都先走了 
 
這時候他才知道 
 
原來他們已經回去了 
 
他就在後面趕路 
 
因為有大風雨 億耳醒來之後 
 
大風雨 颳風下雨 
 
然而路上都看不到足跡 
 
驢子 人走的足跡都看不到 
 
所以他就靠著驢 
 
驢嗅聞這些商客 他們遺留的足跡 
 
驢跟商人走過去 
 
他們遺留下來的足跡 那個味道 
 
嗅聞那個味道 追趕這些商客 
 
仰仗驢嗅聞人 馬 驢走過的痕跡 
 
這樣子來前進 
 
億耳飢餓到了極點 
 
颳風下雨 很冷 很餓 



 
都沒有飲食了 
 
往前行進 見到有㇐座城 
 
他看到㇐座城市 嚴好淨潔 
 
莊嚴美好 很清靜 很清潔 
 
如是思惟 他就這麼思惟 
 
說 這個地方 有這個城市 
 
應當有飲食 念想得食 
 
他就思念想要得到飲食 很飢餓 
 
立於城門 他就站在城門 
 
隨心所念 隨著他心裡所想的 
 
失聲唱言 他就妄失正念 
 
失聲就唱言 食 食 
 
說 飲食 飲食 
 
說 吃的東西 吃的東西 食 食 
 
講兩個字 食食 
 
食食兩個字唱完之後 
 



當時城裡面 
 
有無數百千萬的餓鬼來出 
 
無數百千萬的餓鬼從城裡面出來 
 
皆言 他們都說何等食 
 
什麼飲食 什麼飲食 
 
阿與誰 要給與誰 
 
阿與誰 飲食要給與誰 
 
看到億耳了 
 
億耳就說 無食 沒有飲食 
 
我行來極飢 
 
我走路過來 非常飢餓 
 
思念想要得到飲食 
 
因此說出這個言語 
 
我無食也 
 
我沒有飲食可以給你們 我無食也 
 
我作如是思惟 我當在城邊得食 
 
我這麼想 我應當在城邊得到飲食 



 
是故唱言食耳 
 
因此我宣唱 飲食 飲食 
 
這樣如此而已 
 
諸餓鬼就說 此是餓鬼城 
 
我們這裡是餓鬼住的城市 
 
我們經歷了百千萬歲 
 
今日乃聞唱食聲 
 
經過百千萬歲 
 
今天才聽到有人說飲食的聲音 
 
今日乃聞宣唱飲食之聲 
 
我們看餓鬼多麼苦 
 
經歷百千萬歲不聞飲食之名 
 
他就說 
 
我等以不布施 慳心多故 墮餓鬼中 
 
說 我們因為不修布施 
 
不修布施度 
 



沒有學佛 沒有遇到佛法 
 
不知道要修布施度 
 
不修財施 不修法施 也不修無畏施 
 
身體也氣力 也不用氣力來布施 
 
我們可以幫助眾生 
 
我們都不幫助他們 
 
他們有困難了 
 
我們也都不要幫助他們 
 
不幫助他們 
 
沒有修體力的布施 勞力的布施 
 
這個都沒有 
 
因為沒有聽聞佛法 
 
不知道我們的身體氣力也可以布施 
 
人家有需要幫忙的 
 
我們就幫忙他 也是布施 
 
身力的布施 
 
為大家服勞務 也是布施 



 
我們不修布施 
 
也不修財施 慳貪吝嗇 
 
也不修法施 
 
也沒有正法可以布施給眾生 
 
也沒有學習 
 
世間的正法他也不懂 
 
不修法布施 也不修無畏施 
 
見到眾生有命難的時候 
 
我們也不曉得要去救他 
 
也不想去救他 沒有修無畏布施 
 
慳貪吝嗇心很多的緣故 
 
因為慳貪吝嗇的心很多的緣故 
 
我們死了之後 墮落在餓鬼道中 
 
汝欲那去 你想要到哪裡去 
 
億耳說 欲至薩婆聚落 
 
鬼言 鬼就說了 從是道路去 
 



你從這裡去 就可以去了 
 
就可以回到聚落了 
 
於是往前行 復見㇐城 
 
他又看見㇐座城市了 
 
思念想要得水 太口渴了 
 
這時候想要得到水 
 
沒有水喝 真是太苦了 
 
即到城門 到了城門這個地方 
 
站著 立唱 
 
站著就唱言 水 水兩個字 
 
爾時無數百千餓鬼 
 
從城中出來 皆言 
 
他們都說 何等水 阿與誰 
 
什麼水 要給誰 
 
億耳就說了 
 
億耳言 無水 沒有水 我渴極了 
 
我太口渴了 想念得到水 



 
是故唱言 水耳 
 
因此我就唱說 水 
 
希望你們能夠給我水喝 如此而已 
 
餓鬼報言 餓鬼就回報他 
 
此是餓鬼城 這是餓鬼所住的城市 
 
經歷百千萬歲 今日乃聽聞水聲 
 
今天才聽到有人說水的這個聲音 
 
我等 在人道中的時候以不布施 
 
因為我們不修布施 
 
不修財法無畏施 
 
也不肯用勞力來布施 
 
能夠幫助人家的 
 
我們也慳吝 也不幫助他 
 
好逸惡勞 不修布施 
 
慳貪心很多的緣故 
 
墮落在餓鬼道中 
 



所以我們要努力地學正法 
 
要學習正法 以正法來布施眾生 
 
我們藏經那麼多 好好地學 
 
學正法來布施給眾生 
 
未來有大利益 
 
財施有竭 法施無窮 
 
財物的布施有竭盡 
 
佛法正法的布施沒有窮盡 
 
無窮無盡 受用無盡 
 
㇐生裡面受用無盡 
 
你只要學㇐句正法就好 牢記在心 
 
常常思惟憶念 用來受持 
 
㇐生受用不盡 
 
所以要學正法 不然㇐天過㇐天 
 
我們學正法之後 就有法財 
 
有佛法的珍財在我們心裡面 
 
用來布施給貧苦的眾生 



 
他不知道佛法 貧窮困苦 
 
我們用來布施給貧苦的眾生 
 
這個事情很重要 很重要 
 
不學的話怎麼布施 
 
他沒有法可以布施 所以要學 
 
我們知道法之後 
 
能夠幫助眾生 盡量去做 
 
多多地做 就是不要惱害眾生 
 
就是不要令眾生苦惱 這個大原則 
 
持戒不惱眾生 這是大原則 
 
要多多修布施 
 
財施 法施 無畏施 
 
身體勞力的布施 這個都是 
 
我們因為慳貪心很多的緣故 
 
墮落在餓鬼道當中 
 
汝欲往哪裡去 你要去哪裡 
 



欲去王薩婆聚落 
 
鬼言 從是道路去 
 
你從這道路去 就可以了 
 
往前行不久 
 
在歸家的途中於㇐夜間 
 
這個《戒律學綱要》的文 
 
在歸家途中於㇐夜間 
 
住宿㇐大樹下 
 
這根據律文來解釋 
 
億耳見到㇐棵樹 
 
名為波蘿 波蘿樹 
 
夜間就在樹下住宿 在樹下過夜 
 
搖樹落葉 他就搖這個樹 
 
使令葉子掉下來 細葉自食 
 
比較細那個葉子自己吃 吃葉子 
 
麁的葉子就給驢來吃 
 
如是日幕至夜 



 
如此從傍晚 日暮了 
 
太陽要下山了 
 
從傍晚如此的住在樹下 
 
從日暮黃昏 
 
傍晚的時候㇐直到夜晚 天黑了 
 
天黑之後 是中即窺見有床出 
 
他就看見有床出現了 
 
這個高級的床出現了 
 
我們睡臥的床 
 
有男人出 女人出 
 
有男人出現 也有女人出現 
 
他們都⾧得顏貌端正 
 
穿著天寶衣冠 
 
天上的寶衣 天上的帽子 
 
很莊嚴的 著天寶衣冠 
 
共相娛樂 男女共相娛樂 
 



億耳作如是思惟 
 
我不應爾 我不應當如此看他私事 
 
但至夜盡天曉 
 
但是時間到了 夜晚過去了 
 
天亮了 明相出了 
 
即時床滅 女滅 有群狗來 
 
這個時候 這床就消失了 
 
端正的女人也消失了 
 
只剩下這個端正的男子 
 
剩下他㇐個人而已 
 
有㇐群狗來了 
 
狗來了 很饑餓 
 
噉是男子 吞噉這個男子 
 
我們可以想像 古代的暴君 
 
他殺人的方法 也有這個樣子的 
 
把他放到野外去 放逐到野外去 
 
然後就放了㇐批很飢餓的狗追逐他 



 
你看 多麽殘忍 他要跑 
 
但是這個飢餓的狗看到獵物了 
 
很兇惡 就把他吃掉了 
 
你看 多麽殘忍 
 
我們想像可以知道 多麽苦惱 
 
這㇐群狗來吃我們的身體 
 
就這樣吃 咬起來吃 活活咬著吃 
 
你看 多麽苦 噉是男子 
 
你看 受這種大苦惱 
 
被活活的吃完了 
 
肉盡骨在 
 
肉被狗吃完了 只剩下骨頭 
 
㇐副人的骨頭存在而已 多麽苦 
 
第二夜亦復如是 
 
第二天的晚上也是如此 
 
重新來㇐次 
 



億耳即予詢問 
 
就前往詢問這個男子 
 
你 汝作何行業 今得是報 
 
說 你過去在人中的時候 
 
不是在其他的地方 是在人中 
 
是你過去在人中的時候 
 
你做什麼行業 
 
所以在《正法念處經》中說 
 
人中是業地 果地則是天 
 
人中是業地 
 
他造這個業因在哪裡造的 
 
在人中造的 不是在天上 
 
也不是在地獄餓鬼畜生 
 
在人道當中 我們要清楚 
 
是在人中做的 
 
你在人中做什麼行業 人中是業地 
 
不學佛法 就是造十惡業的地方 



 
我們學佛 就是修十善業的地方 
 
就是修淨業的地方 
 
遇到淨土法門 就修淨業的地方 
 
人中是業地 果地則是天 
 
《正法念處經》講到天 觀天品 
 
觀察天上的果報從哪裡來 
 
從人中來的 從人中修十善業來的 
 
所以人很重要 人是修道的法器 
 
要愛惜人身 不要空過了 
 
你努力地學 
 
大大小小的善業 我們都要修學 
 
大大小小的惡業 我們都要斷除 
 
習性難改 沒有那麼容易 
 
但是要努力 努力地學 總是會轉變 
 
億耳就詢問這個男子 
 
汝生前作何行業 今得如是惡報 
 



夜善晝惡 夜晚受善報 
 
白晝 白天受惡報 
 
男子言 汝何用問為 
 
你何必要問 你問要做什麼 
 
億耳言 意欲知之 
 
說 我的心意想要明白 
 
這其中的業因果報 
 
我只是想要明白 
 
這其中有什麼業因果報 
 
我不清楚 所以要問你 
 
我的心意想要明白 
 
這其中的業因果報 
 
南瞻部洲 《根本律》說 
 
南瞻部洲人難化難信 
 
億耳也想要教化眾生 
 
想要教化世間叫做 
 
叫做南瞻部洲的人 



 
難以教化 難以相信 
 
他很難相信善惡因緣果報之事 
 
看不到 我活著的時候快樂就好 
 
什麼惡報 他看不到 很難相信 
 
做惡的很多 要他修善 不願意 
 
就是不願意 
 
所以律中說 
 
南瞻部洲人難化難信 
 
詢問這個男子之後 
 
始知那個男子生時為屠夫 
 
宰殺牲畜 殺生賣肉的人 
 
因日間殺生造罪 無暇行善 
 
他白天忙著殺生造罪 
 
沒有空閒來修行善業 非常忙 
 
後由迦旃延尊者教他 
 
後來由於⾧老摩訶迦旃延 
 



親自來教授他 
 
汝夜間受五戒 可獲微善 
 
他也遇到善知識了 
 
說 你晚上有時間 休息的時候 
 
可以受三歸五戒 
 
就獲得微少的善業 
 
你繼承家業 白天殺生做惡 
 
夜間就受持三歸五戒 
 
可以獲得微少的善業 
 
這個男子告訴億耳 
 
我是某甲屠兒 
 
有⾧老迦旃延 
 
常出入我家來乞食 
 
我常常供給他飲食 衣被 湯藥 
 
尊者恆常以佛法來告誡我 
 
所以接受飲食之後 
 
就以佛法來告誡他 



 
說 莫作惡行 後得大苦 
 
告訴這個屠夫 你不要做惡行 
 
不要做殺生惡劣的行為 
 
身壞命終 轉生後世 得到大苦報 
 
後得大苦 後世得到大苦報 
 
就這樣教誡他 
 
我時答言 我當時回答他 
 
說 先世以來以此為業 
 
說 我 先 祖先的意思 
 
祖先世代以來 到了我的父親 
 
以此屠殺賣肉做為謀生的行業 
 
我是男子 唯㇐的兒子 
 
也要繼承家業 
 
所以先世以來以此為業 
 
今若不作 那得自活 
 
我現在若不做殺生賣肉的行業 
 



其他的我都不會 
 
怎麼自己來活命 
 
所以我們多學的話 都有利益 
 
不要只會做這個殺生惡業而已 
 
我們懂得很多 就可以改行了 
 
所以多學 廣學很重要 
 
今若不作屠夫 那得自活 
 
怎麼自己來維持生活 
 
當時尊者迦旃延就告訴我了 
 
汝作此惡 晝多夜多 
 
說 你做這個殺生惡業 
 
是白天比較多 還是晚上比較多 
 
我言晝多 我就說白天比較多 
 
尊者即以佛法正知正見告訴我 
 
迦旃延尊者就以佛陀正法的正見 
 
正見因緣果報的事情來告訴我 
 
說 汝夜受五戒 可獲微善 



 
你既然白天忙著殺生做惡 
 
那你晚上休息的時候 
 
你利用夜晚不做殺業的時候 
 
歸依三寶 受持五戒 
 
迦旃延尊者親自來幫他受戒 
 
可以得到微少的善業 
 
我即時隨從尊者的教導 
 
夜晚從師來受三歸五戒 
 
今得此報 我現在得到這種果報 
 
現在在夜間的時候得到善報 
 
男子之身 顏貌端正 著珠寶天冠 
 
有端正的女人 有美好的床鋪 
 
共相娛樂 得到這種善報 
 
到了明相出 這個床消失了 
 
端正的女人也消失了 
 
他們都不見了 
 



有㇐群狗來 吃咬我的身體 
 
將我身上的肉都吃完 
 
活著吃 非常恐怖 很苦惱的 
 
吃我的身上肉完全窮盡 剩下骨頭 
 
夜間受善報 白天受惡報 
 
都是由於身口意所做 
 
善惡的行為召感來的 
 
現在後悔怨恨做人的時候 
 
沒有努力地聽尊者迦旃延的話 
 
沒有好好地持戒 精進用功 
 
沒有及時改行 
 
現在後悔 悔恨 有什麼益處 
 
太慢了 人身失去了 
 
人中是業地 能夠修業的時候 
 
寶貴的人身失去了 
 
後悔有什麼利益 
 
接著 億耳又於日間在㇐大樹下 



 
在他返回王薩婆聚落的路上 
 
又見到㇐顆波蘿樹 止宿在樹下 
 
見有床出 男人出 女人出 
 
晚上的時候 白天 這是白天 
 
白天的時候 
 
見有床出 男人出 女人出 
 
他們都⾧得顏貌端正 著珠寶天冠 
 
身上的衣服都有珠寶裝飾著 
 
天上的帽子 很莊嚴的 
 
他們在那裡共相娛樂 
 
如是至暮 
 
如此㇐直娛樂到了傍晚的時候 
 
乃至㇐到夜晚 天黑了之後 
 
有百足蟲出現了 
 
出現百足蟲 牠會吃人的 噉此男子 
 
活生生的 把這男子身上的肉吃完 
 



肉盡骨在 
 
我們如果遇到蜈蚣咬我們㇐下 
 
我們就很難受了 
 
何況被牠百足蟲 身上的肉吃完 
 
苦惱無量 受這種大苦惱 
 
被百足蟲生吃身上的肉 
 
窮盡了 這個很苦的 
 
想像就可以知道了 剩下骨架子 
 
億耳就問他 隔天的時候 
 
隔天他們出來的時候 
 
億耳問之 
 
才知道這個男子生時邪婬他人之妻 
 
在生的時候 做人的時候 
 
做人在生的時候 
 
邪婬 侵犯他人的婦女 
 
《薩婆多論》卷二 
 
《大正藏》二十三冊 



 
五百㇐十四頁的上欄 這裡講到 
 
有什麼過犯 邪婬他妻 
 
我們看這裡邪婬他妻 
 
邪婬他妻 依論來觀察 犯兩種罪 
 
㇐ 惡行罪 
 
二 業道罪 
 
第㇐種 惡行罪 行為惡劣 惡行罪 
 
邪婬是惡法的緣故 
 
這不善法 犯到 
 
第㇐ 犯到惡行罪 
 
第二 犯到業道罪 這個業道罪 
 
我們誦《地藏經》就知道了 
 
出在《地藏經》 
 
我們在《南山三大部》 
 
都講到性罪 遮罪 
 
性惡 遮惡 
 



我們那天 之前也有 
 
就是在讀誦《地藏經》的時候 
 
原來在《地藏經》中 
 
講到業道罪 業道論對 
 
他在陰間辯論業果 
 
你看 辯論業果 這業道罪 
 
他人之妻繫屬於她丈夫的緣故 
 
夫妻在世間 
 
有正式結婚之後 互相繫屬 
 
妻繫屬於丈夫 丈夫繫屬於妻 
 
只要有人侵犯 就會犯到業道罪 
 
因為妻 她繫屬丈夫的緣故 
 
她有丈夫 所以犯到業道罪 
 
在惡業道中 通至惡報 
 
通達到惡報 有這惡報 
 
今世邪婬他妻 
 
來世還要償還業債 償還業債 



 
償還積欠的惡業邪婬債務 
 
根據哪裡 根據《受十善戒經》 
 
《大正藏》二十四冊 
 
㇐零二七頁的中欄 
 
《受十善戒》這部經說 
 
犯邪婬他妻之人 
 
經文上沒有這麼講 
 
但是我們會通可以看出來 
 
犯到邪婬他妻之人 
 
在陰間的時候 閻羅王呵責罪人 
 
汝樂婬欲 你樂於婬欲 
 
你邪婬他人之妻 你樂於婬欲 
 
今受此苦 現在要受這個地獄之苦 
 
復當百千萬劫償他人債 終不可盡 
 
又當來百千萬劫之中 
 
償還他人的業債 
 



邪婬的對象是他人之妻 
 
他人之婦 繫屬於丈夫 
 
她是有夫之婦 所以你積欠業債 
 
復當百千萬劫 償還他人業債 
 
終不可窮盡 終究不可窮盡 
 
所以佛陀告訴弟子們 慎勿為惡 
 
寧可我們受苦 
 
我們寧可受苦 慎勿為惡 真的 
 
最初進入佛門 歸依三寶 
 
先學習五戒 謹慎不要犯戒作惡 
 
縱然你沒有受戒 
 
也有業道罪 也有惡行罪 
 
世間的因緣果報還在 
 
未來世百千萬劫 償還他人業債 
 
終不可盡 
 
所以性罪 四條根本重罪 
 
殺盜婬妄 這些性惡之罪 



 
都有業道罪要償還 
 
殺命 殺他㇐命 未來償還命債 
 
吃牠的肉 償還業債 
 
吃牠半斤 還牠八兩 
 
在大乘經典就講到這個問題 
 
沒有錯 要償還業債 
 
偷盜也是 
 
你偷盜人家的財物 就欠人家了 
 
未來世 償還業債 
 
偷盜三寶的財物 就虧欠三寶了 
 
還要在三寶門中償還業債 
 
古代的叢林裡面 
 
這個執事 他不謹慎 
 
不小心就侵損常住僧的財物 
 
就投胎做牛為僧來耕田 種田 
 
這樣子償還業債 
 



牛皮鼓 這些都有公案的 
 
在三寶門中償還業債 
 
所以學戒很重要 很重要 
 
不要看它這麼簡單 
 
我們為三寶做事 記錄這些帳目 
 
三寶的財物這帳目要小心 
 
用心地學 以為看㇐看就好了 
 
當你要做的時候 ㇐塌糊塗 
 
所以學習 從做開始 
 
你好好地做 真正學到了 
 
不是光讀書而已 不是這樣子 
 
真正做過的人 他得到最大的利益 
 
很清楚 很明白 
 
不是光讀書這個文字而已 
 
這什麼互用三寶物 怎麼互用 
 
怎麼好心互用三寶物 
 
怎麼慈心犯殺 三寶的財物 



 
這個我們要好好的學 
 
從做執事裡面 解行並進 
 
我們當執事 你要看《三大部》 
 
盜戒裡面怎麼講 
 
看了之後 回到我們工作崗位上 
 
注意 有沒有符合律上所講的 
 
這樣來學 
 
你怎麼學 光解而已嗎 
 
沒有行不可以 
 
解行要並進 慢慢深入 真的 
 
你光讀而已 
 
要你來做的時候 要怎麼做 
 
從哪裡開始 沒有頭緒 
 
所以沒有做過的人 
 
你要找他來掌管三寶的財物 
 
他肯定不敢 
 



我都沒有做過 怎麼掌管 
 
所以實際地學很重要 
 
億耳問之 始知這個受罪報的男子 
 
生時邪婬他人之妻 耽樂不能自抑 
 
律文裡面說 他耽樂不能自抑 
 
抑 就是壓下去的意思 
 
耽著欲樂不能自我約束 
 
不能壓抑降伏欲心 那怎麼辦 
 
後由迦旃延尊者教他 
 
受晝五戒 可獲微善 
 
當時候尊者同樣教誡他 
 
很有悲心的說 你莫作邪婬惡行 
 
你不要做邪婬惡劣的行為 
 
後世會得到大苦報 
 
答言 他回答說 我不能自抑 
 
我不能制止自己的心 
 
不能壓制這個欲心 



 
當可如何 我應當怎麼辦 
 
尊者就問他 
 
汝做此邪婬侵犯他婦女之事 
 
何時偏多 在什麼時段偏向比較多 
 
答言 夜多 晚上比較多 
 
都是晚上在做惡 
 
迦旃延尊者就教他 
 
受持白天三歸五戒 
 
說你白天的時候 
 
我來為你授三歸五戒 
 
可以獲得微少的善業 
 
他就聽從尊者的教誡 
 
白天從迦旃延尊者求受三皈五戒 
 
獲得微少的善業 
 
所以白天受善業的樂報 
 
到了晚上受惡業的苦報 這樣子 
 



這是說明五戒可以㇐日受 
 
或者㇐夜受 
 
可以單受日間 或者單受夜間 
 
就是有人 他實在是太忙了 
 
整天都要殺生 
 
你叫他不要殺 他又放不下 
 
只好用這個方法 
 
不然你就晚上的時候受五戒 
 
那白天就把它捨了 
 
也可以利益到他了 
 
可以單受日間 或者單受夜間 
 
㇐百八十頁 
 
只要受了 就有功德 就有善報 
 
這裡面要注意㇐下 
 
只要我們受了之後 
 
你只要受了三歸五戒 
 
要能夠奉行受持 



 
不是受了之後 繼續做惡 
 
那就不會有功德 不會有善報 
 
受了 那晚上要奉行受持 
 
這樣子就有功德 就有善報 
 
受白天的時候 
 
白天就要受持 要奉行 
 
這樣子就有功德 就有善報 
 
但是在《薩婆多毘尼毘婆沙論》 
 
卷㇐中則說 若受五戒 必盡形壽 
 
假若我們受三歸五戒 
 
必定是盡此身形壽命 
 
這是就著佛法的通途軌範來說 
 
我們要有堅定的志向 
 
既然要受持三歸五戒 
 
就是盡此身形壽命 不改變 
 
佛法的通途軌則 
 



在《四分律》中也是主張 
 
五戒必須要盡形壽 
 
受戒犍度裡面都是如此 
 
盡形壽不殺生乃至不飲酒 
 
直到老死為止 
 
㇐受永受 ㇐但受戒之後 
 
這㇐生就永久來受持了 
 
不過 有㇐個折衷的解釋 
 
戒有受法 也有捨法 
 
受了再捨 受了之後 
 
遇到了障難不能持的時候 再捨了 
 
不要帶戒犯戒 
 
受了再捨 捨了再受 
 
捨戒之後 這惡業做過去了 
 
我們要重新做人了 
 
再來重新受三歸五戒 
 
不能說 犯戒之後再來捨戒 不行 



 
我們上次說過了 
 
蕅祖說 你犯了再捨 
 
那就是邊罪了 
 
未犯之前 先捨戒 
 
犯了之後 捨戒之後 
 
你犯這個惡業了 沒有犯戒罪 
 
以後要重新做人 
 
再來重受三歸五戒 這個可以 
 
不能說犯戒了 他才要來捨戒 
 
這個不行 
 
所以受了再捨 捨了再受 
 
則未嘗不可 
 
我們今天就說到這裡 
 
很重要的 
 
就是我們在學戒的時候 
 
解跟行都很重要 
 



要有道場可以磨練 
 
你要怎麼鍛鍊 怎麼鍛鍊戒法 
 
當然在我們修行當中 
 
當執事 或者你當大寮的時候 
 
在這裡鍛鍊 這裡是行 
 
解的時候 我們回去之後 
 
下午沒有事情了 要看《律藏》 
 
我們做的 有沒有符合律裡面講的 
 
我們在分發飲食的時候 
 
我們在處理三寶事物的時候 
 
還要看《三大部》 這樣學才會進
步 
 
這個都是很重要的 
 
我們就迴向 
 
 


