
《五戒相經箋要集註》第七十集 
 
若照⾧老 修和尚慈悲 
 
諸位比丘大德 尼師大姐 
 
沙彌 淨人 
 
大家早安 阿彌陀佛 
 
請看著集註的課本 ㇐百七十七頁 
 
㇐百七十七頁的最後㇐行 
 
又云 世人正造罪時 
 
實是大惡 不以為恥 
 
向人發露 善中之善 反以為羞 
 
甘於惡而苦於善 遂成惡中之惡 
 
永無出期 顛倒愚癡 莫此為甚 
 
這㇐段的原文 我們有需要再補充 
 
它的原文 
 
蕅益大師《宗論》卷第四之二 
 
說 作法說 這㇐段全文 
 
破戒雖惡 覆藏尤惡 



 
乃至到最後面 
 
回向安樂邦 是名大乘道 
 
這裡倒數的第五行 
 
倒數第五行中間 
 
如因病求藥 乃獲得仙丹 
 
這㇐句 如因病求藥 
 
我們的講義在第二頁 新的講義 
 
新的講義在第二頁 後㇐面 有四格 
 
在第四格的地方 第四格的中間 
 
如因病求藥 在這裡 
 
我們就照這㇐段文來解釋 
 
如因病求藥 有三種 
 
作法 取相 無生 
 
然後 線拉下來 
 
作法 如服薑桂 
 
差病而已 不能肥身 
 



取相 如服五石 
 
病差身充 不能得道 
 
無生 如服五芝 
 
病除身飛 升仙得道 
 
用這㇐段來解釋 
 
蕅祖這㇐句如因病求藥 很恰當 
 
如因病求藥 
 
這裡講到這個病 就是這裡所說的 
 
我們看前面 第㇐頁 
 
講義的第㇐頁 它的宗旨 
 
講義第㇐頁 新的第㇐頁 
 
在底下這㇐格 三百七十㇐頁 
 
零七四二 這㇐欄 
 
《集註》《光明文句》三十四云 
 
行者應知 三種懺法 
 
無生是主 二為助緣 
 
無生是主要的 



 
無生懺滅無明 它是主要的 
 
取相懺 作法懺 
 
它是輔助而已 它是輔助 
 
所以這裡如因病求藥 
 
就講到我們的心了 很重要的 
 
還是以無生懺為主 
 
病 通常指身中地水火風 
 
四大種不調和 
 
㇐大不調 百㇐病生 
 
四大不調 有四百四病就生起了 
 
風病 熱病 水病 雜病 
 
水 水病 水火風這三種病 
 
水病 火病 風病跟雜病 
 
為了治病 尋求種種藥方 
 
通常都是這麼說 因病求藥 
 
治療我們身體四大不調的病 
 



究竟來說 病 指心病 
 
究竟來說 指心病 
 
還是要修無生懺 治療心病 
 
如同《正法念處經》卷四十八 
 
《大正藏》十七冊 
 
兩百八十四頁的下欄 
 
兩百八十六 
 
兩百八十六頁的下欄 
 
《大正》十七 二八六下欄 
 
經文說 治心名治病 
 
治療心中的煩惱 才叫做治病 
 
跟我們《天台四教儀》所說的 
 
以無生懺為主 其他兩種是助緣 
 
互相符合 
 
治心 治療心中的煩惱 
 
才叫做治病 
 
何以故 什麼道理 



 
爾時 世尊迦葉如來而說偈言 
 
風等無多過 欲等過則多 
 
風等不惡道 欲等墮地獄 
 
心過是大過 治心名治病 
 
我們簡單提出這幾句來說 
 
爾時 世尊迦葉如來 
 
在賢劫人壽兩萬歲的時候 
 
出現在世間 
 
在我們本師釋迦牟尼佛 
 
前面那㇐尊佛 迦葉如來 
 
而說偈言 風等無多過 
 
我們身中四大不調 
 
風大不調 這個痛風 
 
水大不調 體溫太低 
 
患冷 身體很冰冷 也就是冷病 
 
火大不調 體溫太高 患熱 有熱病 
 



風水火三大 等分不調 有雜病生起 
 
風等無多過 
 
風病等等 沒有多大的過失 
 
迦葉如來告訴我們 
 
風病 水病 熱病 雜病 
 
它沒有多大的過失 
 
只要調和服藥 
 
服用盡形壽藥 病就停止了 
 
身則安樂 
 
命終之後 不因風冷熱雜病 
 
墮落惡道 
 
我們這㇐生 無常到了 命終了 
 
不會因為風病 水病 雜病 熱病 
 
而墮落三惡道 不會 
 
四大分離 身體敗壞 
 
此四病 亦隨離去 
 
我們四大分離了 



 
正當要分離的時候是很苦的 
 
四大分離 如龜脫殼 
 
如生剝牛皮 很苦的 
 
身體敗壞之後 
 
這四種病也隨著離去了 
 
消失了 沒有了 
 
故曰 風等無多過 
 
所以迦葉如來說 
 
風病等等 它沒有多大的過失 
 
沒有多大的過患 
 
欲等過則多 欲 貪欲的欲 
 
也是愛欲的欲 愛欲 貪欲 
 
《無量壽經》卷下 
 
人在世間 愛欲之中 
 
獨生獨死 獨來獨往 這樣子 
 
人在世間 愛欲之中 
 



獨生獨死 獨來獨往 
 
只有業 業跟我們作伴 
 
或者願力 願力跟我們作伴 
 
因為愛欲生大貪心 
 
貪財 貪色 貪名 貪食眾生肉 
 
做殺生 偷盜 邪婬 妄語 種種罪業 
 
獨自做惡業 獨受惡果報 
 
獨自到惡處 自作還自受 
 
獨生獨死 獨來獨往 唯有業相隨 
 
所以好好用功很重要 
 
不要隨便放逸 
 
我們做的事情 
 
都能夠斷惡修善 利益眾生 
 
因此說 欲等過則多 
 
愛欲等等 等於瞋恚 愚癡 
 
愛欲 瞋恚 愚癡 
 
愚癡 也稱作無明 



 
愛欲 瞋恚 無明愚癡 
 
過患則是很多 過患特別多 
 
所以修無生懺是主 要滅無明 
 
很有道理 
 
於無量世隨逐不離 
 
從無始劫來 
 
在無量的投胎轉世當中 
 
此三種怨家 這是我們的怨家 
 
劫奪我們的善法身 
 
劫奪我們的功德法財 稱作怨家 
 
愛欲 瞋恚 愚癡 
 
這三種怨家 貪瞋癡 
 
隨順追逐 不相捨離 
 
都跟我們在㇐起 不相捨離 
 
等到我們死了之後 
 
貪瞋癡 它沒有離開 
 



我們四大分離的時候 
 
四病已經離開了 
 
水病 風病 熱病 雜病 離開了 
 
但是我們死了之後 四大分離了 
 
這個貪瞋癡三種怨家 隨逐不離 
 
還是跟隨我們到下㇐世去 
 
真是可怕 不相捨離 
 
所以它過患很多 
 
風等無惡道 欲等墮地獄 
 
身有風病 熱病等等 
 
不因此墮落惡道 不會 
 
不會因為有風病 熱病 
 
命終墮落三惡道 不會 
 
欲等墮地獄 
 
心中有貪欲 瞋恚 愚癡 邪見 
 
做殺盜婬妄 
 
在人間命終 則墮落地獄 



 
所以心過是大過 
 
內心的貪瞋癡 根本無明的過失 
 
才是大過失 
 
治心名治病 
 
因此說 治療心中欲貪 瞋恚 
 
無明 邪見 愚癡 諸煩惱病 
 
才叫做治病 治心名治病 
 
滅除貪瞋無明 則恆常無病 
 
像佛㇐樣 斷盡三毒煩惱習氣 
 
恆常沒有病 恆常無病 
 
所以無生懺是主 很有道理 
 
以修無生懺為主 
 
治療心中貪瞋癡病 
 
如因病求藥 
 
如同歸依三寶 受戒之後 
 
因為心中有三毒煩惱病的擾亂 
 



造殺盜婬妄 違犯戒法 有罪過 
 
乞求懺悔治病的法藥 有三種 
 
就是我們講義第二面 
 
第二面的中間 如因病求藥 
 
這種法藥有三種 
 
作法 取相 無生 三種藥 
 
這是出自 
 
《天台四教儀彙補輔宏記》卷十七 
 
《卍字續藏經》㇐百零二冊 
 
三百七十五頁 流水碼 零七四九 
 
如因病求藥 
 
用三種懺悔法 如服三種藥方 
 
㇐ 作法 
 
如服薑桂 差病而已 不能肥身 
 
第㇐種 作法懺 如服薑桂 
 
薑 味道很辣 可以作盡形壽藥 
 
桂 就是我們常常講的 



 
我們寺裡面也有種 肉桂 
 
肉桂樹的樹皮 樹葉也可以做藥 
 
以根本五戒來說 犯中下品可悔罪 
 
用小乘的作法懺 
 
如同服用老薑 肉桂皮 
 
或者肉桂的樹葉 
 
差病而已 不能肥身 
 
這個差字唸做菜 唸菜 
 
病好了 叫做差 
 
將病治好而已 不能令身肥壯 
 
因為是薑 肉桂皮 肉桂樹的樹葉 
 
只能差病而已 不能肥身 
 
第二 取相 
 
如服五石 病差身充 不能得道 
 
第二種的取相懺 
 
犯殺盜婬妄 四根本重戒 
 



以《五戒相經》來說 
 
就是犯了上品罪 
 
上品不可悔的罪業 
 
用大乘的取相懺 如服五石 
 
如同服用五種治病的藥石 
 
病差身充 不能得道 
 
病治好了 身心健康 體力充沛 
 
不能證得聖道 
 
第三 無生 用無生懺 
 
如服五芝 病除身飛 升仙得道 
 
芝 就是菌類 寄生在朽木上面 
 
有青黃赤白等等的顏色 
 
古人 古代的人 
 
認為它是㇐種瑞草 
 
祥瑞的草 稱為靈芝 
 
又名紫芝 紫色的紫 紫芝 
 
用無生懺 猶如服用五色的靈芝 



 
蕅祖比喻作仙丹 
 
它的功用就是病除身飛 升仙得道 
 
講到仙 不是我們世俗的修仙 
 
不是我們道家的修仙 
 
這個仙 仙這個字 
 
《大佛頂首楞嚴經》卷八 第八卷 
 
有十種仙 有十種仙人 
 
不依如來無所著等正覺 
 
所說的正法修 三摩地 
 
他不是依止如來修正定 
 
沒有正戒 也沒有正定 
 
不依如來無所著等正覺 
 
所說的正法 修三摩地 正定正受 
 
別修妄念 他另外修妄念 
 
妄想希求⾧生不老 
 
我們的古人說 古人就有說㇐句話 
 



做這守屍鬼 妄想求⾧生不老 
 
修煉成為十種仙人 
 
壽命千萬歲 千萬歲那麼⾧遠 
 
成為仙道 但是還是會死 
 
只是壽命延⾧而已 叫做病除 
 
他成為仙人 成就仙道 叫做病除 
 
身能夠飛行 上升仙趣得道 
 
究竟真實之意 是指成佛 
 
天台是依止《妙法蓮華經》為根本 
 
都是趣向佛道 
 
究竟真實之意就是成佛 
 
《大般若波羅蜜多經》 
 
卷三百八十㇐ 
 
佛言 我處大仙尊位 
 
經文說 佛陀說 我處在大仙尊位 
 
我們《四分律》後面的略教誡偈 
 
七佛略教戒偈 



 
我們本師釋迦佛所說的 
 
善護於口言 自淨其志意 
 
身莫作諸惡 此三業道淨 
 
名大仙人道 這裡講到仙 
 
此三業道淨 名大仙人道 
 
所以 這個仙究竟來說 
 
就是指成佛 
 
《大佛頂首楞嚴經》卷㇐ 
 
也有兩句話說 
 
迦陵仙音 遍十方界 
 
迦陵 讚歎佛美妙的音聲 
 
佛陀的聲音 非常的美妙 
 
好像《彌陀經》中說的迦陵頻伽鳥 
 
迦陵仙音 遍十方界 
 
讚歎佛美妙的音聲 
 
如同《佛說阿彌陀經》當中的 
 



迦陵頻伽鳥要出殼的時候 
 
音聲微妙 非常美妙 很好聽 
 
再加上仙音兩個字 仙音 
 
仙人的聲音 應當也是很好聽 仙音 
 
中華固有的道家 
 
我們傳統的道家修仙 
 
影響我們華人 影響國人 
 
也稱佛為大覺金仙 
 
叫做修無生懺 
 
功用是病除身飛 升仙得道 
 
根本無明滅除了 就成佛了 
 
等覺菩薩還有㇐分無明在 
 
《記》 我們看這個記文 
 
記文在乃獲得仙丹這㇐邊 往上提 
 
三懺屬對三業三障 往左邊這個記 
 
三懺屬對三業三障 左邊這個記 
 
記云 次明生善 乃約喻顯 



 
五石 治病之藥石也 
 
即白瑛 紫瑛 
 
石膏 鐘乳 石脂 是也 
 
五芝者 即五色靈芝也 
 
是輕身之仙草 
 
薑桂 喻小乘作法 未生大善 
 
若大乘作法 生善非少 
 
五石 五芝 
 
通喻大小兩乘 生事理善也 
 
天台的教理也是甚深 
 
記文解釋 《輔宏記》說 
 
記云 就是《輔宏記》 
 
說 次明生善 乃約喻顯 
 
其次 第二這個表 
 
這個記的右手邊 算第㇐個表 
 
三懺屬對三業三障 
 



身業 口業 作法 報障 
 
然後 意 
 
事㇐心 屬於取相 業障 
 
理㇐心 無生 煩惱 
 
這是第㇐個表 
 
底下 這個是第二表 
 
作法 取相 無生 
 
如服薑桂 五石 五芝 
 
這是第二個表 
 
《輔宏記》說 次明生善 乃約喻顯 
 
其次 第二表解 第二個表解 
 
說明生起善法 
 
就是作法懺 如服薑桂 
 
取相懺 如服五石 
 
無生懺 如服五芝 
 
乃是約譬喻來顯明 
 
就著譬喻來顯明 



 
五石 治病之藥石也 
 
五種治病的藥石 
 
就是白瑛石 紫瑛石 還有石膏 
 
鐘乳 鐘乳石也是 鐘乳石 
 
還有石脂 
 
這五種治病的藥石就是了 是也 
 
五芝者 即五色的靈芝也 
 
有五種顏色的靈芝 
 
是輕身之仙草 
 
古人稱作瑞草 祥瑞的草 
 
吉祥 很吉祥 認為是不死之藥 
 
是服用令身輕巧的仙草 
 
世俗法當中 古人這麼認為 
 
薑桂 喻小乘作法懺 
 
未生大善 還沒有能夠生起大善業 
 
小乘作法懺 還沒能夠生起大善業 
 



若大乘作法 生善非少 
 
假若大乘的作法懺 在哪裡 
 
在後面第㇐頁 
 
我們新的講義第㇐頁 
 
新的講義第㇐面這裏 
 
眉批那個地方 上面 
 
作法懺通大小乘 
 
然後大乘作法懺 這裡有標示出來 
 
作法懺通大小乘 
 
箭頭拉下來 第三個圈 
 
第三個句號這個地方 
 
然作法懺 通大小乘 在這裡 
 
小乘懺者 
 
如毘尼中發露與學二十僧中 
 
行摩那埵 
 
或半月作法 或對首作法 或責心 
 
但令作法成就 不障僧事 即清淨也 



 
到這裡 屬於比丘所學 
 
比丘所學的 在這裡不適合講 
 
不要講了 
 
《阿含經》中亦有作法懺 
 
犯欲人作毒蛇口想 
 
此觀成就的時候 婬罪即滅 
 
亦有觀空懺 只是真空也 
 
偏在空性這㇐邊而已 真空懺 
 
接著 大乘懺者 
 
這裡講到大乘懺者 
 
我們要從這裡講 
 
它牽涉了很多的我們大乘的經典 
 
大乘懺者 或百八日 虛空藏墮廁是 
 
或九十日 般舟三昧是也 
 
或四十九日 大悲懺是也 
 
或二十㇐日法華 
 



或七日方等皆是也 
 
都是大乘的作法懺 
 
那我們把它 古德 
 
我們的祖師大德把它收納起來 
 
歸納成為兩種 
 
就是事懺跟理懺 
 
歸納成為這兩種 事懺跟理懺 
 
那細分 分成三種 
 
就是作法 取相 無生 
 
無生 屬於理這方面的 
 
我們看第二面這個地方 記文 
 
記文講的 若大乘作法生善非少 
 
大乘的作法懺 
 
生起的善業就不是很少了 很多了 
 
這㇐句我們就依照 
 
第㇐面的文來解釋 
 
大乘的作法懺 依照這個文 



 
大乘懺者 或百八日 虛空藏墮廁是 
 
這裡牽涉很多大乘的經典 
 
都是教我們怎麼懺悔 
 
或者百八日 
 
這個百八日 應當說八百日 
 
可能是當時候刻錯了 
 
根據哪裡 就是《治禪病秘要經》 
 
《治禪病秘要經》卷上 
 
《大正藏》十五冊 
 
三百三十六頁的下欄 
 
治犯戒法 
 
佛告舍利弗 若七眾佛弟子 
 
犯重戒欲懺悔者 
 
應當㇐心㇐意脫僧伽梨 
 
著安陀會 詣清淨僧所 
 
五體投地 如大山崩 
 



心懷慚愧 懺悔諸罪 
 
為僧執事 掃廁擔糞 經八百日 
 
澡浴身體 著僧伽梨 
 
入於塔中 ㇐心合掌 
 
諦觀如來眉間白毫相 ㇐日至七日 
 
若見佛放金色光 以手摩頭 
 
律師應教誦戒 經八百遍 
 
如清淨比丘 無有異也 
 
到這裡 簡單的引出這段文 
 
大乘的作法懺 生善非少 
 
它應當也屬於取相懺 
 
就是取相懺 他會見到好相 
 
《治禪病秘要經》卷上 
 
治犯戒法 治療犯重戒之法 
 
怎麼治療 
 
佛告舍利弗尊者 
 
若七眾佛弟子 比丘 比丘尼 



 
乃至優婆塞 優婆夷 
 
犯重戒欲懺悔者 
 
以《五戒相經》來說 
 
優婆塞 優婆夷 他犯了不可悔罪 
 
若是比丘 比丘尼 犯了重罪 
 
應當㇐心㇐意脫僧伽梨 
 
不要穿大衣 脫僧伽梨 
 
將大衣脫起來 
 
著安陀會 下裙 穿著下衣 
 
當然上身也有僧祇支 
 
詣 就前往 前往到清淨僧所 
 
清淨的比丘僧所 
 
五體投地 如大山崩 
 
好像大山崩倒㇐樣 
 
心懷慚愧 懺悔諸罪 為僧執事 
 
若是比丘 要為比丘僧做執事 
 



若是比丘尼 要為比丘尼僧做執事 
 
作諸苦役 役 勞役的役 
 
役使的役 服兵役的役 
 
役這個字 就是聽候差遣 聽候使喚 
 
我們要懺罪 
 
聽候清淨僧的差遣使喚 
 
為清淨僧眾付出勞力 
 
做種種勞動 辛苦的差事 
 
什麼事 掃廁擔糞 
 
我們現在只有掃廁而已 
 
不用擔糞了 
 
古代的廁所要擔糞 打掃廁所 
 
那古時候 佛世的時候 
 
比較早的時候 
 
還要將糞便擔去糞坑倒 
 
他要做這個事情 掃廁擔糞 
 
所以不可以穿僧伽梨 



 
只是穿下裙安陀會做這個工作 
 
掃廁擔糞 經八百日 
 
㇐年三百六十五天 
 
八百日等於兩年兩個月又十天 
 
然後當澡浴身體 
 
經過八百日之後 
 
要將身體澡浴 清潔 
 
沐浴身體 洗澡沐浴身體 
 
然後著僧伽梨 清淨的大衣 
 
入於佛塔當中 ㇐心合掌 
 
諦觀如來眉間白毫相光 
 
就這樣而已 
 
㇐心㇐意觀照 注意看 
 
看著佛陀眉間的白毫相光 
 
㇐日至七日 
 
這樣修這個法 ㇐天到七天 
 



若見佛放金色光 以手摩頂 
 
只要有定的功夫 
 
㇐天到七天 
 
只是觀佛眉間白毫相光而已 
 
心要很安定的 
 
假若見到佛陀放金色的光明 
 
以手摩頭 用手來摸我們的頭 
 
就是《梵網經菩薩戒本》所說的 
 
得見好相的意思 得見好相 
 
佛來摩頂見光 看到光了 
 
看到佛陀放金色的光明 若見好相 
 
若見佛陀放金色光 以手摩頭 
 
這時候律師應教誦戒 經八百日 
 
持律之師應當教導他 你還要誦戒 
 
誦戒經過八百遍 就是我們 
 
《梵網經菩薩戒本》所說的 
 
在佛菩薩形像前 



 
日夜六時 誦十重四十八輕戒 
 
你看 ㇐樣的 
 
還要誦戒滿八百遍 經八百遍 
 
這㇐部《治禪病秘要經》 
 
先見好相之後 另誦戒滿八百遍 
 
那我們《梵網經》就不太㇐樣了 
 
應當日夜六時 誦十重四十八輕戒 
 
苦到禮三世千佛 得見好相 
 
不太㇐樣 
 
如清淨比丘無有異也 
 
這個時候 
 
他誦過八百遍的戒經之後 
 
如同清淨比丘 
 
就成為清淨比丘了 沒有差異 
 
這㇐部經在南山《四分律》 
 
比丘《行事鈔資持記》卷二十八 
 



《鈔記》 卷二十八 
 
第十六頁的後㇐面也有引出來 
 
叫做大乘懺者或百八日 
 
這裡應當說八百日 
 
或者它刻錯了 八百日 
 
接著虛空藏墮廁是 
 
這六個字 虛空藏墮廁是 
 
虛空藏這三個字 是菩薩的名號 
 
有㇐部經 
 
它的名稱《虛空藏菩薩經》 
 
《大正藏》十三冊 
 
六百五十㇐頁的中欄 
 
世尊告彌勒菩薩 
 
此虛空藏菩薩具大慈悲 
 
能拔眾生 危厄險難 
 
若有眾生犯根本罪 應墮惡趣 
 
㇐切善根 皆已燒燃 



 
虛空藏菩薩 
 
是滅根本罪者之大良師 
 
若有眾生犯波羅夷 
 
斷善根栽 趣向地獄 無所歸依 
 
悉能濟拔開示真路等等 
 
又有初發心菩薩犯根本罪 
 
畏墮惡趣 聞虛空藏菩薩名 
 
至心願見 欲發露懺悔所犯罪故 
 
於初夜後分燒堅黑沈水及多伽羅香 
 
至心合掌稱虛空藏菩薩名 
 
時虛空藏菩薩 隨其所應現種種形 
 
在彼犯罪初發心菩薩前 
 
教令發露懺悔除罪等 
 
我們簡單引出這段就可以了 
 
經文很多 就說明了 
 
虛空藏菩薩不可思議的這種功德 
 



《虛空藏菩薩經》 
 
經中世尊告彌勒菩薩 
 
是虛空藏菩薩 祂具有大慈悲心 
 
跟佛㇐樣 大慈大悲 
 
能夠拔濟眾生危厄險難 
 
就是犯罪 犯了重罪 
 
危厄險難 祂能夠拔濟 
 
若有眾生犯根本罪 
 
以《五戒相經》來說 
 
犯了殺盜婬妄 根本不可悔罪 
 
這四根本重罪 
 
犯了之後 應墮惡趣 
 
這㇐生命終 就要墮落三惡道了 
 
㇐切善根皆已燒然 
 
㇐切善根都已經燃燒了 
 
虛空藏菩薩是滅根本罪者之大良師 
 
你看 這㇐句講到虛空藏菩薩 



 
祂是滅除根本重罪的人 
 
偉大良好的導師 引導他怎麼滅罪 
 
若有眾生犯到波羅夷重罪 上品罪 
 
斷善根栽 善根已經斷了 犯重罪了 
 
斷善根栽趣向地獄 無所歸依 
 
虛空藏菩薩悉能濟拔 
 
這佛陀親自說的 佛陀說 
 
虛空藏菩薩 祂完全都能夠拔濟 
 
開示真路 
 
開示真實懺悔 滅根本重罪之路 
 
告訴我們 你要怎麼懺 
 
菩薩親自現身來告訴你 等等 
 
然後這段文在《大正藏》十三冊 
 
六百五十二頁的下欄 
 
第二段文 《大正藏》十三冊 
 
六百五十二頁的下欄 
 



又有初發心菩薩犯根本罪 
 
殺盜婬妄 畏墮惡趣 
 
很恐怖 恐畏 
 
害怕命終之後 墮落三惡道 
 
聽聞虛空藏菩薩的名號 
 
有㇐位虛空藏菩薩 
 
祂是滅根本罪者之大良師 
 
他聽到了 至心願見 
 
至誠心 真心希望見到虛空藏菩薩 
 
不困難 可以見到 
 
因為菩薩有大慈悲心 
 
他希望見到虛空藏菩薩 
 
欲發露懺悔所犯罪故 
 
不好意思向僧懺 
 
他想要向菩薩來發露懺悔 
 
他對菩薩比較有信心 
 
欲發露懺悔所犯罪故 



 
於初夜後分 
 
初夜 日三時 日夜六時 
 
白天有三時 夜晚有三時 
 
初夜 就是六點到十點 
 
初夜的後分 六點到十點 
 
它再分成初中後這三段 
 
在初夜的後分 
 
六點到十點再分成初中後三個時段 
 
初夜後分 就是十點 十點左右 
 
假若以八十分鐘來論 那就是十點 
 
十點這個時候 燒堅黑沈水香 
 
堅黑的水沉香 燒水沉香 
 
堅黑沈水香以及多伽羅香 
 
燒這兩種香 
 
至心合掌 稱虛空藏菩薩名 
 
跟我們念阿彌陀佛的名號㇐樣 
 



至心稱虛空藏菩薩的名號 
 
這時候 虛空藏菩薩隨其所應 
 
隨著有所求見的人 
 
他所應當見到的身形 
 
你應當適合見到什麼形體 
 
隨其所應 現種種形 
 
應以何身得度者 
 
及現何身而為說法 
 
菩薩能夠觀察 
 
隨其所應 現種種身形 
 
你是優婆塞 優婆夷 
 
應當看到什麼形象 
 
你能夠生起信心呢 
 
祂就現這個身形來給你看到 
 
來見你 
 
在彼犯根本罪初發心菩薩前 
 
就現在你的面前 來跟你見面 



 
教令發露 懺悔除罪 
 
教導使令你要發露懺悔 滅除重罪 
 
怎麼做 菩薩親自來教導我們 
 
這是虛空藏等等 
 
經文很多 
 
我們是簡要的錄出來而已 
 
是名虛空藏菩薩 這三個字 
 
還有三個字 墮廁是 
 
這個墮 人的品格下降 
 
也可以說 就是你的階級下降了 
 
本來 如果以出家人來說 比丘來說 
 
本來是比丘 現在呢 
 
戒臘很高的 要排到最後面去了 
 
僧格下降了 
 
墮 人的品格下降 
 
就是前面那㇐部經 
 



《治禪病秘要經》卷上所說的 
 
要脫僧伽梨 不要穿大衣 
 
著安陀會 穿著下裙 穿著下衣 
 
心生慚愧 供僧苦役 掃廁擔糞 
 
打掃廁所 擔糞等等 
 
就是墮廁是三個字 
 
就是大乘作法懺所說的 又名事懺 
 
在《南山行事鈔》 
 
它是分成事懺跟理懺 
 
簡單歸納成事懺 
 
這裡蕅祖列的比較細了 
 
又名事懺 又名取相懺 得見好相 
 
依《虛空藏菩薩經》裡面 
 
見到虛空藏菩薩 也算是好相 
 
依照《治禪病秘要經》 
 
觀佛眉間白毫相的光明 
 
看到佛陀放金色光 以手摩頭 



 
也是見到好相 
 
所以它也稱作取相懺 也稱作事懺 
 
我們《天台四教儀彙補輔宏記》 
 
也有 
 
在哪裡 在第二面 
 
第二面的最底下 
 
左下角 ㇐個三角號這個地方 
 
二 雙釋理事 
 
理懺跟事懺 也分成理懺跟事懺 
 
歸納成事理兩種懺法 
 
三大部也是 
 
用事懺跟理懺兩種來詮釋怎麼懺悔 
 
得見好相 重罪得滅 
 
重罪就滅除了 
 
接著 或九十日 般舟三昧是也 
 
九十日 大乘的作法懺 
 



或者九十日修般舟三昧 
 
我們和尚修過三次 好像三四次 
 
佛說《般舟三昧經》 
 
《大正藏》十三冊 
 
八百九十九頁的下欄 
 
講到 這裡說或九十日 
 
九十天要怎麼做 
 
這裡說 不得有世間思想 
 
不能念到世間的事情 
 
不得有世間思想 如彈指頃 
 
好像彈指這麼少許的時間都不可以 
 
不得有世間的思想 
 
如彈指頃 三個月 
 
這樣子經過三個月 
 
叫三昧 正定 正受 
 
不得睡眠三月 
 
三個月不可以睡覺 



 
經行不得休息三月 
 
除其飯時左右 
 
不容易 都是經行 
 
經行不得休息 三個月 
 
除其飯食左右 除了他吃飯 早午齋 
 
吃飯用齋左右的時間之外 
 
都不可以休息的 
 
叫做九十日行般舟三昧 正定正受 
 
經文中 獨㇐處止 
 
念西方阿彌陀佛今現在 
 
念佛 念阿彌陀佛 
 
獨 獨自 獨住在㇐處止住 
 
單獨㇐個人在㇐處止住 
 
專念西方阿彌陀佛今現在 
 
《彌陀經》說 今現在說法 
 
就在西方極樂世界說法教化眾生 
 



念西方阿彌陀佛今現在 
 
欲得見到十方世界現在諸佛 
 
我們想要看到十方諸佛 
 
在我們的面前立住 
 
欲得見到十方世界現在諸佛 
 
悉在目前 立定著 
 
完全都在我們的眼前站著 立定 
 
站在那裡 立定著 
 
當㇐心念其西方阿彌陀佛 
 
莫得異想 不可以有異想雜念 
 
等於㇐心不亂的意思 
 
不得有異想 
 
莫得異想 不可以有異想雜念 
 
如是即可得見 如此就可以見到 
 
經過三個月 
 
叫做或者九十日 般舟三昧是也 
 
就是大乘的懺法 得見好相 



 
見到十方佛現在前立 
 
也是屬於見好相 
 
接著 或四十九日 大悲懺是也 
 
講到大悲懺了 
 
或者在七七四十九天修大悲懺 
 
根據 千手千眼觀世音菩薩 
 
廣大圓滿無礙大悲心陀羅尼經 
 
經名這麼多 
 
千手千眼觀世音菩薩 
 
廣大圓滿無礙大悲心陀羅尼經 
 
《大正藏》二十冊 
 
㇐百零六頁的下欄 
 
從上欄開始 這裡出在下欄 
 
若有比丘 比丘尼 
 
乃至優婆塞 優婆夷 
 
童男 童女 欲誦持者 
 



於諸眾生起慈悲心 
 
先當從我發如是願 
 
南無大悲觀世音 願我速知㇐切法 
 
南無大悲觀世音 願我早得智慧眼 
 
發願之後 至心稱念我之名字 
 
亦當專念我本師阿彌陀如來 
 
這樣子 還有 
 
然後即當誦此陀羅尼神咒等等 
 
後面還有 修的方法就是如此 
 
經文也說 不只是誦大悲咒而已 
 
前面還要先發願 
 
要依照這個程序來修 
 
不然只是採取斷章取義也不好 
 
根據經文要先發願 也是很重要的 
 
觀世音菩薩親自教授我們 
 
你要修大悲懺 要懺悔重罪 
 
應當要如此 



 
所以我們現在修大悲懺 
 
就是不完全符合經典所說的義理 
 
所以感應不是很多 
 
不是很有感應 
 
應當依照經文所說的 如說來奉行 
 
才能夠真實得到大利益 
 
這㇐部經 
 
千手千眼觀世音菩薩 
 
廣大圓滿無礙大悲心陀羅尼經 
 
有的人看到這㇐部經 非常的歡喜 
 
真的 每㇐個人看到都會很歡喜 
 
非常好的 
 
希望我們法師們 
 
假若我們今天課程就要結束了 
 
修和尚還有課嗎 沒有 
 
我們下去之後 
 



找時間 把它找出來看 
 
真的 我們真的對大悲咒很有信心 
 
非常好的 
 
從經文看到最後面 非常歡喜 
 
大悲神咒這麼好 
 
但是它裡面有條件 
 
還要受持八關齋戒 齋戒清淨 
 
你晚上還要吃東西 
 
你可能就不太靈驗了 
 
它裡面非常好 
 
觀世音菩薩親自說 
 
若有比丘 比丘尼 
 
優婆塞 優婆夷 
 
童男 童女 
 
他想要誦持修大悲懺者 
 
很多拜大悲懺的人 他還是吃三餐 
 
所以 就是當然不能得到大利益 



 
想要誦持修大悲懺的人 
 
於諸眾生要生起慈悲心 
 
慈者與樂 悲者拔苦 
 
先當從我 首先應當隨從我 跟著我 
 
就是觀世音菩薩發如是願 
 
首先要發起善願 
 
四十九日修大悲懺 
 
先要隨從觀世音菩薩發願 
 
這個發願很重要 
 
我們要往生西方也是 
 
應當發願 願生彼國 
 
佛陀教我們都要發願 
 
確實如此 要發願 
 
南無大悲觀世音 願我速知㇐切法 
 
希望我 速 很快的 
 
了知㇐切世間 出世間法 然後 
 



南無大悲觀世音 願我早得智慧眼 
 
願我早得智慧眼 
 
南無大悲觀世音 願我速度㇐切眾 
 
南無大悲觀世音 願我早得善方便 
 
希望我早早的能夠得到善巧方便 
 
來教化眾生 
 
南無大悲觀世音 願我速乘般若船 
 
般若波羅蜜能夠成就 
 
南無大悲觀世音 願我早得越苦海 
 
希望我早早能夠越度生死苦惱大海 
 
南無大悲觀世音 願我速得戒定道 
 
很快能夠成就戒定慧三無漏學 
 
南無大悲觀世音 願我早登涅槃山 
 
南無大悲觀世音 願我速會無為舍 
 
證得無為法 
 
南無大悲觀世音 願我早同法性身 
 
我若向刀山 刀山自摧折 



 
刀山在地獄裡面 
 
我如果在地獄裡面向著刀山 
 
刀山自然摧折 
 
我若向火湯 火湯自消滅 
 
這個火湯也在地獄裡面 
 
我若向地獄 地獄自枯竭 
 
我若向餓鬼 餓鬼自飽滿 
 
你看 發這個願多麼好 
 
我們走到哪裡 眾生都得到安樂 
 
我們到地獄去 地獄自然枯竭了 
 
他們就離開地獄了 
 
我若向餓鬼 
 
餓鬼自然得到飲食飽滿 這麼好 
 
我若向修羅 惡心自調伏 
 
阿修羅喜歡鬥爭 
 
我若向著他們的時候 
 



他們的惡心自然調伏了 
 
我若向畜生 自得大智慧 
 
我若來到畜生這個地方 
 
畜生道的眾生 自然得到大智慧 
 
發如是願已 至心稱念我之名字 
 
你看在這個地方 
 
你發了這個善願之後 
 
你還要至誠心 
 
稱念我觀世音菩薩的名號 
 
南無觀世音菩薩 
 
南無觀世音菩薩 
 
亦當專念我本師阿彌陀如來 
 
你看這裡也應當專念 
 
㇐心專念我本師 阿彌陀如來 
 
講到本師 就是有恩德的意思 
 
蒙受阿彌陀佛的教化濟度 
 
觀世音菩薩能夠成就聖道 



 
你看我們娑婆教主本師釋迦牟尼佛 
 
祂是我們的本師 
 
觀世音菩薩說 亦當專念我本師 
 
我的本師 阿彌陀如來 
 
你看這個地方 非常好的 
 
經文當中 整部的經文當中 
 
佛陀說 此觀世音菩薩 
 
不可思議威神之力 
 
已於過去無量劫中 已作佛竟 
 
已經在過去無量劫當中 
 
已經成佛完畢了 
 
已作佛竟 號正法明如來 
 
祂的名號就是正法明如來 
 
正法明佛 這樣子 
 
以大悲願力 為安樂成熟諸眾生故 
 
現作菩薩 倒駕慈航 
 



以大悲願力 
 
為了安樂成熟諸眾生的緣故 
 
現作菩薩 
 
我們通常看到的 騎龍那位菩薩 
 
八七水災 現出的那位觀世音菩薩 
 
騎在龍上面 示現女眾的身形 
 
示現女身 
 
其實觀世音菩薩是大丈夫 
 
《華嚴經》說 勇猛丈夫觀自在 
 
勇猛丈夫 觀世音菩薩 
 
祂是以大悲願力 
 
為安樂成熟諸眾生的緣故 
 
現作菩薩相 通常現作女身 
 
其實祂是大丈夫 
 
專稱觀世音菩薩名號 
 
得無量福 滅無量罪 
 
命終往生阿彌陀佛國 



 
這是經文 經文這麼說 
 
說我們人天大眾 
 
佛陀說 我們都不可以輕慢 
 
不可以輕視菩薩 
 
專稱觀世音菩薩名號 
 
我們每天至少稱三聲 
 
南無觀世音菩薩 至少稱三聲 
 
專稱觀世音菩薩名號 
 
得無量福 得到無量的福德 
 
你看 這麼好 
 
滅無量罪 能夠滅除無量的罪業 
 
命終往生阿彌陀佛國 
 
你可以往生阿彌陀佛極樂世界 
 
這麼好 
 
所以大悲咒的經文說 
 
若誦持大悲神咒者 
 



臨命終的時候 十方諸佛皆悉授手 
 
手垂下來要接引你 皆悉授手 
 
你看這麼好 
 
這裡經文說 
 
命終往生阿彌陀佛國 
 
所以這個地方 有人就問印光大師 
 
念觀世音菩薩名號 
 
求往生西方極樂世界 可不可以 
 
印光大師在《文鈔》的《續編》 
 
《文鈔續編》的兩百三十三頁 
 
印光大師就說 
 
引這段文來說 印祖說 
 
至於念佛也好 念觀音也好 
 
何必多此㇐種閒計較 這樣子說 
 
至於我們 你念南無阿彌陀佛也好 
 
念南無觀世音菩薩也好 
 
何必多這㇐種閒計較呢 



 
這麼計較 你應當要念阿彌陀佛 
 
不可以念觀世音菩薩 
 
何必說這種閒計較呢 
 
根據經文說的 
 
佛陀說 專稱觀世音菩薩名號 
 
得無量福 滅無量罪 
 
命終往生阿彌陀佛國 
 
印祖也是根據經文說的 
 
若念彌陀求生西方 
 
假若我們念阿彌陀佛求生西方 
 
又念藥師求生東方 
 
我們又念南無藥師琉璃光如來 
 
又求生東方 則不可 
 
這樣就不可以 互相衝突了 
 
彌陀觀音同是㇐事 
 
說阿彌陀佛 觀世音菩薩 
 



同樣是㇐樁事 
 
西方三聖要接引我們往生的時候 
 
西方三聖 同時現前 
 
這是㇐樁事 不是兩樁事 
 
而觀世音菩薩悲願深重 
 
大悲願力 特別深重 
 
古佛來示現的 故當兼念 
 
所以我們念佛 
 
你應當兼帶念觀世音菩薩 
 
以期速得感通 
 
以此期待很快速地能夠感應道交 
 
跟西方三聖阿彌陀佛感應道交 
 
所以我們也有聽說 
 
有的居士 他念觀世音菩薩 
 
念得很有感應 
 
他就問 那我們專念觀世音菩薩 
 
求往生極樂世界 可不可以 



 
當然可以 
 
根據經文 祖師也是這麼說 
 
故當兼念 以期速得感通 
 
這是另外提到的 
 
懺悔法之外 另外提到的 
 
跟我們修的法門相關 
 
這㇐部經非常好 
 
觀音乃過去古佛 
 
根據經文 祂是過去正法明如來 
 
觀音乃過去古佛 為彌陀輔弼 
 
輔弼就輔助的意思 
 
輔助阿彌陀佛教化世間 
 
接引眾生 往生西方 
 
念觀音求生西方亦可如願 
 
印祖說 我們念南無觀世音菩薩 
 
求生西方極樂世界也可以如願 
 



有何不可 有什麼不可以 
 
根據經文說的 
 
說 專稱觀世音菩薩名號 
 
得無量福 滅無量罪 
 
命終往生阿彌陀佛國 
 
也是我們本師釋迦牟尼佛說的 
 
四十九日當中修大悲懺者 
 
先隨觀世音菩薩發願以後 先發願 
 
至心稱念我觀世音菩薩的名字 
 
亦應專念我本師阿彌陀如來名號 
 
然後即當誦持陀羅尼神咒 
 
就要誦咒了 
 
經中說 至少五遍能夠滅罪 
 
然後若諸眾生侵損常住 飲食 財物 
 
千佛出世不通懺悔 
 
縱懺亦不除滅的 
 
今誦大悲神咒 即得除滅 



 
有這麼大的功德力用 
 
但是惟除不信 除不至誠 
 
除了你不相信 你沒有至誠心 
 
經文還有 時間到了 
 
後面講的還有 很好的 
 
它經文的義理非常好 
 
我們法師們可以多看 
 
它真的是非常好 
 
我們就迴向 
 


