
《五戒相經箋要集註》第五十八集 
 
若照⾧老慈悲 
 
諸位比丘大德 沙彌 淨人 
 
大家早安 阿彌陀佛 
 
請看著集註的課本 ㇐百七十㇐頁 
 
我們從第二點開始看 
 
第五行 ㇐百七十㇐頁的第五行 
 
二 歸戒功德 經論廣讚 
 
汎言果報 局在人天 
 
故須勤修淨行 期生彌陀樂土 
 
宋靈芝元照律師云 
 
㇐者 入道須有始 
 
二者 期心必有終 
 



言有始者 即須受戒 專志奉持 
 
令於㇐切時中 
 
對諸塵境 常憶受體 
 
著衣喫飯 行住坐臥 語默動靜 
 
不可暫忘也 
 
言其終者 謂歸心淨土 
 
決誓往生也 
 
以五濁惡世 末法之時 
 
惑業深纏 慣習難斷 
 
自無道力 何由修證 
 
故釋迦出世五十餘年 說無量法 
 
應可度者 皆悉已度 
 
其未度者 皆亦已作得度因緣 
 
因緣雖多 難為造入 
 
唯淨土法門 是修行徑路 
 
故諸經論 偏贊淨土 佛法滅盡 
 
惟《無量壽經》百年在世 



 
十方勸贊 信不徒然 
 
我們從㇐百七十㇐頁的 
 
最後㇐行中間 中間有兩句話 
 
故諸經論 偏贊淨土 這兩句話 
 
我們引《文鈔》㇐段文來解釋 
 
那裡面含涉很廣 
 
《文鈔》有㇐段文 出在卷三 
 
第三卷 《印光大師文鈔》第三卷 
 
印施極樂圖序 
 
布施極樂圖 這個序文裡面提到的 
 
馬鳴示于起信 易行疾至之道 
 
龍樹闡于婆沙 
 
釋迦後身之智者 
 
說《十疑論》而專志西方 
 
彌陀示現之永明 永明大師 
 
著四料簡而終身念佛 
 



導上聖下凡 同登彼岸 
 
《文鈔》這㇐段文來解釋這兩句 
 
故諸經論 偏贊淨土 
 
我們學習佛法 
 
常常要思惟觀察 
 
住在僧團裡面 
 
我們上課講到戒法的 
 
有關戒法的 五戒 八戒 
 
沙彌十戒 比丘具足戒 
 
菩薩三聚淨戒 這另外啦 
 
從五戒到比丘戒都是 
 
我們唱的偈頌都是 
 
別解脫經難得聞 經於無量俱胝劫 
 
讀誦受持亦如是 如說修行者更難 
 
基本常識 
 
講到經論就是 
 
無上甚深微妙法 百千萬劫難遭遇 



 
我今見聞得受持 願解如來真實義 
 
基本常識我們要知道 
 
不然以後 恐怕會出差錯 
 
唱的時候 
 
這段文 馬鳴示于起信 
 
馬鳴菩薩造論 
 
論藏中 偏向稱讚求生淨土法門 
 
所以這個指示于《大乘起信論》 
 
這㇐段說過了 
 
易行疾至之道 龍樹闡于婆沙 
 
念佛發願求生淨土 
 
這個法門容易修行 叫做易行 
 
疾至 很快到達不退轉 
 
如是之道 龍樹菩薩闡明宣揚於 
 
《十住毘婆沙論》 
 
釋迦後身之智者 
 



說淨土《十疑論》而專志念佛 
 
求生西方 
 
現在講到這裡 
 
釋迦後身之智者 
 
這個娑婆教主 
 
本師釋迦牟尼佛的姓 叫做釋迦 
 
釋迦是姓 在《佛本行集經》卷五 
 
經文說 立姓為釋迦 
 
建立姓氏 叫做釋迦 
 
這裡講我們此方中華 叫做能仁 
 
能夠行於仁義道德 
 
他本來是王子 被後母陷害 
 
後母陷害他 
 
結果這國王將這四位王子趕出去了 
 
趕到外面去住 不讓他留在宮中 
 
王子被趕出去之後 
 
他們就在這個地方 



 
到另外㇐個地方 建立他們的家族 
 
在那裡成立㇐個地方 
 
非常地富庶 而且很繁榮 
 
國王很歡喜 這個孩子很有能力 
 
我子大能 我子大能 
 
他到外面去 
 
能夠自己建立㇐個釋迦族 
 
那裡非常地興旺 叫做能仁 
 
能夠行於仁義道德 
 
將整個家族治理得非常好 
 
後身 釋迦後身的智者 
 
講到後身 
 
如來示現滅度之後的應化身 
 
這裡講釋迦後身 
 
不是智者大師自己說的 
 
如果自己說 就是有問題 
 



自己說 是釋迦後身 
 
就是有問題 
 
不是喔 印光大師說的 
 
在智者大師滅度之後 
 
印光大師說 
 
智者大師他是釋迦後身 
 
我們本師釋迦牟尼佛 
 
涅槃之後的應化身 
 
也是很有道理的 
 
大家公認的 公認的印光大師 
 
就是大勢至菩薩再來 
 
勢至菩薩說 
 
智者大師 就是釋迦後身 
 
他能夠造天台宗 五時八教 
 
將㇐代時教判為五時八教 
 
這智慧不得了 不得了的 
 
我們後人稱他叫做東方的小釋迦 



 
西方印度有本師釋迦牟尼佛 
 
我們東方漢土 漢民族有小釋迦 
 
東方的小釋迦 
 
稱讚他的智慧非常地高超 
 
自古高僧 
 
自古以來高僧大德 或者古佛再來 
 
像阿彌陀佛再來 來我們娑婆世界 
 
或者是菩薩的示現 
 
觀世音菩薩 或者大勢至菩薩 
 
或者十方菩薩來示現的 
 
然皆恆常以凡夫自居 
 
高僧大德 或者古佛再來 
 
或者菩薩示現 
 
然而都是恆常以凡夫自居 
 
決定沒有說 我是佛 我是菩薩的 
 
決定沒有這樣的 
 



這是《楞嚴經》中所說的 
 
佛陀在世就已經先說了 
 
到了末法的時候 
 
很多混亂的現象都出現了 
 
我們看《楞嚴經》 就會分辨出來 
 
假若自說是佛 自說是菩薩 
 
決定了知 是假的 是冒充的 
 
為什麼 他不持戒 他沒有戒行 
 
沒有戒行就決定不是諸佛菩薩再來 
 
如果是有戒行的諸佛菩薩再來 
 
決定不會說自己是佛 自己是菩薩 
 
決對不會 
 
這佛在世的時候已經說過了 
 
在此就順便㇐提 
 
五濁惡世 在末法之中 
 
我們聽到的 看到的 
 
很多奇怪的現象 都顯現出來了 



 
學道 我們在末法中學道 
 
要以古為師 
 
印光大師 蕅益大師 
 
都教誡我們要以古為師 
 
以古人作為我們修行的榜樣 
 
人家德行高超 應當以古為師 
 
不要學現代人 
 
愈學越差 愈學越墮落 
 
祖師教我們在末法中學道 
 
要以古為師 
 
多看古書 多看古人的著作 
 
作筆記 抄下來 
 
那是我們修行的模範榜樣 
 
古往世尊在世 
 
古時候 兩千多年前 
 
世尊在世 宣說四種決定清淨明誨 
 



佛陀在世的時候 
 
就講說四種決定清淨明誨 
 
決定清淨 就是㇐定不可以毀犯的 
 
明誨 佛陀明白的教誨 
 
明確地教誨 ㇐定不可以毀犯 
 
這個是很重要的 
 
戒大妄語 教誡我們弟子們 
 
決定不可以說大妄語 
 
在這裡 釋迦後身之智者這句話 
 
不是智者大師自說的 
 
是印光大師說的 
 
在《大佛頂首楞嚴經》卷六 
 
佛言 我滅度後 
 
敕諸菩薩及阿羅漢 
 
應身生彼末法之中 
 
作種種形 度諸輪轉 
 
終不自言我真菩薩 真阿羅漢 



 
泄佛密因 輕言未學 
 
唯除命終 陰有遺付 
 
這㇐段講得很明白 
 
我們在末法的時候 
 
看到很多 很奇怪的現象 
 
我們這㇐句話 這段經文 
 
就看出來了 
 
邪正就很分明 很清楚了 
 
佛陀說 我滅度之後 教敕 
 
敕令諸菩薩或者以及阿羅漢 
 
應身生彼末法之中 作種種形 
 
應身 應現來受身 
 
跟我們凡夫㇐樣 
 
還要經過母親懷胎十個月 
 
應身 應現來受身 
 
如同世間人㇐樣 
 



經過母親懷胎十個月 
 
不是忽然化現的 不是 
 
這樣子就會很奇怪 
 
你怎麼沒有來歷 你不是人 
 
要是人 都會經過母胎 
 
所以他要經過人道 
 
人道出生的情況 
 
經過母親懷孕十月再出世 
 
出生之後學習 然後弘法利生 
 
乃至入滅 度諸輪轉 
 
度諸輪轉三界六道苦惱的眾生 
 
終不自言 他終究不會自己說 
 
我是菩薩 我是阿羅漢等等 
 
不論以什麼身分來示現人間 
 
終究不會自己發言 
 
我真菩薩 真阿羅漢 泄佛密因 
 
洩漏佛陀敕令 秘密度眾生的用意 



 
所以我們古來祖師很多 
 
都是佛 菩薩再來的 
 
但是都沒有講 
 
講的 ㇐定有問題 
 
所以菩薩 阿羅漢 不敢違佛本願 
 
不敢違佛的本意 洩漏真實的身分 
 
以免誤導眾生 變成顯異惑眾 
 
唯除命終 陰有遺付 
 
唯獨除去 將要命終 就要死了 
 
這時候可以講出來 
 
應身將要入滅 
 
才將自己的身分顯示出來 
 
陰 唯除命終 陰有遺付 
 
陰 就是暗中 
 
暗中含有遺囑 囑咐 
 
增⾧世間人對佛陀正法的信心 
 



用意在這裡 
 
要世間人對我們佛陀的正法 
 
要生起決定的信心 要深信因果 
 
深信因果 好好地修 盡我們的本分 
 
不好好地修行 有這個前因 
 
未來後世的果報不得了 深信因果 
 
對佛法 佛陀的正法 
 
有信心 有恭敬心 
 
因為臨將命終 不會成為欺騙 
 
末世 在末法世中 
 
《楞嚴經》四種決定清淨明誨 
 
第㇐個 就是戒婬 
 
第二 戒殺 
 
第三 戒欺世偷 
 
第四 戒大妄語 
 
這是四種清淨明誨 
 
就是我們所說的四條根本重戒 



 
戒婬 連婬心都不可以有 
 
戒殺 都不可以有殺心 
 
戒欺世偷 
 
戒勸我們不要欺騙世間 不要偷盜 
 
重的來說 就是犯到根本 
 
輕的來說 很微細的婬殺盜妄 
 
都要很注意地守持 
 
決定不可以犯的 
 
偷盜 日中之後 
 
我們住在寺廟裡面 日中之後 
 
我們還煮常住的飲食來受用 
 
這就犯偷 就犯偷了 
 
第三條所戒的 戒欺世偷 
 
這樣就犯偷盜了 
 
雖然吃不多 但是終究是犯盜 
 
佛陀告訴我們 不可以 
 



四種決定清淨明誨 
 
決定要清淨 不可以毀犯的 
 
佛陀明確地教誨 
 
第四種 戒大妄語 
 
末法時代 這四種清淨明誨 
 
古人說 它是照妖鏡 
 
很重要的 照妖鏡 
 
依聖言量來分辨正法 邪法 
 
什麼是正 什麼是邪 
 
你做的對不對 決定清淨 
 
顯示 不可毀犯 
 
不是像菩薩的增上戒法 
 
數數生起現行 都無慚愧 
 
謂是功德 是名上品纏犯 
 
這個不能論上品纏 
 
決定不可以違犯的 
 
四種決定清淨明誨 



 
這裡講得太明白了 
 
所以要持微細戒 
 
我們學得越微細 
 
我們的惡業越輕微 
 
將來容易解脫 不會被惡業牽纏 
 
所以它是明白的教誨 
 
佛陀明確的教誨 
 
釋迦後身之智者 
 
這是印光大師說的 
 
在智者大師滅度之後 
 
隋朝到民國初年 
 
印光大師在《文鈔》中所提到的 
 
記載在《印光大師文鈔》第㇐卷 
 
與林枝芬書 這裡面 
 
與林枝芬的書 這裡面 
 
智者大師實是釋迦化身 
 



真實就是我們本師 
 
釋迦牟尼佛的應化身 
 
當時候的人 稱他叫做東土小釋迦 
 
科判如來 ㇐代時教為五時八教 
 
真實就是我們本師 
 
釋迦牟尼佛的應化身 
 
不然我們誰有這個智慧 
 
我們哪有這個智慧來判 
 
釋迦如來滅度之後 
 
應身生彼像法之中 像法的時候 
 
智者大師說出《淨土十疑論》 
 
而專志念佛 求生西方 
 
我們初學的人 
 
從來都沒有接觸過淨土法門的人 
 
他只要能夠好好地看看 
 
《淨土十疑論》 
 
他就信心 就有信心了 



 
雖然是十條而已 但是講得很透徹 
 
很透徹 很明白 
 
將所有的疑問都提出來 
 
因為很多 我們這裡就不說 
 
《淨土十疑論》 講到 疑 
 
疑 就是眾惡之根 ㇐切惡的根本 
 
你懷疑 懷疑就是不信 不相信 
 
所以它是眾惡的根本 
 
心若有疑則所見不正 邪曲 
 
我們內心生起懷疑 
 
懷疑佛所說的法 
 
我們的見解就是不端正 
 
見解不正確 有邪曲 已經偏了 
 
《十疑論》能夠破疑生信 
 
破除我們心中的懷疑 
 
生起我們對淨土法門的信心 
 



成為往生淨土的三資糧 
 
第㇐個 先有信心 
 
有信心 才會好好念佛 
 
肯出聲唸 肯用力地唸 
 
沒有信心 就是㇐天過㇐天 
 
跟著大家上早晚課 
 
也不用心來修持 
 
它會變成 我們有信心 
 
往生淨土第㇐個資糧 信 
 
蕅祖說 持戒為本 淨土為歸 
 
出家五眾 在家二眾 
 
都是必須要以持戒為本 
 
所以我們這裡 
 
《五戒相經箋要集註》 
 
化公所集的 都是這個模式 
 
持戒為本 淨土為歸 要會歸淨土 
 
不持戒 這個就亂了 



 
在家居士不持戒 
 
他就容易 家庭容易混亂 
 
有邪婬的事情 
 
妄語 欺騙 偷盜 飲酒亂性 
 
這個家庭不會和樂 
 
僧團不持戒 亂成㇐團 
 
什麼僧團倫理 根本也沒有 
 
怎麼住持三寶 怎麼弘揚聖教 
 
所以持戒為本是很重要的 
 
本立而道生 
 
根本建立了 聖道就生起了 
 
不論修任何法門 都容易成就 
 
然而依照經典的訓示 
 
依靠佛陀在經中的訓示 
 
就是要以淨土為歸 
 
現在正是時候 
 



《淨土十疑論》能夠破迷啟悟 
 
西方極樂淨土 確實是末法 末代 
 
我們末代生死凡夫究竟的歸宿 
 
末法億億人修行 罕㇐得道 
 
小乘的初果 都不容易 
 
我們都不容易 很困難 
 
罕㇐得道 唯依念佛 得度生死 
 
不然 就是我們增⾧善根而已 
 
增⾧未來世得度的深厚善根而已 
 
繼續輪迴受身 
 
未來世不曉得怎麼樣 還不曉得 
 
這個五濁惡世是愈來愈濁惡 
 
人心愈來愈下劣 
 
未來世生在人中 也好不到哪裡去 
 
惡朋友很多 人心惡劣 怎麼修 
 
找善友都不容易 真是可怕 
 
接著 彌陀示現之永明 



 
著四料簡而終身念佛 
 
導上聖下凡 同登彼岸 
 
可以說祖師徹底的悲心 
 
印光大師能夠講出這麼樣的話 
 
可見印光大師也是 不是普通人 
 
阿彌陀佛示現的宋 延壽 
 
宋朝 宋延壽 我們稱作永明 
 
是以大師住的地方來稱呼他 
 
在《高僧傳》裡面 
 
《淨土十要》裡面都有 
 
叫做宋延壽 
 
宋延壽 蓮宗六祖 第六祖 
 
住在永明寺 他住在永明寺 
 
所以稱作 彌陀示現之永明 
 
我們佛七 佛七結束 
 
最後在禮祖的時候 
 



頂禮永明延壽大師 
 
永明 是寺廟 
 
以大師所住的寺廟 
 
不敢直稱他的名字 稱作永明 
 
然後 延壽大師 
 
通常稱作 永明大師 
 
彌陀示現之永明 
 
延壽 延壽兩個字 應當是法號 
 
字叫做沖玄 錢塘王氏的孩子 
 
王氏之子 
 
少年的時候就誦《妙法蓮華經》 
 
錢文穆王的時候 
 
知稅務 做稅務官 
 
他做稅務官 管這個國家的錢 
 
管國家的錢 多用官錢買放生命 
 
如果我們依律來觀察 
 
這個也是不好 盜的行為 



 
不過我們以理來會通 
 
屏東的普門講堂 會性⾧老 
 
他在解釋的時候 這麼說 
 
說 因為虔信三寶 虔誠信仰三寶 
 
最喜歡買放生命 
 
說 永明延壽大師最喜歡買放生命 
 
做無畏佈施 
 
走到菜市場 看到很多魚 鳥 
 
將要被殺了 他就發心買來放生 
 
喜歡做這個事情 
 
遇到被捕捉的 
 
看到被捕捉的魚 鳥 水族類的 
 
牠的生命垂危 必定買來放生 
 
所以那要很多錢 錢要很多 
 
當官的 他薪俸有㇐定 
 
所以 錢不是很多 
 



錢不足的時候 
 
不夠錢了 我身上沒有錢了 
 
我的薪俸都拿來買放生了 
 
但是 這裡又有生命要被殺了 
 
錢不足的時候 就先挪用公款 
 
這是會性⾧老這麼解釋 比較合理 
 
我們祖師大德 怎麼會教我們偷盜 
 
如果我們當官的時候 
 
你當政府的官員 你挪用公款 
 
連總統都被抓去了 
 
哪有可能利益眾生 
 
所以 會性⾧老這個解釋非常好 
 
覺得非常好 
 
錢不足的時候 就先挪用公款 
 
這樣子啦 這樣來解釋 
 
不是說 那我就可以偷盜了 
 
偷盜來放生 



 
先作惡 再來修善 
 
這個不好 這樣不好 
 
所以會公⾧老的解釋 
 
就是錢不足的時候 先挪用公款 
 
這樣解釋比較合理 
 
我們不盜 不偷盜 
 
上司查知了 
 
他的上司查知之後 
 
罪應當要處死 罪當死 
 
引赴市曹 就坦然地赴死 
 
把他抓起來 綁著要去處斬 
 
他坦然地赴死 
 
願意以㇐個人的生命 
 
來救群生的性命 
 
國王使人來觀察他 
 
臨死的時候 顏色不變 
 



要被處死的時候 顏色不變 
 
會公的解釋 應當有看到 
 
就是砍的時候 
 
當時候 被押赴刑場的時候 
 
永明延壽大師 
 
他就默念觀世音菩薩聖號 
 
很虔誠地默念觀世音菩薩聖號 
 
我們誦《普門品》就知道了 
 
這刀尋段段壞 
 
真的 默念菩薩聖號 
 
然後處死的時候 這個刀砍三次 
 
刀砍下去 斷成兩截 
 
大刀 斷成兩截 
 
劊子手不敢殺了 
 
他就去稟告國王 回報國王 
 
說 砍下去 刀斷了 
 
臨死 顏色不變 



 
他稱這觀世音菩薩聖號 
 
這麼有靈驗 
 
然後 國王知道之後 
 
也不敢殺他了 命令釋放他 
 
恢復他的本來的官職 
 
要恢復你本來的官職 
 
他不接受了 
 
知道無常 ㇐定會死的 
 
就要被殺了 坦然赴死 
 
念觀世音菩薩聖號 
 
得救 刀殺不死 
 
砍下去的時候 刀就斷了 
 
他不接受原本的職務的時候 
 
感悟到人生無常 生命無常 
 
我們現在還活著 
 
什麼時候死 不曉得 
 



能夠修 趕快修 真的是無常 
 
誰敢說 
 
我能夠看到明天 後天的太陽 
 
沒有人敢說 無常 
 
就投靠四明翠巖禪師出家 
 
又參天台韶國師 發明心要 
 
啟發明白心要 
 
就是心地法門 修心之要 
 
曾經在國清寺 
 
國清寺就是過去智者大師住的地方 
 
住在國清寺 
 
行法華懺 修法華懺 
 
在禪觀之中 見到觀世音菩薩 
 
你看 在禪觀當中 
 
見到觀世音菩薩 
 
拿著甘露寶瓶 以甘露水灌其口 
 
用甘露水灌到他的口中 



 
因是獲大辯才 
 
因此之故 他得到了大辯才 
 
無礙辯才 辯才無礙 
 
以宿願未決 
 
宿 就是過去 
 
因為宿世以來 
 
他 或者出家之後 
 
他過去的心願 還沒有能夠決斷 
 
還未決斷 我修行的路要怎麼走 
 
他還不清楚 還不能決定 
 
我應當怎麼修行 
 
我們也要問問自己 
 
我這㇐生要怎麼修行 
 
我的路要怎麼走 
 
我要做什麼事情 
 
永明延壽大師這個時候 
 



因為宿願還沒有決斷 
 
登智者禪院 
 
他就登上智者大師的禪院 
 
就是當時候智者大師在修禪的地方 
 
他修習禪定的地方 
 
登智者禪院 
 
修習禪觀的地方 做二鬮來問 
 
兩個鬮 這個鬮就是 
 
小紙條上面 寫下他的宿願 
 
用二個小紙條寫下宿願 
 
寫下自己的願望 
 
我們看蕅益大師也做過這個鬮 
 
他不能決定的時候 
 
也做鬮來問佛 做四個鬮來問佛 
 
這裡永明大師 他做兩個鬮 
 
用兩個小紙片 寫上他的心願 
 
來請問智者大師 



 
小紙條上寫下宿願 抓鬮來決斷 
 
決斷我未來修行的方向 
 
當然我們有時候 就是依照現況 
 
我們現在需要你來幫忙什麼事情 
 
就是義不容辭了 義不容辭 
 
道場有需要你 
 
你本來想要靜修 就把它放下了 
 
古來 古來的儒家 
 
儒家跟我們古德 也都有 
 
也都有這個例子 
 
眾生需要你 
 
道場需要你的時候 義不容辭 
 
這裡永明延壽大師 
 
想要決定修行的方向 做兩個鬮 
 
在兩個小紙片上面 寫下宿願 
 
㇐ ㇐心禪定 
 



第㇐種 ㇐心修習禪定 
 
跟智者大師來學習 ㇐心修習禪定 
 
另外㇐個紙片 寫上萬行莊嚴淨土 
 
就兩個心願而已 
 
㇐心禪定 萬行莊嚴淨土 
 
做這兩個鬮 來請問智者大師 
 
冥心精禱 
 
冥 幽冥的冥 心中的心 
 
冥心精 精進的精 
 
禱告的禱 冥心精禱 
 
冥 就是暗的意思 
 
不說出口 不說出來 
 
暗暗在自己的心中 
 
精誠地祈禱 默默地祈禱 
 
也是很好的 
 
七次拈得淨土鬮 七次 
 
這樣拈上來的時候 



 
都拈到淨土的小紙片 七次 
 
於是㇐意修淨業 
 
㇐心㇐意來修持淨土的殊勝之業 
 
就是萬行莊嚴淨土 
 
我們通常說 修菩薩的六度萬行 
 
然後 萬善同歸西方淨土 
 
都迴向往生西方 
 
然後在建隆二年 
 
忠懿王 請他住在永明寺 
 
賜他法號 叫做智覺禪師 
 
後人以大師住在永明寺 
 
遂稱永明延壽大師 
 
不直接稱他的法號了 
 
表示尊敬 稱他永明 
 
乃至曾經做《四料簡》 
 
有禪無淨土 十人九磋路 
 



陰境若現前 瞥爾隨他去 
 
這是在傳記裡面的第㇐句 
 
有禪無淨土 十人九蹉路 
 
你有修禪的功夫 
 
有禪無淨土 十人九蹉路 
 
陰境若現前 瞥爾隨他去 
 
第二 無禪有淨土 
 
你沒有修禪 但是有淨土 
 
萬修萬人去 
 
但得見彌陀 何愁不開悟 
 
這是第二首 
 
第三 有禪有淨土 猶如戴角虎 
 
現世為人師 來生做佛祖 
 
第四句 無禪無淨土 鐵床並銅柱 
 
萬劫與千生 沒個人依怙 
 
這是《四料簡》 
 
著《四料簡》而終身修念佛法門 



 
萬行莊嚴淨土 
 
引導在上位的聖人 
 
在下位的凡夫 同登彼岸 
 
這是印祖簡單地列出來 
 
《文鈔》當中又有提到 
 
《文鈔》在卷二 第二卷 
 
卷二的 與體安和尚書 
 
給與體安和尚的書 書信 
 
說 永明大師 以古佛身 
 
乘願出世 著書傳揚 
 
說 永明大師 以古佛身 
 
就是古佛 阿彌陀佛 
 
阿彌陀佛來的 來這裡應化 
 
應化身 乘願出世 
 
乘著本願力 出現在我們娑婆世間 
 
很多公案 
 



騎著老虎在山上出沒 那個也是 
 
方顯垂言教 
 
方才在濁惡世中 
 
開顯垂示言語的教化 
 
說法來教化 著書來傳揚 
 
著 就寫作 
 
寫作書籍 傳揚如來正法 
 
而偏重稱讚淨土法門 
 
偏重在稱讚淨土法門 
 
因為到了末法 
 
像法 末法的時候 
 
我們眾生自己觀察 
 
我們根器實在很差 
 
我們根器真的很差 
 
聖教要修 不容易 
 
所以根器不㇐樣了 很差了 
 
偏重在稱讚求生淨土 這個法門 



 
又恐學者路頭不清 
 
路頭 我們要走的路 
 
從哪裡開始 要從哪裡走 
 
又恐學者路頭不清 
 
路頭 講到修行的正路 
 
修行的正路 它是以持戒為本 
 
很重要的 以持戒為本 
 
進㇐步 修習禪定智慧 
 
路頭 要從哪裡開始 
 
像法 末法的時候 
 
他不注重戒律了 戒律不重要了 
 
不注重戒律 就是路頭不清楚了 
 
不注重戒律 
 
又不能夠好好地修學㇐個法門 
 
恐怕就很危險了 非常危險了 
 
恐怕我們學道之人 
 



要往什麼方向走 路頭分不清楚 
 
利害混淆 
 
利 依止聖教修持之利 
 
我們依止聖教 以持戒為本 
 
這是我們修行的利益 
 
然後進修 定 慧這兩門 
 
今世 未來這兩世 
 
平安吉祥 得到利益 
 
現在世 未來世 
 
都很平安 很吉祥 得到利益 
 
害 就是違背聖教 
 
你又不好好地學習 
 
不好好地學戒 經教也不學 
 
違背聖教帶來的損害 不能覺悟 
 
利跟害不能覺悟 觀察不到 
 
利與害混淆 混亂了 
 
遂極力說出㇐四料簡偈 



 
遂 就是順 順的意思 
 
順著悲愍眾生的菩薩心腸 
 
極力 極其努力 
 
恆常非常努力地 很賣力地 
 
極為善用心力地 
 
苦口婆心 說出㇐首四料簡 
 
㇐首偈頌有四句 每句有五個字 
 
四句就有二十字 
 
四種料簡總共有八十個字 
 
料 分別禪宗 淨土 
 
有 無的輕重利害 
 
簡 就是書簡 也是分別的意思 
 
在《文鈔》當中 印光大師在閉關 
 
閉關的時候 有㇐位上座 
 
上座的⾧老來問難 
 
它就出在《淨土決疑論》 
 



印光大師寫在《淨土決疑論》 
 
⾧老來問難 問難很多 
 
寫到這裡的時候 他就問說 
 
第㇐ 永明大師的四料簡 
 
第㇐ 他說 
 
有禪有淨土 猶如戴角虎 
 
現世為人師 來生做佛祖 
 
在《印光大師文鈔》卷二 
 
《淨土決疑論》 
 
這位上座叩關來問難 
 
問印光大師 問這㇐句 
 
如同這裡所說的 
 
有禪有淨土 猶如戴角虎 這麼勇猛 
 
現世為人師 來生就做佛祖 
 
如同這裡所說的 
 
則現在之修禪者 
 
我們現在修習參禪的人 



 
比類大多 都是看念佛的是誰 
 
參話頭 念佛的是誰 誰在念佛 
 
我們現在修禪者 比類大多是如此 
 
都是看念佛的是誰 
 
又有住在念佛堂的 
 
住在念佛堂裡面的 ⾧年念佛者 
 
他整年都在念佛 ⾧年念佛者 
 
彼皆現世皆能為人師 
 
來生即成佛祖乎 
 
他都能夠現世就做人師了 
 
來生就做佛祖了嗎 
 
他就這麼問 
 
所以我們看到 專心念佛的榜樣 
 
應當就是印光大師 
 
我們看到這印光大師 
 
都住在關房裡面 也沒有出來 
 



不像我們專修念佛的人 
 
到處去趕齋 
 
沒有這樣 我們看印光大師 沒有 
 
人家是要來請你 
 
請法師來幫我們主法 
 
不得已 只好去 
 
不然生死事大 
 
在我們道場裡面 吃㇐頓飯非常好 
 
我們典座很用心 
 
做的菜飯都很豐富 
 
跑到台北㇐頓飯 
 
㇐天就過去了 趕齋 
 
台中 彰化還好 
 
在台北那麼遠的地方 
 
半夜 還沒天亮就出門了 
 
到傍晚才回來 趕齋 
 
我們現在就是這樣子 



 
這⾧年念佛的人 專修念佛的 
 
應當以印光祖師做榜樣 
 
才是我們應當學的 
 
他就問了第二首 
 
無禪有淨土 萬修萬人去 
 
若得見彌陀 何愁不開悟 
 
這位上座說 
 
這㇐首偈 如同這裡所說的 
 
無禪有淨土 
 
你沒有修禪 但是有淨土法門 
 
萬修萬人去 
 
若得見彌陀 何愁不開悟 
 
上座就問難 問難印光大師 
 
現在的愚夫愚婦 今之愚夫愚婦 
 
不認識字的 愚痴的夫婦 
 
愚夫愚婦 
 



專心 專念佛名者 
 
專心念阿彌陀佛聖號的人 
 
處處皆有 到處都是 
 
未見幾人臨命終時 現諸瑞相 
 
他講的也有道理 
 
沒有看到幾個人 
 
臨命終的時候 現出種種瑞相 
 
沒有看到 
 
念佛人那麼多 沒有看到瑞相 
 
未見幾人臨命終時 現諸瑞相 
 
蒙佛接引 往生西方也 
 
這上座將他所見的 
 
來問難印光大師 
 
這麼問也是有道理 問題出在哪裡 
 
念佛人那麼多 
 
我們永明大師說 
 
《四料簡》說 萬修萬人去 



 
萬修萬人去 很有道理 
 
但得見彌陀 何愁不開悟 
 
但是 沒有看到幾個人 
 
臨命終時有現起瑞相 
 
蒙佛接引往生西方的 
 
不曉得問題在哪裡 
 
他來請問印光大師 
 
他就說 故知永明料簡 不足為法 
 
他就下定論 
 
所以我們從這裡可以了知 
 
永明大師的《四料簡》 
 
不足為我們效法 
 
印光大師就回答他 訓敕他很多 
 
在《淨土決疑論》裡面 
 
講得非常透徹 
 
我們這裡只是簡單地提出來而已 
 



印祖說 永明乃彌陀化身 
 
永明延壽大師 
 
乃是阿彌陀佛的應化身 
 
所著的四料簡 乃大藏綱宗 
 
㇐部大藏經 經律論的綱要宗旨 
 
你看這四料簡多麼重要 
 
修持之龜鑑 我們修持的龜鑑 
 
烏龜的龜 鑑別的鑑 
 
這龜 龜的甲殼 
 
古代在龜甲上面 刻了問卜的文字 
 
然後用火來燒烤 來燒烤這個龜甲 
 
觀察燒成的裂紋 來判斷吉凶 
 
我們這個事情 是吉 是凶 
 
鑑 就是鏡子 
 
龜甲可以占卜吉凶 
 
鏡子可以自我觀照面貌 
 
是美 還是醜 有沒有髒 照出美醜 



 
所以龜鑑 比喻可以用來自我警戒 
 
自我反省 自我檢點 
 
看出修持的吉凶 
 
看出我們出家學道 
 
我們修持聖教的未來的吉凶禍福 
 
是美 還是醜 就看出來了 
 
先須認准 
 
首先須要認識修持依據的標準法則 
 
你根據什麼做標準 
 
標準太低了 我們很懈怠 
 
要以佛 佛說的做標準 
 
所以我們每天都可以進步 
 
每年都可以進步 
 
我㇐生的修持 都覺得我功夫很淺 
 
真的 跟佛的標準比起來 
 
我們差太多了 
 



印光大師說 總覺我功夫很淺 
 
對 以佛來做標準 
 
我們還差多了 不可以自滿 
 
先須認准如何是禪 什麼叫做禪 
 
如何是淨 什麼是修淨土 
 
什麼是有 什麼是無 
 
什麼是有禪 什麼是無禪 
 
什麼是有淨土 要認識清楚 
 
何名禪淨及與有無 
 
這個要先認清楚 
 
不然你就隨便亂講話 
 
誤導眾生 罪過無邊 
 
先依聖教來解說禪 
 
印光大師《文鈔》裡面說的禪 
 
當然我們也可以依照這裡來說 
 
但是這裡 先依聖教來說禪 
 
禪的意思 



 
原本這個禪 是佛傳下來的 
 
《文鈔》中說 禪就是 
 
我們現在修的禪 叫做教外別傳 
 
教外別傳 三藏聖教裡面找不到的 
 
教外別傳 
 
淨土 就是教內真傳 
 
三藏聖教裡面 真正地有傳承的 
 
佛在世親口所說的 
 
那我們這個禪 
 
是從初祖迦葉尊者那邊來的 
 
世尊拈花 迦葉微笑 從這裡來的 
 
然後我們看 迦葉尊者是什麼人 
 
頭陀第㇐ 頭陀第㇐的迦葉尊者 
 
世尊拈花 迦葉才能夠微笑 
 
其他的人笑不出來 
 
不曉得什麼意思 
 



我們看這個迦葉尊者 
 
是這樣子的功夫 
 
那後來修禪的人 
 
到我們這個末代 像末修禪的人 
 
他也沒有迦葉尊者的戒行 
 
不要說戒行 光是頭陀行就好了 
 
我們都比不上 實在越來越差了 
 
這禪法從迦葉 就是西天的第㇐祖 
 
第㇐位祖師 
 
將這個明心見性的禪法 傳下來的 
 
傳到第二十八祖 菩提達摩 
 
菩提達摩祖師 
 
傳到我們漢地中華來 
 
就變成我們漢地的初祖 
 
二祖就是慧可大師 這麼來的 
 
到了六祖慧能大師 這樣來的 
 
它的原本就是根據聖教所說的 



 
《楞伽阿跋多羅寶經》卷二 
 
《大正藏》十六冊 
 
四百九十二頁的上欄 
 
這裡講到四種禪 
 
佛告大慧 有四種禪 
 
謂愚夫所行禪 觀察義禪 
 
攀緣如禪 如來禪 這四種 
 
第㇐種 愚夫所行禪 
 
第二種 觀察義禪 
 
第三種 攀緣如禪 
 
第四種 如來禪 
 
如來禪 我們現在也稱作祖師禪 
 
如來傳給祖師 
 
然後祖師 祖祖相傳 
 
我們現在有時候也稱作祖師禪 
 
西天二十八祖 菩提達摩尊者 
 



我們中華的初祖 
 
他就告訴二祖慧可大師 
 
說 此有《楞伽經》四卷 
 
這裡有《楞伽經》四卷 
 
就是《楞伽阿跋多羅寶經》 
 
蓋如來極談法要 
 
亦可與世開示悟入 
 
四卷的《楞伽經》 
 
因為是如來 稱合真如自性 
 
終極所談論的 明心見性的法要 
 
也可以 
 
以它來給與世間人開示悟入 
 
開示悟入佛的知見 
 
達摩大師指出 這㇐部經可以印心 
 
有經典的依據 可以印心 
 
經詮定學 修習禪定 
 
以此來印證他的定心 



 
這是中華初祖菩提達摩 
 
達摩祖師傳燈印心的無上寶典 
 
這㇐部經 
 
祖祖相傳 傳習流通佛法燈明 
 
以心來印心 
 
也是歷代祖師熏修如來禪 
 
主要依據的經典 
 
但是後來傳到五祖的時候 
 
就是以《金剛經》了 
 
以《金剛經》為主了 
 
就不依《楞伽經》了 
 
有這個差別 
 
演變到我們現在 也稱作祖師禪 
 
我們現在都還聽得到 
 
現在有在辦禪七的地方 
 
它就標明祖師禪 
 



祖師禪 會打 他會拿禪棒來打 
 
我們做不好 不守規矩 
 
禪尺就打下去了 祖師禪 
 
後世的祖師所教授的禪法 
 
現在依靠達摩祖師 所得 
 
用來印心 印證禪心的四卷 
 
四卷的《楞伽經》來述說禪法 
 
佛告大慧 有四種禪 
 
云何為四 
 
謂愚夫所行禪 觀察義禪 
 
攀緣如禪 如來禪 
 
云何愚夫所行禪 
 
謂聲聞緣覺外道修行者 
 
觀人無我性 
 
自相共相骨鎖無常苦不淨相 
 
計著為首 如是相不異觀 
 
前後轉進相不除滅 



 
是名愚夫所行禪 
 
這個二乘人 
 
二乘人在大乘佛法中 
 
他所修的也稱作愚夫 
 
愚夫所行禪 
 
二乘跟外道所共修的 
 
為什麼二乘也稱作愚夫 
 
因為邪小都迷於自心的現量 
 
小乘跟邪見的外道 
 
都迷惑自心的現量 
 
不能明了自相共性 
 
不能明了自共相 
 
自相 共相 本性空 
 
這才是真正無我之理 
 
二乘與外道都不能明達這種道理 
 
而於無性之中 自相共相當中 
 



計著有真實的自性 
 
而且生起染污 清淨 苦 樂 
 
常 無常的妄想計著 
 
因為這種妄想計著 
 
而作為他修觀的根本 愚昧顛倒 
 
所以稱作同於愚夫 
 
第㇐種的 愚夫所行禪 
 
所謂的諸聲聞 緣覺 
 
跟某些外道修行者 
 
在修行禪法的時候 
 
觀人無我的法性 
 
這個人 五欲身心沒有我 
 
觀人無我的法性 
 
而見到自己的身相 他人的身相 
 
以及自他共聚之相 
 
身體的骨頭 都如同鎖㇐樣 
 
相連在㇐起 



 
我們身體的骨頭 跟鎖㇐樣 
 
相連在㇐起 
 
都是無常 苦 不淨的相狀 
 
用它來對治 
 
計著身是常 樂 我淨的凡夫 
 
四種顛倒 
 
希望達到人空的境界 
 
二乘人以如此計著種種法性 
 
作為他的 首要的 修行禪法的行門 
 
如是堅持不捨 到了所觀之境 
 
到了所觀的境相 
 
得以不異於能觀之智 
 
不異於能觀的智慧 
 
所謂能所泯合㇐致 即得觀行成就 
 
如是次第 
 
因為前面觀行成就 
 



而後面輾轉聖境 
 
㇐直到證得滅盡定 
 
到這裡 雖然能觀的智慧 
 
跟所觀的境界得以㇐致 
 
但是 能所相仍然不能夠除滅 
 
能所的相狀 
 
仍然不能除滅 仍然不離相 
 
所以不得究竟 是名為愚夫所行禪 
 
第二種 觀察義禪 
 
謂人無我自相共相 
 
外道自他俱無性已 
 
觀法無我 彼地相義漸次增進 
 
是名觀察義禪 
 
這是三賢位的行人所修習的 
 
十住 十行 十迴向 
 
這三賢位所修習的 
 
非常甚深的禪法 



 
第三種 云何攀緣如禪 
 
謂妄想二無我妄想 
 
如實處不生妄想 是名攀緣如禪 
 
攀緣如禪 
 
不同的譯本 也稱作觀真如禪 
 
觀察真如佛性的禪法 
 
真如 也稱作佛性 
 
我們講過之後 
 
再來講《文鈔》的時候 
 
就比較容易認識了 
 
這裡跟我們《文鈔》中說的 
 
這個禪法有關係 
 
有觀察真如禪 觀真如禪 
 
真如 就是佛性 
 
第四種 如來禪 
 
謂入如來地 
 



得自覺聖智相三種樂住 
 
成辦眾生不思議事 是名如來禪 
 
這是經教當中所說的四種禪 
 
我們大概唸過 
 
非常地深 我們根本修不來 
 
二乘所修的禪法 
 
我們要修 都不容易 
 
在這四種禪法當中的第二 
 
攀緣真如禪 
 
跟《文鈔》說的 能夠配合起來 
 
真如兩個字 
 
我們常常在聽說的 真如 
 
真如 又名佛性 也稱作佛性 
 
第四的諸佛如來禪 
 
謂證入如來地 
 
得自覺聖智相三種樂住 
 
成辦為度化眾生所作 



 
㇐切不可思議的事 
 
是謂如來清淨禪 
 
以上就是聖教當中所說的 有禪 
 
其次《印光大師文鈔》卷二 
 
《淨土決疑論》 論中提到 
 
何等名為禪淨 以及有無 
 
這上座就請示 
 
請印光大師垂示明確的教誨 
 
印光大師的回答 
 
禪者 即吾人本具之真如佛性 
 
這裡講到第三種禪 
 
《楞伽經》講的 攀緣如禪 
 
攀緣 修攀緣真如佛性禪 
 
它還不是如來禪 還不是 
 
第三種 三賢位的聖人所修的 
 
還不是如來禪 
 



禪者 即吾人本具之真如佛性 
 
我們人人本來具足有真如佛性 
 
參禪 就是要明心見性 
 
見到我們的真如佛性 
 
所以參禪 他開悟 
 
印光大師解釋 他是悟 開悟 
 
不是證得聖道 
 
不是 還差很遠 
 
所以演變到我們現在 
 
或者有的就稱為祖師禪 
 
稱作祖師禪 
 
祖師所傳授的禪法 參話頭 
 
不是佛陀當時候聖教當中所說的 
 
叫做教外別傳 
 
你這個禪法在聖教裡面找不到 
 
教外別傳的 
 
淨土是教內真傳 



 
三藏聖教處處指歸的 
 
我們震旦歷代祖師 
 
所傳授參禪開悟的方法 
 
《文鈔》說 
 
達摩西來 傳佛心印 
 
直指人心 見性成佛 
 
這就是參禪的意思 
 
達摩祖師住在印度 
 
印度在我們中華的西方 
 
叫做達摩西來 
 
菩提達摩祖師 
 
從西方來到我們中華 漢民族 
 
傳授佛的心印 
 
直指人心 見性成佛 這叫做有禪 
 
真的參禪 直指人心 見性成佛 
 
直接指出你的心 
 



你的心就具備真如佛性 
 
見性就成佛了 
 
印光大師解釋 然此所見所成 
 
然而這裡 達摩祖師他說見性成佛 
 
這裡所說的見性 所說的成佛 
 
所見之性 所成之佛 
 
乃指吾人即心本具之天真佛性而言 
 
這是指出我們每個人 
 
心性本具的天真佛性來說的 
 
照見即心本具的天真佛性 
 
叫做有禪 
 
你看到佛性了 開悟了 叫做有禪 
 
不是證得聖道 不是 
 
參禪開悟 明心見性了 叫做有禪 
 
明白我們即心本具天然的佛性 
 
然後要悟後起修 
 
我們的祖師開悟之後 



 
就很認真在修行了 看到路了 
 
路要怎麼走 他看清楚了 
 
認真在修了 
 
不是光靠嘴巴在講 不是 
 
認真在修了 
 
不重言談了 他注重修行了 
 
路頭看不清楚的人 
 
他重口說 注重在嘴巴講 
 
講很多 討論很多 
 
要做 沒有 差這麼多 
 
人家是悟後起修 這個我們要學 
 
少講話 多做事 
 
教理在我們心中 從我們身口意來 
 
把它演出來 做出來 
 
修行不是用講的 
 
講那麼多的散心雜話 
 



結果 真的要上台了 
 
沒辦法 什麼也不會 
 
說 要誦戒 
 
說 要羯磨 
 
說 要誦早晚課 
 
背誦《楞嚴咒》 
 
背誦《八十八佛》 
 
我們都還不會 這差太遠了 
 
然後說 哪裡有供齋 
 
趕快 半夜也要去 
 
專修淨土 
 
我們應當要依照印光祖師 
 
他是我們的模範 
 
真的是專修淨業 
 
不是手中拿著念珠 就是專修淨土 
 
不是 看好看而已 其實不是 
 
心裡想的都是其他的 



 
跟我們聖教不相應 很危險 
 
恐怕是很危險的 
 
以上就是在這㇐堂課 跟大家勉勵 
 
真的要老實修行 
 
我們迴向 


