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和尚慈悲 若照⾧老 修和尚慈悲 
 
諸位比丘大德 淨人 
 
大家早安 阿彌陀佛 
 
請看著集註的課本 
 
㇐百七十㇐頁的最後㇐行 中間 
 
故諸經論 偏贊淨土 這兩句話 
 
我們依止印光大師的法眼來說明 
 
易行疾至之道 龍樹闡于婆沙 
 
這㇐段 易行疾至之道 
 
初發意的菩薩修易行法 
 
或者念佛法門容易修行 
 
很快到達不退轉位的道法 
 
易行疾至之道 
 
龍樹菩薩闡揚於《十住婆沙論》 
 
《十住婆沙論》卷五 易行品第九 
 
在《大正藏》二十六冊 



 
四十頁的下欄 
 
十住兩個字 菩薩修行的階位 
 
十住位 論文的卷㇐ 
 
《十住毘婆沙論》卷㇐ 
 
論文 序品的偈頌這麼說 
 
敬禮㇐切佛 無上之大道 
 
今解十地義 隨順佛所說 
 
這㇐首偈頌就要來解釋 來會通 
 
十住就是十地 菩薩的十地 
 
敬禮㇐切佛 無上之大道 
 
今解十地義 隨順佛所說 
 
這㇐首偈是菩薩造論 擺在最前面 
 
為令大乘法義廣泛流布在世間 
 
恭敬法的緣故 首先禮敬㇐切佛 
 
第㇐句就說了 敬禮㇐切佛 
 
首先禮敬㇐切諸佛 
 



所宣揚的無上之大道 
 
至高無上的大菩提道 
 
佛的心都是希望㇐切眾生都能成佛 
 
我們菩薩戒裡面所制定的 
 
願㇐切眾生悉得成佛 
 
若菩薩不發是願者 犯輕垢罪 
 
我們都要發這個願 
 
願㇐切眾生都能成佛 
 
所以首先就敬禮十方諸佛所宣揚的 
 
至高無上的大菩提道 
 
今解十地義 現在要造論解釋 
 
《大方廣佛華嚴經》十地品的義理 
 
今解十地義 隨順佛所說 
 
論文所說的造論 造作這個論議 
 
隨順佛語 都是隨順佛說的話 
 
這就是供養佛 供養佛陀 
 
這㇐首偈說明十住就是十地 



 
天台四教我們都上過了 
 
天台四教有藏 通 別 圓 
 
會通此名 圓教十住位的菩薩 
 
就是別教十地的位次 
 
十住就著圓教來說 
 
就是別教的十地 《十地毘婆沙論》 
 
他的文是《十住毘婆沙論》 
 
十住就是十地 
 
毘婆沙是梵語 翻為廣說或者廣解 
 
或者勝說 殊勝的勝 勝說 
 
廣解 廣說 廣泛來談論 
 
經典中的義理 總名《毘婆沙論》 
 
總名《毘婆沙》《毘婆沙論》 
 
就是十二部經當中的論議 
 
以佛所說的經典做義理分別 
 
來做議論分別 
 



廣說辨明道法的相貌 
 
欲令法義當廣泛流布在世間 
 
種種有信心解了大乘的有情 
 
有此因緣當能趣入正法的緣故 
 
非常好的造論 
 
所以龍樹菩薩闡揚於 
 
《十住毘婆沙論》卷五 易行品第九 
 
於諸有情起大悲心而造此論 
 
易行品的最初就問 
 
問曰 菩薩至阿惟越致地者 
 
行諸難行 久乃可得 
 
或墮聲聞辟支佛地 
 
若爾者是大衰患 
 
前面就這麼問了 
 
問曰 菩薩至阿惟越致地者 
 
阿惟越致是印度的梵語 
 
又名阿鞞跋致 翻譯叫做不退轉 



 
不退轉於成佛之道的意義 
 
是菩薩階位之名 
 
我們晚課的時候誦的 
 
《佛說阿彌陀經》 極樂國土 
 
眾生生者皆是阿鞞跋致 
 
我們都很熟悉 阿鞞跋致 
 
眾生往生到極樂國土 
 
皆得不退轉於阿耨多羅三藐三菩提 
 
不退轉了 ㇐直到成佛了 這麼殊勝 
 
不退轉的緣故 
 
名阿鞞跋致 阿惟越致 
 
問曰 菩薩至阿惟越致地者 
 
初發心 初發意的菩薩 
 
就如同我們初發菩提心而已 
 
要到達不退轉的地位者 
 
我怎麼到達菩提心不退轉呢 
 



行諸難行 久乃可得 
 
龍樹菩薩說 行諸難行 久乃可得 
 
不是像我們這麼舒適 
 
都享受現成的 我們都享受現成的 
 
我們看行諸難行 
 
修行諸多難行苦行 
 
經典說 難行能行 難忍能忍 
 
如同《金光明最勝王經》卷十 
 
佛陀說過去本身的事情 行難行道 
 
菩薩大士捨身救濟餓虎 
 
這飢餓的老虎 
 
餓得要吃牠的小老虎了 
 
要把牠的孩子吃掉了 
 
菩薩看到之後 
 
捨棄他所愛的生命 捨身濟餓虎 
 
為法界眾生求無上菩提 
 
發這個心為法界眾生求無上菩提 



 
生起大悲心 捨凡夫所愛重之身 
 
難行苦行 不容易 
 
《六度集經》菩薩為救㇐鴿 
 
為了救㇐隻鴿子 割肉惠鷹 
 
割自己身上的肉來惠施給老鷹 
 
還要秤秤看 鴿子的肉多少 
 
我割多少的肉來給你 割肉餵鷹 
 
在《智度論》裡面 
 
菩薩在秤上秤的時候 
 
怎麼割怎麼秤都不能平均 
 
都不能平衡 
 
割到身上的肉都快沒有了 
 
菩薩很勉強地爬上這個秤上面去 
 
難行苦行 行諸難行 
 
《善生經》卷二 
 
我們了解難行道實在是不容易 
 



不是像我們享受現成 
 
人家拿來供養 這樣而已 
 
不是這樣子 我們自己要布施 
 
種種財施法施 所以應好好用功 
 
《善生經》就是《優婆塞戒經》 
 
卷二 佛言 我念往昔行菩薩道時 
 
這是難行道 我念往昔行菩薩道時 
 
於饑饉世 我立大願 
 
在饑饉 五穀雜糧 蔬菜水果 
 
收成不好 
 
或者都沒有收成的飢荒之年 
 
眾生都沒得吃 蟲沒有青草可以吃 
 
鳥沒有水果可以吃 
 
那我們人就不用說了 餬口都沒有 
 
饑饉之年 飢荒的年代 我立下大願 
 
菩薩修難行道 立下大願 
 
以願力故 受大魚身 



 
因為菩薩修三聚淨戒有福德 
 
發這個善願力的緣故 受大魚身 
 
以身肉布施眾生 用身上的肉 
 
大魚身上肉很多 
 
就游到岸邊來 眾生看到了就來割 
 
割取布施給眾生 
 
令諸眾生離於飢渴 離開飢餓口渴 
 
為令諸眾生離於飢渴 
 
食我身者 修道 念道 無惡罪過 
 
菩薩發的願 吃我身上肉的眾生 
 
都能夠修道 念道 沒有惡業的罪過 
 
要不然我們吃菩薩的肉 
 
把他割來吃 我們有罪過 罪過很重 
 
於疾疫世 復立大願 
 
以願力故身為藥樹 
 
諸有病者 見 聞 觸我 
 



及食皮膚 血肉 骨髓 病悉除愈 
 
於疾疫世 我立大願 
 
在疾病瘟疫有流行性傳染病的時代 
 
沒有醫藥 沒有醫藥可以治療 
 
染病身亡者甚多 傳染病很嚴重 
 
染病身亡的很多 我又立下大願 
 
以願力故 身作 身體作為藥樹 
 
諸有病者 見 聞 觸我 
 
有病的人 感染到傳染病的人 
 
眼見 眼睛看到我 
 
耳根聽聞到說有藥樹 
 
有這藥樹很有靈驗 
 
眼見 耳聞 摸觸到我 見 聞 觸我 
 
摸觸我藥樹之身 摸到藥樹 
 
以及食藥樹的皮膚 吃樹皮 吃血肉 
 
將樹幹砍下來熬湯來吃 來喝 
 
或者吃骨髓 病悉除愈 



 
病苦都消除 回復健康 
 
又我於往昔為正法故 
 
剜身為燈三千六百 
 
又者 佛陀說 
 
我在過去為正法的緣故 
 
在其餘的經典所記載 
 
為求學佛陀正法半首偈 兩句而已 
 
為了求學半首偈 
 
剜身為燈三千六百 
 
剜 碗的左邊的石字旁去掉 
 
右邊兩劃 戈 刀 這個剜 
 
剜 用刀挖出 
 
剜身 用刀挖出身上的肉 
 
蕅益大師在《靈峰宗論》說 
 
見到菩薩 剜身為燈 
 
蕅益大師說慚愧自己還做不到 
 



真的我們還做不到 
 
將身上挖洞 挖洞來燃燈 
 
真的我們是做不到 
 
都是血 挖下去就流血了 就很痛 
 
我們是真的是做不到 很慚愧 
 
用刀挖出身上的肉 
 
燃燈供佛三千六百盞 
 
行諸難行 久乃可得 
 
佛陀為我們說的 求學半首偈而已 
 
諸行無常是生滅法 
 
菩薩也為了半偈捨身 
 
他求學半首偈 剜身為燈三千六百 
 
為諸眾生得度脫生老病死苦的緣故 
 
真是不容易 行諸難行 久乃可得 
 
我們現在都享受現成的 
 
太享受了 不知道要用功 
 
有㇐位阿羅漢尊者 



 
在付法藏因緣傳裡面 
 
付法藏因緣傳裡面有幾位比丘們 
 
要去拜訪㇐位⾧老 
 
聞名要去拜訪他 
 
然後就來了 來到這個地方 
 
看到有㇐位老比丘 ⾧老比丘 
 
他在那裡燒柴火 
 
像我們大寮裡面以前用柴燒 
 
在那裡煮開水 
 
這幾位比丘就問某某尊者在哪裡 
 
他就告訴他在哪個地方 
 
你們去找他 然後他們離開之後 
 
去到老比丘指示的地方 
 
㇐看到這個老比丘在那裡 
 
他就問某某尊者在嗎 我就是 
 
他們就很懷疑 覺得很訝異 
 



怎麼這麼有名的尊者 阿羅漢 
 
在這裡為僧燃火 為大眾僧燃火 
 
燒開水之類的 煮什麼東西之類的 
 
他說生死無量 
 
我憶念過去多少世做狗的身形 
 
做種種眾生的身形 
 
怎麼屠殺 怎麼死的 他都知道 
 
憶念到過去世 他說 
 
我能夠將這個身體來奉獻給僧 
 
為僧來做事 
 
他覺得非常有價值 很有價值 
 
阿羅漢應當是迴小向大的 
 
迴小向大 要求無上菩提的 
 
他不覺得我很尊貴 
 
為大眾僧做事情 
 
人家真的是大徹大悟 大開圓解 
 
教下說大開圓解 禪宗說大徹大悟 



 
真的要修 
 
好好的將身命布施供養給比丘僧 
 
生命無常 放逸懈怠 或者精勤勇猛 
 
同樣是過㇐天 同樣㇐天 
 
壽命有⾧有短 隨著個人的因緣 
 
我們要積累功德 
 
或者輕易的把它空過了 
 
都是個人的選擇 
 
所以我們學習三藏聖教 
 
告訴我們就是這些 
 
沒有人可以逼你 
 
也逼不了 不可能的 
 
自己要好好思惟 勇猛常精進 
 
《持世經》卷㇐ 
 
佛言 我於若干千萬世 
 
見飢餓眾生故 自割身肉 煮以與之 
 



心無憂悔 但於眾生 普行大悲 
 
這是難行苦行 《持世經》卷㇐ 
 
佛言 我於若干千萬世 
 
若干兩個字 大約計算的用詞 
 
等於是多少 多少的意思 
 
我在多少千萬次投胎轉世當中 
 
見飢餓眾生故 自割身肉 煮以與之 
 
看到飢餓的眾生 自己割身上的肉 
 
煮好了送給他 
 
我們現在算很有福報 很少看到 
 
我們在台灣很有福報 看不到 
 
不殺他人 也不是殺他人的 
 
非死肉 也不是死去的肉 新鮮的 
 
自割身肉 自己割身上的肉 
 
為眾生作利益故 
 
煮好了送給飢餓眾生來食噉 
 
心無憂愁後悔 內心沒有憂愁後悔 



 
但於眾生 普行大悲 
 
只是對業報受苦的眾生 
 
普徧修行大悲心 
 
每個人的心不㇐樣 他在受苦 
 
可是不曉得這是業報因緣 
 
過去世造惡 菩薩知道 
 
所以努力的修善 
 
菩薩至阿惟越致地者 
 
行諸難行 久乃可得 
 
初發心的菩薩要到達不退轉地 
 
修行諸多難行苦行 
 
經歷久遠的時間 
 
乃可得到不退轉位 
 
大略引出這幾段文就可以知道 
 
真是難行苦行 不是像我們這樣子 
 
佛陀布施給我們的 
 



得來的太方便了 
 
所以我們應當努力 
 
或墮聲聞辟支佛地 
 
若爾者是大衰患 
 
或者在到達不退轉之前就墮落 
 
惟求自利 自度 自了的 
 
聲聞 阿羅漢 緣覺 辟支佛地 
 
若爾者是大衰患 
 
若如此者 對菩薩來說 
 
是大衰惱 大過患 何以故 
 
二乘證偏空涅槃 
 
偏向安住於空性 無為法當中 
 
二乘證偏真涅槃 
 
偏向在真空 住在空性裡面 
 
偏向安住於空性 
 
他就不出來度眾生了 
 
涅槃的境界非常安樂 



 
住在涅槃安樂的空性裡面 
 
無為法當中 對菩薩來說是大衰患 
 
《大寶積經》卷百㇐十二 
 
佛告迦葉 譬如種在空中 而能生⾧ 
 
從本已來 無有是處 
 
佛陀說得很清楚 
 
《大寶積經》卷㇐百㇐十二 
 
《大正藏》十㇐冊 
 
六百三十四頁的中欄 
 
佛告迦葉 頭陀第㇐的迦葉尊者 
 
譬如種在空中 而能生⾧ 
 
從本已來 無有是處 
 
二乘住偏空涅槃 證偏空涅槃 
 
偏向安住在空性當中 
 
譬如種在空中 
 
譬如種子把它種在空中 
 



種在空中 它沒有什麼呢 
 
它缺少土壤 缺少水分 缺少陽光 
 
可能有陽光 但是沒有土 
 
因緣不和合 缺少土壤或者水分 
 
種在空中 
 
譬如種子種在空中而能生⾧ 
 
它這樣還能夠生⾧ 
 
從本已來 無有是處 
 
從根本世間因緣生滅法已來 
 
從佛陀認識到世間因緣生滅法已來 
 
種子在空中而能夠生⾧茁壯 
 
開花結果 無有此種道理 
 
無有是處 沒有這種道理 
 
它在空中還能夠生⾧開花結果 
 
有好的果實來供養眾生 
 
沒有這種道理 
 
菩薩取證 亦復如是 



 
菩薩取證聲聞辟支佛地 
 
住在偏空涅槃 亦復如是 也是如此 
 
不能生⾧大乘菩薩道法 
 
就像死了㇐樣 大衰患 
 
譬如高原陸地 不生蓮華 
 
菩薩亦復如是 於無為中 不生佛法 
 
講得很透徹 假若是聲聞人的話 
 
這應當是他所喜歡的 
 
不來人間受苦了 
 
安住在涅槃裡面 非常好的 
 
但是捨棄眾生了 將眾生捨棄了 
 
不能到達佛陀的境界 
 
無上正等正覺 
 
譬如高原陸地 不生蓮華 
  
高原 高出海拔面 
 
高出海面兩百公尺以上的平坦陸地 
 



如同 譬如高原平坦的陸地上面 
 
不生⾧清淨 美妙 馨香的蓮華 
 
這裡不⾧蓮華 
 
蓮華不生在這個地方 
 
菩薩亦復如是 於無為中 不生佛法 
 
無為 二乘證無為法  
 
聲聞緣覺證無為法 
 
無所為 無生 無住 無滅 
 
諸二乘人 證無為法 
 
住偏真涅槃 無所作為 
 
不像菩薩他還來這個人間 
 
跟眾生同甘共苦 
 
幫助他們 利益眾生 教化眾生 
 
積集福德智慧資糧 
 
二乘人不是 無所作為了 
 
無事可做了 不用做事了 
 
入涅槃了 出三界了 所作已辦 



 
無所作為 不必有所作為了 
 
菩薩亦如是 若墮聲聞辟支佛地 
 
安住空性 無為法中 
 
不生大乘佛法 菩薩的六度萬行 
 
普為眾生 生不起來 不生大乘佛法 
 
遮障成佛之道 所以是大衰患 
 
龍樹菩薩說是大衰患 
 
如助道法中說 
 
若墮聲聞地及辟支佛地 
 
是名菩薩死 則失㇐切利 
 
若墮於地獄 不生如是畏 
 
若墮二乘地 則是大怖畏 
 
如助道法中說 
 
如同《菩提資糧論》助道法中說 
 
助道法 龍樹菩薩另外有造㇐部論 
 
叫做《菩提資糧論》 
 



這裡面說到二乘 
 
聲聞跟辟支佛都是由菩薩成就的 
 
因為菩薩的緣故 所以有人乘 天乘 
 
聲聞乘 緣覺乘 菩薩乘 
 
如果沒有菩薩 
 
也沒有聲聞 緣覺 都沒有 
 
所以教化眾生發菩提心 
 
福德最為殊勝 什麼道理呢 
 
種子無盡故 論文說種子無盡 
 
說我們八識田中的種子沒有窮盡 
 
我們六根觸對六塵 
 
都有可能引發我們生起菩提心 
 
感觸良多 應當捨離這世間五欲 
 
好好的修學聖道 
 
都能夠觸發我們的菩提心 
 
種子無盡 
 
隨時隨地我們都可以觸發菩提心 



 
發起大乘作意 如助道法中說 
 
如同《菩提資糧論》助道法中說 
 
在《大正藏》第三冊 
 
五百㇐十七頁的中欄 
 
龍樹菩薩造《菩提資糧論》 
 
《菩薩菩提資糧論》助道法中說 
 
若墮聲聞地及辟支佛地 
 
是名菩薩死 
 
這裡解釋這三句話 
 
若墮聲聞地 證阿羅漢果位 
 
及辟支佛地 證緣覺果位 
 
是名菩薩死 叫做菩薩死了 
 
失去菩提心 失去大悲心 
 
叫做菩薩死亡 我們引論來說 
 
《菩提資糧論》卷三 
 
聲聞獨覺地 若入便為死 
 



以斷於菩薩 諸所解知根 
 
在《大正藏》三十二冊 
 
五百二十七頁的下欄 
 
《菩提資糧論》 
 
聲聞獨覺地 地就是果地 果位 
 
聲聞獨覺的果地 果位 
 
若入便為死 菩薩若證入 
 
證入二乘地便是死亡 菩薩死了 
 
以斷於菩薩 諸所解知根 
 
因為斷絕菩薩於諸佛法中 
 
所解知菩薩的根本 所謂大悲 
 
論文後面有提到 所謂大悲 
 
沒有眾生了 大悲怎麼生得起來呢 
 
《普賢行願品》 
 
諸佛如來 以大悲心 而為體故 
 
因於眾生 而起大悲 
 
因於大悲 生菩提心 



 
因菩提心 成等正覺 
 
沒有眾生就沒有大悲了 
 
沒有苦惱的眾生 大悲從哪裡來 
 
所以證入二乘地 
 
因為斷絕菩薩的根本 所謂大悲 
 
大悲心斷絕了 叫做菩薩死亡 
 
《行願品》的偈頌 
 
講得最清楚 最明了 
 
所以菩薩所緣 緣苦眾生 有道理 
 
假若沒有世間苦難的眾生 
 
大悲怎麼生得起來呢 
 
大悲拔苦的心 要拔誰的苦呢 
 
大家都很安樂 沒有苦可以拔 
 
生不起大悲心 
 
因此菩薩所緣 經中說的 
 
菩薩所緣 緣苦眾生 
 



應當是《大般若經》 
 
《大般若經》說菩薩所緣 緣苦眾生 
 
初發心的菩薩 未有大悲 
 
像我們㇐樣都還沒有大悲心 
 
未得無生忍 
 
我們也都沒有證得無生法忍 
 
以惡友力 因為近惡知識 
 
菩薩最怕惡知識 因為親近惡知識 
 
以惡友的勢力 怖畏生死苦故 
 
恐怖 害怕 生死之苦的緣故 
 
退失大心 
 
這時候我們就有可能退失大菩提心 
 
不如自了好了 
 
我們就聽過有些學道的人 
 
他就在感嘆 感嘆太苦了 逆境很多 
 
他幾乎發不出大心了 
 
幾乎快要趣向聲聞 



 
惟求自利 自度 自了的心了 
 
有喔 有這種 會退失大心 
 
或者未至不退轉中間 
 
受業力牽引 生死海中 入於放逸 
 
因為業力的牽引 你沒有善知識 
 
你修道有富貴 生起放逸了 
 
沒有善知識的引導 
 
自己善根又不深厚 放逸懈怠 
 
無有智慧正念的緣故 
 
還沒有智慧 還沒有具足正念 
 
智慧 正念這兩種沒有 
 
那就很可怕了 
 
遇到逆境的時候 怎麼樣呢 
 
瞋嫌菩薩 瞋恚 嫌恨菩薩 
 
對同學菩薩有瞋恨心 嫌恨他 
 
這時候可能就誹謗正法 
 



謗正法的緣故 失菩提心 
 
起二乘心 生起二乘心了 
 
墮聲聞 辟支佛地 
 
這論文裡面 我們摘要出來說 
 
論文裡面所解釋的 
 
入於偏真涅槃 焦菩提芽 敗菩薩種 
 
佛陀呵二乘叫做焦芽敗種 
 
焦菩提芽 敗菩薩種 
 
斷絕菩薩在生死海中 
 
不捨㇐切有情的根本 
 
菩薩在生死海中 不捨㇐切有情 
 
大悲心 不捨棄㇐切眾生 
 
我們都還做不到 
 
瞋恨心遇到逆境的時候 
 
就不是這樣子了 
 
我們都還沒有真正的大悲 
 
菩薩在生死海中 不捨㇐切有情 



 
不捨㇐切眾生 普為㇐切眾生 
 
這個根本沒有了 斷絕了 
 
所謂的大悲 
 
以斷於菩薩 諸所解知根 
 
所謂的大悲心 
 
因於眾生 而起大悲 
 
因於大悲 生菩提心 
 
因菩提心 成等正覺 
 
所以我們常常觀察眾生在世間裡面 
 
沒在苦惱當中 眾生沒在苦 
 
我們就能夠生起大悲心 
 
好好的修學 以正法來教化 
 
以我們所修的福德資糧來利益眾生 
 
你沒有福德 所有眾生在貧苦 
 
沒有飲食 菩薩能不能給我呢 
 
我也很貧窮 也沒辦法 
 



我缺少衣服穿 菩薩請你施我衣服 
 
我自己也缺少 我也很貧窮 
 
要修布施才能夠利益眾生 
 
而且要學正法 不學正法的時候 
 
貧苦眾生你布施給他衣服飲食了 
 
他衣食充足了但是習性都沒有改變 
 
他還在作惡 
 
現在不愁苦惱了 不愁吃穿了 
 
但是殺 盜 婬 妄言 兩舌 惡口 
 
綺語 貪 瞋 癡 他完全在 
 
未來世還是要墮落受苦 
 
未來世還是要貧窮下賤 
 
所以修習正法 好好的修持 
 
很重要的 
 
若墮二乘地 遮斷菩薩 
 
因於眾生而起大悲之心 
 
是名菩薩死 菩薩這時候就死了 



 
則失㇐切利 
 
則會失去㇐切無上大道的利益 
 
失去㇐切無上大菩提道的利益 
 
成佛的時候 天龍八部 
 
十方世界的菩薩都來聽佛說法 
 
舍利弗尊者就在旁邊很感嘆 
 
同樣證得涅槃 怎麼差別這麼多呢 
 
我們讀法華經就知道了 
 
怎麼差這麼多呢 
 
佛在那邊說法 
 
天龍八部 十方菩薩圍繞聽法 
 
怎麼智慧第㇐的舍利弗尊者 
 
沒有這種狀況呢 就很感嘆 
 
所以則失㇐切利 
 
則失去㇐切無上大道的利益 
 
成佛才是究竟的利益 
 



若墮於地獄 不生如是畏 
 
若墮二乘地 則是大怖畏 
 
菩薩假若墮落地獄 
 
不生起如是怖畏 他不怕地獄 
 
菩薩為什麼不怕地獄 持戒 他不怕 
 
縱然墮落地獄 他也不怕 
 
很快能夠出離 是什麼道理呢 
 
《菩提資糧論》卷三 
 
在《大正藏》第三冊 
 
五百二十七頁的下欄 
 
非墮泥犁中 畢竟障菩提 
 
聲聞獨覺地 則為畢竟障 
 
龍樹菩薩這麼解釋 
 
《菩提資糧論》卷三 
 
非墮泥犁中 畢竟障菩提 
 
梵語泥犁 翻譯叫做地獄 
 
非墮地獄中 畢竟障礙大菩提 



 
地獄裡面不會障礙 
 
我們去受苦而已 
 
受苦出來了繼續在菩提道上努力 
 
非墮地獄中 畢竟障礙大菩提 
 
假設菩薩墮落地獄受苦 
 
於無上正覺之道不能作畢竟的障礙 
 
聲聞獨覺地 假若止息在化城 
 
入偏真涅槃 墮聲聞獨覺地 
 
則為畢竟障 畢竟障礙大菩提 
 
入了偏空涅槃之後 不好教化了 
 
要教化他就不容易了 
 
所以若墮二乘地 則是大怖畏 
 
對菩薩來說 假若墮落二乘地 
 
就是大怖畏 大恐怖 大怖畏 
 
是故若諸佛所說 有易行道 
 
疾得至阿惟越致地方便者 
 



願為說之 因此之故 
 
若十方諸佛所宣說的有易行道 
 
容易修行的菩薩道法 
 
疾得至阿惟越致地方便者 
 
很快到達菩薩不退轉地的方便 
 
願為說之 希望能為我來講說 
 
答曰 如汝所說 是儜弱怯劣 
 
如汝所說 是儜弱怯劣 
 
無有大心 非是丈夫志幹之言也 
 
這是龍樹菩薩說的 
 
回答說 如汝所說 
 
如同你剛才所說的 是儜弱怯劣 
 
這個儜 安寧的寧 
 
左邊加㇐個人字旁 儜 
 
弱是軟弱的弱 怯是膽怯的怯 
 
心字旁 豎心旁 ㇐個去來的去 
 
儜弱怯 豎心旁 ㇐個離去的去 



 
劣 下劣的劣 
 
如汝所說 是儜弱怯劣 
 
儜是困弱 困 艱困 困苦的困 
 
弱 羸弱的弱 困弱 
 
怯就是膽子小 很害怕 
 
如你所說的 則是害怕困難 
 
你這麼害怕困難 心意很羸弱 
 
你的心意很下劣 
 
如汝所說 是儜弱怯劣 
 
無有大心 你沒有殊勝廣大心 
 
非是丈夫志幹之言也 
 
志氣的志 樹幹的幹 
 
非是丈夫志幹之言也 
 
如同你所說的 就是軟弱下劣 
 
沒有殊勝廣大心 
 
不是大丈夫有志向有骨幹的言論 
 



蕅益大師在《靈峰宗論》中說 
 
鍛鍊純剛骨 開示真實乘 
 
鍛鍊純剛骨 剛骨就是骨幹的意思 
 
鍛鍊純剛骨 鋼鐵做的骨架 
 
很勇健的 不可能傾倒它 
 
假若㇐般的 可能受到動搖就倒了 
 
鍛鍊純剛骨 你這麼說 
 
不是大丈夫有志向有骨幹的言論 
 
這個志幹兩個字 
 
在《十住毘婆沙論》卷四 
 
阿惟越致相品第八 
 
在前面那㇐品 不退轉相品第八 
 
在《大正藏》二十六冊 
 
三十八頁的中欄 說 
 
若無有志幹 好樂下劣法 
 
無有志幹者 顏貌無色 威德淺薄 
 
這裡解釋非是丈夫志幹之言也 



 
這志幹這裡有解釋 前面那㇐品 
 
若無有志幹 好樂下劣法 
 
若沒有志向 這個人沒有志向 
 
這個菩薩沒有志向 
 
無有骨幹的菩薩 
 
內心好樂下劣二乘之法 
 
但求自利 自度 自了 
 
遠離大乘菩薩利他之行 
 
人家要做利他的事業 
 
他就很羸弱了 我不行 我想要休息 
 
太累了 太苦了 
 
遠離大乘菩薩利他之行 
 
無有志幹者 解釋無有志幹 
 
什麼意思呢 無有志向作骨幹的人 
 
顏貌無色 他的容顏相貌沒有色彩 
 
不是很有朝氣 很有活力 
 



人家要修行正法的時候 
 
他提不起精神很沒有氣力 
 
太累了 我想休息 我不想去 
 
你們去就好了 我想在家裡面休息 
 
顏貌無色 不是像人家很歡喜 
 
容光煥發 我們要去利益眾生 
 
容顏顏色都非常好看 光明潤澤 
 
他是顏貌無色 容顏相貌無有色彩 
 
不端正的意思  
 
威德淺薄 怎麼威德淺薄呢 
 
論文裡面說 內有功德故 身有威德 
 
止惡為功 修善為德 能夠止惡 
 
學戒 學戒看到小小的惡法 
 
我們能夠努力的避開不要犯到 
 
誰在運作 我們的心 
 
我們的心在運作 
 
避開這個小小的惡業 



 
這個心很用心的 很用心止惡為功 
 
我們的心有功 止惡 
 
人家都認為沒關係 我很小心謹慎 
 
內心很歡喜 避開這些小小的惡業 
 
止惡有功 修善為德 這小小的善業 
 
人家都看不起 沒有人要做 
 
地上這麼髒都不願意掃 
 
我沒事的時候就來掃地 
 
掃地有五功德 但是不怨不尤 
 
不要口裡有埋怨 
 
都是我在掃 都是我在做 
 
那你這個功德就要打折扣了 
 
做的時候要不怨不尤 
 
不怨天不尤人 
 
我們知道有功德 自己好好修 
 
要改變我們的習氣 不要去怪別人 
 



怎麼都不來掃 
 
你在那裡心裡貪瞋癡㇐直在起來 
 
不用了 說過之後我們就好好做 
 
㇐天過㇐天 同樣是㇐天 
 
你要過什麼樣的㇐天呢 
 
修善為德 掃地修善是功德 
 
廁所裡面沒有人打掃 太髒了 
 
草紙沒有人收 我們看到了 
 
我們就找個時間把它收㇐收 
 
在沐浴之前 我們就收草紙 
 
然後將廁所用水沖乾淨 打掃乾淨 
 
我們就去沐浴 
 
將身上的衣服都換起來 身心清淨 
 
你不要早上去掃廁所 
 
你掃了 整身噴得也不好 
 
我們覺得不太好 清掃廁所的時候 
 
水噴下去 衣服都髒了 



 
這個是廁所裡面的水 
 
所以我們在利用沐浴之前去打掃 
 
打掃完之後就沐浴了 
 
衣服都換起來 很歡喜 
 
這個人內有功德故 身有威德 
 
你看他 他的心運作他的身 
 
看起來就不㇐樣 真的是不㇐樣 
 
從心感發出來的 從心散發出來的 
 
所以論到止惡修善 
 
還是印祖講得對 要論到心 
 
我們去做的事你不要埋怨 
 
我們就聽到了 
 
這麼㇐大片 我掃到什麼時候呀 
 
這麼㇐大片 我們都不好意思了 
 
趕快放下功課 我們來陪你掃地 
 
功課放下來陪你掃地 你不要怨言 
 



我們要是沒有事的時候 
 
什麼事都不用做的時候 
 
趕快來掃地修功德 
 
至少未來世身相端嚴 ⾧得很端正 
 
我們萬善迴向西方沒有空過 
 
我今天吃檀越食 我心安理得 
 
吃得很心安理得 非常好的 
 
內有功德故 身有威德 很有道理 
 
止惡為功 修善為德 
  
內在有持戒 止惡修善的功德故 
 
外在的身相 看起來有威嚴有美德 
 
有威嚴有美德 美德光顯 
 
持戒的人美德光顯 
 
舉止言行合乎律法 
 
常常自我觀照 不用別人來勸諫 
 
要別人來勸諫的時候就是很差了 
 
學到哪裡去了 不用別人勸諫 



 
自己就能夠發現自己 
 
身口意業的過失 不要讓人家譏嫌 
 
所以持戒論到我們的心 
 
內有功德故 身有威德 真的有道理 
 
不只是身色顏貌端正而已 
 
不只是這樣子而已 
 
志幹者 非是大丈夫有志幹的言論 
 
無有志幹 這個志幹是什麼呢 
 
所謂威德勢力 內心有持戒功德故 
 
外在身相有威德勢力 
 
他能夠持戒 他講的話人家信任他 
 
你看㇐呼百諾 
 
人家修善的人信任他 
 
做什麼事很容易 
 
只要開口 大家都來護持 歡喜 
 
歡喜護持 因為沒有作惡 
 



都是斷惡修善的事業 
 
大家都歡喜護持 
 
所謂的威德勢力 很有道理 
 
內心有持戒功德故 
 
外在身相有威德勢力 
 
若有人能修集善法 除滅惡法 
 
於此事中有力 名為志幹 
 
假若有人能夠持戒 修集善法 
 
到哪裡去修集 大寮 好好做 
 
如法的作火淨 如法的授食 
 
都是功德 去哪裡修 
 
人家吃飽飯了 我們幫忙洗碗盤 
 
洗乾淨了 很歡喜 
 
不要怨 有怨就打折扣了 不要怨嫌 
 
歡喜做 歡喜做清淨的功德 
 
沒有事的時候就好好的讀經 念佛 
 
不要散心雜話 講那些是非 



 
不要到處去外面逛 
 
都是在修習善法 
 
若有人能持戒 修集善法 除滅惡法 
 
也要注意觀照 
 
日常生活當中吃飯的時候 
 
不要刮碗缽出聲 
 
《教誡新學比丘行護律儀》 
 
我們雖然拿湯匙吃飯 拿鐵缽 
 
也要注意不要刮碗缽出聲 
 
盡量避免 減到最低 
 
好好的用心來學戒 除滅惡法 
 
於此事中有力  
 
在此斷惡 修善 度眾生的事緣當中 
 
有力量 能夠努力去做 
 
不放逸 不懈怠 名為志幹 
 
叫做有志向 有骨幹 是大丈夫 
 



鍛鍊純剛骨 不可動搖 
 
人家在放逸懈怠 我們不要跟他學 
 
不要看他放逸懈怠 
 
我們就跟他學了 人家就不來誦戒 
 
我也不要去 我也不去 
 
我們說你對佛法信心有多少 
 
從這裡就看出來了 
 
㇐生能有多少光陰來參加誦戒 
 
你可以算㇐算 
 
剩下多少次誦戒你能來參加 
 
可以算的 沒有多少 
 
要是我們 念著要參加誦戒 
 
雖然很苦 用這個心來參加誦戒 
 
諸佛護念 諸佛歡喜 
 
㇐定是有大功德 《四分律》說  
 
於說戒法應當尊重恭敬承事 
 
沒有錯 這句話把它放在心中 



 
我們來參加誦戒沒有問題 
 
於說戒之法應恭敬尊重承事 
 
這個沒有了 這㇐句法不入心 
 
它沒有住在你的心中 
 
這件事情你做不到 不可能 
 
我年紀大了 我身體有病 
 
我說欲就好了 說欲就好了 
 
說欲之後你在這地方做什麼 
 
不曉得在做什麼 自己知道 
 
我們說持法是我們的心在受持 
 
真的是有道理 心在受持 
 
沒有這個心 
 
對法義不是透徹的了解 
 
沒有進入我們的心中 
 
要行持很困難  
 
雖復身若天王 光如日月 
 



若不能修習善法 除滅惡法 
 
則名為無志幹也 
 
雖然他的身相又能夠如同天王 
 
那麼端正好看 身上有光明 
 
猶如太陽跟月亮 身上都會放光的 
 
若不能持戒 修集善法 除滅惡法 
 
教化眾生 這樣的人名為無志幹也 
 
叫做沒有志向 沒有骨幹 軟弱的人 
 
有道理 現在我們能夠有身如天王 
 
光如日月 從哪裡來 過去世來的 
 
過去世你造殊勝的善業 
 
所以這㇐生能夠身如天王身有光明 
 
這㇐生你不能繼續修 
 
下㇐生就沒有了 
 
真的因緣生滅 福德享盡了 
 
下㇐生就沒有了 
 
沒有了 你能夠看到嗎 



 
所以龍樹菩薩講得很有道理 
 
真的是如此 看到未來世的果報了 
 
學習三藏聖教看到未來世了 
 
我們明眼人 雖是肉眼而是慧眼 
 
雖然是父母生的肉眼 
 
但是那是智慧眼 
 
有三藏聖教的智慧眼目 
 
雖復身色醜陋 形如餓鬼 
 
能修善除惡 乃名為志幹耳 
 
雖然他的身色相貌醜陋很難看 
 
形體如同餓鬼 餓鬼最難看了 
 
這麼醜陋的身形 他能夠修善除惡 
 
我們就會看到 
 
他未來世應當很端正了 
 
未來世就很端正了 轉變了 
 
從黑暗的餓鬼形體 
 



進入光明的端正形體 
 
未來世就很光明了 
 
雖然形體如同餓鬼而能修善除惡 
 
乃名為志幹耳 
 
才叫做有志幹的大丈夫如此而已 
 
何以故 這是很有道理的 
 
所以我們要知道我們這㇐生得來的 
 
都是過去生的栽培 
 
這㇐生要努力 更加努力栽培 
 
不然就是我們想像可以知道 
 
不然就是未來世就不容易了 
 
何以故 
 
若人發願欲求阿耨多羅三藐三菩提 
 
無上正等正覺 未得阿惟越致 
 
還沒有到達不退轉位 
 
於其中間應不惜生命 
 
在這中間應當不愛惜無常的生命 



 
不要愛惜 為法而死都沒關係 
 
親近如來戒法身 親近如來正法 
 
戒定慧 解脫 解脫知見 
 
都是如來法身 
 
我們親近五分法身 不惜生命 
 
縱然死了也是生到好的地方 
 
能夠繼續親近三寶 
 
沒有錯 諸佛護念 
 
你要是捨離了五分法身 
 
那就沒有話說了 
 
不能怨人 不能怪別人 
 
我們自己捨離如來五分法身 
 
你墮落了 不能怪別人 
 
律部裡面持戒而死的 為法而死的 
 
為了護持正法而死的都生到淨土 
 
至少是生天繼續修學佛法非常好的 
 



我們在還沒有到達不退轉的中間 
 
應當不愛惜無常的生命 
 
晝夜精進 如頭救然 
 
白天夜晚都要精進用功 
 
好像救拔頭上火燃 
 
我們頭上有火在燃燒了 趕快要救 
 
把它滅除 恆常不生起懈怠心 
 
行大乘者 佛說如是 
 
修行大乘的人 佛如是說 
 
發願求佛道 重於舉三千大千世界 
 
佛陀說 
 
發願上求佛道 下化眾生的菩薩 
 
荷負的重擔 
 
他兩個肩膀荷負的重擔 
 
重於舉起三千大千世界 
 
汝言 你說 阿惟越致地 
 
菩薩不退轉的地位 是法甚難 



 
是法甚難得 久乃可得 
 
久遠乃可證得 若有易行道 
 
假若有容易修行的菩薩道法 
 
疾得至阿惟越致地者 
 
很快能夠到達不退轉地的 
 
是乃怯弱下劣之言 
 
這是膽子小 很軟弱 
 
心意下劣的言論 非是大人 
 
不是大丈夫有志向有骨幹的言說 
 
非是大人志幹之說 
 
汝若必欲聞此方便 
 
你假若必定想要聽聞此善巧方便法 
 
今當說之 現在應當為你來宣說 
 
佛法有無量門 如世間道 有難有易 
 
佛法有無量法門 
 
沒有錯 有無量法門 
 



如人世間的道路  
 
有難行道 有易行道 
 
有難行的 有易行的  
 
這個路崎嶇難行 
 
坑洞很多又有棘刺 
 
也有平坦的道路 有難行 有易行 
 
陸道步行則苦 水道乘船則樂 
 
假若陸地的道路 
 
我們用兩隻腳來走 來步行 
 
則必定受苦 
 
走很遠的路必定要受苦 
 
在路上走的時候 
 
你又沒有福德 沒有資糧 
 
沒有水也沒有糧食 必定要受苦了 
 
陸道步行則苦 水道乘船則樂 
 
你有福德在水中的道路 你坐船 
 
坐船則受安樂 船上什麼東西都有 



 
有衣服 飲食 臥具 醫藥 
 
非常安樂到達目的地 
 
菩薩道亦如是 或有勤行精進 
 
難行能行 難忍能忍 修難行道 
 
或者有以信方便 
 
有人以信心作為方便 
 
《大智度論》卷㇐ 
 
佛法大海 信為能入 
 
若人心中有信心清淨 
 
是人能入佛法 他才能夠進入 
 
或有人以信心作為方便 
 
易行疾至阿惟越致者 
 
容易修行 很快到達不退轉地位的 
 
如同偈頌所說 就是我們要有信心 
 
信願行三資糧要有信 要有信心 
 
如偈頌說 
 



東方善德佛 南方栴檀德佛 
 
西方無量明佛 北方相德佛 
 
東南方無憂德佛 西南方寶施佛 
 
西北方華德佛 東北方三行佛 
 
下方明德佛 上方廣眾德佛 
 
如是諸世尊 今現在十方 
 
若人疾欲至不退轉地者 
 
應以恭敬心 執持稱名號 
 
這裡講到十方諸佛 講很多 
 
這個地方我們就省起來 
 
介紹十方諸佛 我們㇐心稱名 
 
都能夠不退轉於 
 
阿耨多羅三藐三菩提 
 
這裡講到十方諸佛 十方佛 
 
應當以恭敬心來執持稱念佛的名號 
 
便能快速得至不退轉位 
 
所以叫做易行道 



 
論文還沒有完 論文後面還有 
 
問曰 但聞是十佛名號 執持在心 
 
便得不退阿耨多羅三藐三菩提 
 
為更有餘佛 餘菩薩名 
 
得至阿惟越致耶 
 
他又發起徵問了 
 
只是聽聞如是十尊佛的名號 
 
只是聽聞這十尊佛的名號 
 
執持在心中 
 
就可以不退轉於無上正等正覺 
 
為更有餘佛 還是更有其餘的諸佛 
 
其餘的諸菩薩名號呢 
 
可以到達阿惟越致不退轉位呢 
 
答曰 回答了 說 
 
阿彌陀等佛及諸大菩薩 
 
稱名㇐心念 亦得不退轉 
 



這裡就很明顯地說出來了 
 
說阿彌陀等諸佛以及諸大菩薩 
 
稱名㇐心念 亦得不退轉 
 
更加還有阿彌陀佛等諸佛 
 
也應當恭敬禮拜 稱其名號 
 
現在應當來具足 今當具說 
 
現在應當具足說出來 
 
所以佛名很多 我們大略介紹幾尊 
 
無量壽佛 世自在王佛 
 
獅子意佛 乃至最後的寶相佛 
 
龍樹菩薩說出很多佛的名號 
 
是諸佛世尊 現在十方清淨世界 
 
如是 如上所說諸佛世尊 
 
現在在十方清淨的世界 
 
不是像我們在這個五濁惡世 
 
在十方清淨的世界 皆稱名憶念 
 
然後 阿彌陀佛 本願如是 



 
特別提到阿彌陀佛 
 
阿彌陀佛 本願如是 
 
本有四十八願如是 
 
若人念我 稱名自歸 即入必定 
 
即得阿耨多羅三藐三菩提 
 
本願如是 
 
若人念我 稱名自歸 即入必定 
 
這三句也可以說是採取 
 
第十八願的大意 
 
若人念我 若人憶念我 
 
稱名自歸依 稱佛名自歸依 
 
等於前面加上南無兩個字 
 
南無阿彌陀佛 印光大師教我們 
 
先念六字 再轉四字 
 
首先歸命 南無阿彌陀佛 
 
然後轉四字 轉四字洪名 
 



阿彌陀佛 阿彌陀佛 阿彌陀佛 
 
若人念我 稱名自歸 稱佛名自歸依 
 
前面加上南無 南無阿彌陀佛 
 
然後轉四字 阿彌陀佛 
 
即入必定 即時入必定 
 
必定應當就是必定不退轉於 
 
阿耨多羅三藐三菩提 必定不退轉 
 
採取第十八願的大意 
 
設我得佛 十方眾生 
 
至心信樂 給他信心 
 
至心信樂 好樂 發願 
 
至心信樂 欲生我國 
 
乃至十念 若人念我 稱名自歸 
 
乃至十念 若不生者 不取正覺 
 
即入必定 
 
必定能證得阿耨多羅三藐三菩提 
 
必定往生 前面有信心 必定往生 



 
是故常應憶念阿彌陀佛 
 
是故常應憶念 以偈稱讚 
 
用偈頌來稱讚阿彌陀佛 
 
偈頌有三十二首 三十二首偈 
 
㇐偈有四句 所以這裡如果 
 
和尚如果用他來廣教誡應當也很好 
 
三十二首很好的 
 
我們採取其中幾首 
 
第二首 金色妙光明 普流諸世界 
 
隨物增其色 是故稽首禮 
 
第三首 若人命終時 得生彼國者 
 
即具無量德 是故我歸命 
 
若人命終時 無論是何等人 
 
得生彼國者 他可以往生到 
 
極樂世界國土的利益是什麼呢 
 
即具無量德 他就具足無量功德 
 



是故我歸命 因此之故 我龍樹菩薩 
 
㇐心歸命極樂世界阿彌陀佛 
 
龍樹菩薩自行化他 
 
就在這㇐首偈可以看出來 
 
表露無遺 
 
勸我們要捨棄捨離娑婆 
 
要欣求極樂 捨娑婆 生極樂 
 
若人命終時 得生彼國者 
 
即具無量德 是故我歸命 
 
然後第四首 
 
人能念是佛 無量力功德 
 
即時入必定 是故我常念 
 
龍樹菩薩也常常在念阿彌陀佛 
 
所以佛陀授記龍樹菩薩 
 
命終往生安樂國 
 
這裡人能念是佛 
 
人能夠念是阿彌陀佛 



 
無量力功德 萬德洪名 
 
即時入必定 
 
即時入必定不退轉於 
 
阿耨多羅三藐三菩提 
 
是故我龍樹菩薩⾧時間的繫念 
 
繫念彼佛 阿彌陀 是故我常念 
 
龍樹菩薩常常在憶念阿彌陀佛 
 
第十四首 若人願作佛 心念阿彌陀 
 
應時為現身 是故我歸命 
 
若人發願成佛度眾生 若人願作佛 
 
他發願成佛度眾生 心念阿彌陀佛 
 
應時為現身 應時就是相應在時候 
 
是人臨命終時 
 
阿彌陀佛與諸聖眾現在其前 
 
是人終時 心不顛倒 
 
即得往生阿彌陀佛極樂國土 
 



應時為現身 是故我歸命 
 
因此我龍樹菩薩 
 
㇐心歸命極樂世界阿彌陀佛 
 
這麼好 若人 十八首 
 
若人種善根 願生彼國者 
 
疑則華不開 你有懷疑 華還不開 
 
信心清淨者 華開則見佛 
 
我們都希望生到極樂世界 
 
馬上華開見佛 
 
二十九 三十 三十㇐ 
 
我們現在講三十二 
 
龍樹菩薩有迴向 
 
以此福因緣 所獲上妙德 
 
願諸眾生類 皆亦悉當得 
 
以此讚佛因緣 
 
所獲無上微妙的功德 
 
希望發願 希望諸眾生都能夠得到 



 
皆亦悉當得 
 
這是龍樹菩薩就在這個易行道 
 
所指的就是阿彌陀佛極樂國土 
 
因為時間到了 
 
我們就省略㇐些偈頌 
 
裡面偈頌非常好 非常好的 
 
勸勉我們對極樂世界 
 
要有清淨的信心 就能夠華開見佛 
 
我們就迴向 
 


